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РЕФЕРАТ 
Селен является незамени-
мым микроэлементом в 
рационе сельскохозяй-
ственных животных. Селен 
входит в состав ферментов 
антиоксидантной системы, 
препятствуя разрушению 
свободными радикалами 

клеток организма. Обеспеченность селеном сильно варьируется в связи с обилием био-
геохимических территорий. Так на территории Северо-Западного региона России отме-
чается крайне низкое содержание селена в почвах и растениях. В ходе проведенного ис-
следования было установлено, что концентрация селена в растениях пастбищ варьирует 
в диапазоне от 0,059 до 0,067 мкг/кг при оптимальном значении от 0,1 мг/кг. При иссле-
довании морфологических и биохимических параметров крови овец романовской поро-
ды на протяжении периода лактации установлено, что у животных концентрация гемо-
глобина, количество эритроцитов, концентрация общего белка и альбуминов находится 
ниже референсных значений. Количество эритроцитов также увеличивалось. На 100-е 
сутки количество эритроцитов было выше на 7,78% в сравнении с 30-ыми сутками и на 
14,59% в сравнении с 10-ыми сутками с момента начала лактации. Отмечалось увеличе-
ние концентрации общего белка за счет фракции альбуминов. На 100-е сутки концентра-
ция общего белка была выше на 15,29% в сравнении с 10-ыми сутками и на 9,46% в 
сравнении с 30-ыми сутками с момента начала лактации. На 100-е сутки с момента нача-
ла лактации концентрация гемоглобина была выше на 19,07% в сравнении с 10-ыми сут-
ками с момента начала лактации и на 10,73% в сравнении с 30-ыми сутками с момента 
начала лактации. На более поздних сроках лактации наблюдается увеличение выше 
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названных показателей до нижней границы нормы, что свидетельствует о нарушении 
обмена веществ в организме.  

ВВЕДЕНИЕ 
Обеспечение сбалансированного пита-

ния сельскохозяйственных животных 
остается одной из основных задач для 
ветеринарных специалистов [2,3]. По-
требности животных различных физиоло-
гических состояний неодинаковы. Так, 
лактация является напряженным физио-
логическим процессом, требующим боль-
ших затрат энергии для продукции моло-
ка [5,6]. Поступление многих микроэле-
ментов с рационом может варьироваться 
в зависимости от региональной изменчи-
вости почв, особенностей кормления и 
пищеварения у разных видов животных 
[11]. Например, на большей части терри-
тории России наблюдается недостаток 
селена [14]. Кроме того, биодоступность 
селена может снижаться при большом 
поступлении серы с рационом, потребле-
нии растений с повышенным количе-
ством цианогенных гликозидов, напри-
мер, некоторых бобовых (клевер, льняное 
семя). Снижение усвояемости селена мо-
жет быть причиной жизнедеятельности 
рубцовой микрофлоры, которая превра-
щает селенит в нерастворимый в воде 
элементарный селен, выводящийся впо-
следствии из организма. Значение селена 
в организме животных связано с активно-
стью антиоксидантной системы: селен 
входит в состав фермента глутатионпе-
роксидазы, катализирующей глутатион-
зависимое восстановление перекиси водо-
рода до воды. Тиоредоксинредуктазы – 
оксидоредуктазы, которые вместе с тио-
редоксином, являются основой восстанов-
ления дисульфидов в клетке; принимают 
участие в метаболизме и репарации ДНК, 
транскрипции и межклеточной коммуни-
кации. Представлены у животных в соста-
ве трех изоформ, все три являются селе-
носодержащими [12]. Кроме того, селен, 
являясь составной частью ферментов 
дейодиназ, участвует в регуляции актив-
ности гормонов щитовидной железы 
(путем реакции дейодинирования внеш-
него кольца тироксина с образованием 
активного трийодтиронина, а также раз-

рушения последнего с образованием не-
активных форм – Т2 и реверсивный Т3) 
[15]. В организме животных найдено по-
рядка 25 селенопротеинов. Предполагает-
ся, что данные белки выполняют функ-
цию оксидоредуктаз, благодаря наличию 
тиоловой группы, однако многие функ-
ции селенопротеинов до сих пор остают-
ся неизученными. Однако доказано, что 
развитие беломышечной болезни у мо-
лодняка животных связано главным обра-
зом с недостатком селенопротеина W в 
мышечной ткани [18]. 

У лактирующих животных отмечается 
высокая потребность в поступлении мик-
роэлемента, что объясняется интенсивны-
ми процессами молокообразования [17]. 
На протяжении лактации селенметионин 
участвует в синтезе казеина [16]. Было 
установлено, что в сыворотке крови жи-
вотных концентрация селена в 4-5 раз 
выше, чем в молоке в период лактации 
[7].  

Ранее в источниках литературы не 
было приведено данных об особенностях 
обмена веществ у овец романовской по-
роды на протяжении периода лактации в 
условиях содержания на территориях с 
недостатком селена. Целью данного ис-
следования явилось изучение особенно-
стей обмена веществ овец романовской 
породы на протяжении лактации в усло-
виях промышленных комплексов Северо-
Западного региона.  
МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ  

Исследования проводили на базе ка-
федры биохимии и физиологии ФГБОУ 
ВО «СПбГУВМ» и крестьянско-
фермерского хозяйства Ленинградской 
области. В ходе эксперимента была сфор-
мирована группа овец в количестве 20 
голов после рождения ягнят. Осложнения 
после родов у животных выявлено не бы-
ло, родовспоможение не оказывалось. 
Ягнята до достижения возраста в 120 су-
ток находились вместе с матерями. Начи-
ная с 30-ти дневного возраста, ягнятам 
вводили в рацион концентрированные 
корма, с 60-ти дневного возраста, вводи-
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лось разнотравное сено. Основу рациона 
матерей составляла трава естественных 
пастбищ, добавлялись концентраты. При 
расчете рациона учитывали, что матерям 
требуется 1,5 к.ед. на 100 кг живой мас-
сы, и дополнительно 0,7 к. ед. для образо-
вания 1 л молока в период лактации. В 
совокупности, для прироста живой массы 
на протяжении периода лактации овцам 
требовалось 5-6 к. ед [10]. Животные со-
держались в специальных групповых сек-
циях для матерей с ягнятами, согласно 
общепринятой в овцеводстве методике 
[13].  

Исследование концентрации селена в 
растениях проводили в образцах, наибо-
лее распространенных и более употребля-
емых в пищу овцами пастбищных расте-
ниях: Festuca rubra, Elymus repens, Trifoli-
um repens, Plantago lanceolata. Определе-
ние концентрации селена в образцах про-
водили методом атомно-абсорбционной 
спектрометрии [19].  

Для характеристики происходящих 
изменений в период лактации проводился 
забор крови и исследовали морфологиче-
ские и биохимические параметры овец 
романовской породы на протяжении пе-
риода лактации на 10, 30 и 100 сутки с 
момента рождения ягнят (референсные 
значения по В.Ю. Лобков, А.Н. Белоного-
ва, Д.Д. Арсеньев, 2012; D. S. Santos et al., 
2019) [4, 8]. Кровь животных получали 
пункцией яремной вены в вакуумные 
пробирки для гематологических и биохи-
мических исследований (Guangzhou Im-
prove Medical Instruments Co., Ltd, Китай). 
Морфологические исследования крови 
проводили при помощи автоматического 
гематологического анализатора ABX Mi-
cros 60 (Horiba, Франция). Биохимиче-
ские исследования осуществлялись на 
полуавтоматическом биохимическом ана-
лизаторе Clima MC-15 (компания RAL, 
Испания) с использованием коммерче-
ских наборов реактивов. Статистический 
анализ проводили согласно общеприня-
тым в биологии методам: использовали t-
критерий Стьюдента, различия между различны-
ми сроками лактации считали достоверны-
ми при выполнении неравенства p≤0,05 [1]. 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 
Было установлено, что концентрация 

селена в пастбищных растениях ниже 
рекомендуемой нормы [9]. Было установ-
лено, что концентрация селена в исследу-
емых растениях колеблется в диапазоне 
от 0,059 до 0,067 мкг/кг. Оптимальным 
считается содержание селена в растениях 
более 0,1 мг/кг. Таким образом, следует 
предположить, что животные не получа-
ют необходимого количества микроэле-
мента. 

Также отмечено, что на протяжении 
лактации концентрация гемоглобина, ко-
личество эритроцитов было ниже рефе-
ренсных значений. При биохимическом 
исследовании отмечалась низкая концен-
трация общего белка и альбуминов. На 
протяжении периода лактации концентра-
ция гемоглобина увеличивалась, на 30-е 
сутки с момента начала лактации на 
7,53% в сравнении с 10-ыми сутками. На 
100-е сутки с момента начала лактации 
концентрация гемоглобина была выше на 
19,07% в сравнении с 10-ыми сутками с 
момента начала лактации и на 10,73% в 
сравнении с 30-ыми сутками с момента 
начала лактации. Количество эритроци-
тов также увеличивалось. На 100-е сутки 
количество эритроцитов было выше на 
7,78% в сравнении с 30-ыми сутками и на 
14,59% в сравнении с 10-ыми сутками с 
момента начала лактации. Отмечалось 
увеличение концентрации общего белка 
за счет фракции альбуминов. На 100-е 
сутки концентрация общего белка была 
выше на 15,29% в сравнении с 10-ыми 
сутками и на 9,46% в сравнении с 30-ыми 
сутками с момента начала лактации. Кон-
центрация альбуминов на 100-е сутки с 
момента начала лактации была выше на 
19,09% в сравнении с 10-ыми сутками и 
на 15,11% в сравнении с 30-ыми сутками 
с момента начала лактации. Результаты 
представлены в таблице 1.  
ВЫВОДЫ 

На протяжении лактационного перио-
да у овец наблюдается низкая концентра-
ция гемоглобина и количества эритроци-
тов, низкая концентрация общего белка и 
альбуминов. Данные показатели имеют 
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Таблица 1  
Морфологические и биохимические параметры крови овец романовской породы 

на протяжении периода лактации 

Показатель/Сутки 
лактации 

10 30 100 Референсные 
значения 

гематокрит, % 28,78±1,18 30,12±2,15 32,87±3,41 25-35 

гемоглобин, г/л 80,83±2,15* 86,92±1,44* 96,25±3,15 100-120 

эритроциты, 
1012/л 

7,13±0,36* 7,58±0,32* 8,17±0,14 7-12 

лейкоциты, 
109/л 

4,81±0,44 5,16±0,57 5,34±0,43 6-14 

тромбоциты, ×109/
л 

250,16±12,12 261,12±14,18 259,84±16,11 200-500 

глюкоза, ммоль/л 2,76±0,64 2,84±0,51 2,98±0,23 1,94-3,33 

мочевина, ммоль/л 3,61±0,81 2,93±0,12 3,12±0,18 3,00-5,00 

общий белок, г/л 52,37±1,12* 55,16±1,08* 60,38±1,27 60-75 

альбумин, г/л 29,11±1,11* 30,12±1,49* 34,67±1,55 35-40 

глобулин, г/л 23,26±1,59 25,04±1,94 25,71±2,00 20-35 

Примечание: * Различие по данному показателю статистически достоверно между 
разными периодами латации ( Р ≤ 0,05 при t критическом 2,093) 

тенденцию к увеличению на более позд-
них сроках лактации, что связано с 
уменьшением продукции молока и пере-
ходом ягнят на растительные корма. К 
100-ым суткам с момента начала лакта-
ции показатели достигают минимального 
порога референсных значений для рома-
новской породы овец. Данные изменения 
могут быть объяснены состоянием окис-
лительного стресса, в котором находятся 
матери в виду интенсивной молокоотдачи 
и недостатком селена в рационе.  
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METABOLISM CHARACTERISTICS 
OVER THE PERIOD OF LACTATION 
IN ESTATIONS OF NORT- WESTERN 
REGION 
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ABSTRACT 

Selenium is an essential trace element in 
the diet of farm animals. Selenium is a part 
of the antioxidant enzymes, preventing the 
free radicals cell destruction. Selenium avail-
ability varies greatly due to the great number 
of biogeochemical territories. The North-
Western region of Russia is a territory with 
selenium deficiency in soils and plants. In 
this study, it was found that the concentra-
tion of selenium in pasture plants was in the 
range from 0,059 to 0,067 µg /kg with an 
optimal value of 0,1 mg/kg. It was found that 
the concentration of hemoglobin, the number 
of red blood cells, the concentration of total 
protein and albumins in blood of Romanov 
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sheep over the period of lactation was below 
the reference values. The number of red 
blood cells also increased. On the 100th day, 
the number of red blood cells was higher by 
7.78% compared to the 30th day and by 
14.59% compared to the 10th day since the 
beginning of lactation. There was an in-
crease in the concentration of total protein 
due to the albumin fraction. On the 100th 
day, the total protein concentration was 
15.29% higher compared to the 10th day and 
9.46% higher compared to the 30th day since 
the beginning of lactation. On the 100th day 
from the start of lactation, the hemoglobin 
concentration was 19.07% higher compared 
to the 10th day from the start of lactation and 
10.73% higher compared to the 30th day 
from the start of lactation. It was marked that 
those parameters had got higher to the low 
reference limit at the late period of lactation. 
This tendency could be the effect of meta-
bolic imbalance and selenium deficiency in 
sheep diet. 
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