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РЕФЕРАТ 
Наибольшее количество производимых в настоящее время препаратов 
для лечения мастита у лактирующих коров содержат в своем составе в 
качестве активно действующих веществ антимикробные компоненты 
(антибиотики). Исследования проведены на красно-пестрых голштин-
ских коровах, которым был поставлен диагноз, субклиничесий мастит. 

Подобранные в опыт животные были разделены на три группы. В первую группу было 
включено 8 животных, они не подвергались лечению и служили отрицательным контро-
лем. Во вторую группу было подобрано 10 коров, которым для лечения использовали 
Биферон- Б в течение трех дней один раз в сутки в дозе 10 мл на животное. Животным 
третьей группы (n=12) одновременно применяли интерферон-λ и Биферон- Б внутримы-
шечно по 10 мл каждого в течение тех дней. По результатам клинических исследований 
установлено, что у животных находящихся в группе отрицательного контроля выздоров-
ления не зафиксировано. В группе животных где применялся Биферон- Б, эффектив-
ность лечения составила 60,0%, а при совместном применении Биферона-Б и интерферо-
на-λ эффект от лечения составил 83,3%. У животных 3 группы количество соматических 
клеток снизилось в 14,3 раза, концентрация нейтрофилов в 2,6 раза, количество общих 
Ig – на 67,5%, циркулирующих иммунных комплексов (ЦИК) – на 61,5%, на фоне роста 
количества лимфоцитов в 6,0 раз, моноцитов в 2,1 раза и лизоцима – на 45,3%, а так же 
бактериальная обсемененность секрета вымени снизилась в 120 раз до 0,08 тыс. КОЕ/мл. 

ВВЕДЕНИЕ 
Мастит является одной из значимых 

проблем животноводства. Наиболее часто 
мастит регистрируется у высокопродук-
тивных коров, нанося значительный эко-
номический ущерб животноводческим 
хозяйствам который складывается из по-
терь молока в среднем 15 – 20% годового 
удоя и до 35% выбраковки высокопродук-
тивных животных [4].  

Одна из ведущих ролей в этиологиче-

ской структуре мастита принадлежит 
микробному фактору. В настоящее время 
науке известно более 100 возбудителей, 
которые могут стать причиной возникно-
вения мастита. При проведении бактерио-
логических исследований молока от ко-
ров больных маститом Staph. aureus, Str. 
agalactiae, Str. pyogenes, E. coli, Klebsiella 
oxytoca и Enterobacter  aerogenes  яв-
ляются наиболее часто встречаю-
щимися микроорганизмами [1] .  
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В независимости о воздействия техно-
логических факторов основная роль в 
возникновении и дальнейшем развитии 
воспаления в молочной железе лактирую-
щих коров, принадлежит нарушениям во 
взаимосвязи систем неспецифической 
резистентности молочной железы и 
условно патогенной и патогенной микро-
флоры. За несколько дней до заболевания 
коров маститом происходит снижение 
защитных барьеров кожи вымени и уже 
впервые часы заболевания в секрете мо-
лочной железы увеличивается уровень 
соматических клеток в 2,0 и более раз, 
данный показатель служит маркером 
начала воспалительного процесса в мо-
лочной железе [6]. 

Наибольшее количество производи-
мых в настоящее время препаратов для 
лечения мастита у лактирующих коров 
содержат в своем составе в качестве ак-
тивно действующих веществ антимикроб-
ные компоненты (антибиотики). Приме-
нение данных препаратов не решает про-
блему нарушения взаимодействия систем 
неспецифической резистентности орга-
низма и патогенной микрофлоры, так как 
их бесконтрольное и бессистемное при-
менение способствует возникновению 
штаммов микроорганизмов с множе-
ственной антибиотикоустойчивостью [5]. 

В данных условиях является актуаль-
ной разработка и применение новых, вы-
соко эффективных, экологически без-
опасных препаратов и способов лечения 
мастита у коров, основанных на примене-
нии иммунокоррегирующих средств. В 
опыте в качестве иммуностимулирующих 
средств применяли Биферона-Б и интер-
ферона-λ. Данные препараты, имеют в 
своем составе видоспецифичные белки, 
которые проявляют свою иммуностиму-
лирующую активностью через индукцию 
системы эндогенного интерферона [3]. 

Цель работы изучение показателей 
секрета молочной железы больных суб-
клиническим маститом коров при приме-
нении интерферона-λ. 
МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕ-
ДОВАНИЯ 

Исследования проведены на красно-

пестрых голштинских коровах, которым 
был поставлен диагноз субклиничесий 
мастит. Для проведения опыта было 
сформировано три группы животных. В 
первую группу было включено 8 коров, 
они не подвергались лечению и служили 
отрицательным контролем. Во вторую 
группу было подобрано 10 животных, 
которым для лечения использовали Бифе-
рон-Б в течение трех дней один раз в сут-
ки в дозе 10 мл на животное. Животным 
третьей группы (n= 12) одновременно 
применяли интерферон-λ и Биферон-Б 
внутримышечно по 10 мл каждого в тече-
ние трех дней. От всех животных до лече-
ния и через неделю после последнего вве-
дения препаратов отбирали секрет молоч-
ной железы для проведения цитологиче-
ских, иммунологических и микробиоло-
гических исследований. 

Отбор проб молока (секрета вымени) и 
изучение этиологической структуры суб-
клинического мастита у коров проводили 
согласно «Методическим указаниям по 
бактериологическому исследованию мо-
лока и секрета вымени коров» (M., 1983) 
[2]. Морфологический состав секрета 
определяли в мазках отпечатках, которые 
готовили по методике определения кле-
точного состава секрета вымени коров. 
Количество соматических клеток опреде-
ляли на счетчике соматических клеток 
фирмы De Laval. Бактериологические и 
иммунологические исследования секрета 
вымени проведены общепринятыми клас-
сическими методами согласно утвержден-
ным методикам. Эффективность ком-
плексного применения интерферона-λ и 
Биферона-Б оценивали на седьмой день 
после последнего применения препара-
тов. Обработку полученных эксперимен-
тальных данных проводили с использова-
нием статистической программы Statistica 
v. 8.0 (Stat Soft Inc.). 
РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЙ  

Проведенными клиническими иссле-
дованиями установлено, что у животных 
находящихся в группу отрицательного 
контроля выздоровления не зафиксирова-
но. В группе животных, где применялся 
Биферон-Б, эффективность лечения со-
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ставила 60,0%, а при совместном приме-
нении Биферона- Б и интерферона-λ эф-
фект от лечения составил 83,3%.  

При проведении подсчета соматиче-
ских клеток установлено (таблица 1), что 
в секрете молочно железы коров кон-
трольной группы их количество возросло 
на 48,8% (Р<0,01). Остальные изменения 
иммуноморфологического состава молока 
коров контрольной группы были не до-
стоверны. Количество соматических кле-

ток в молоке коров, которым применяли 
Биферон-Б, на 7 сутки по окончанию ле-
чения снизилось в 10,9 раза (Р<0,001), а в 
группе №3 - в 14,3 раза (Р<0,001), что 
говорит о выздоровлении животных. 

При цитологическом анализе молока 
от коров больных субклиническим масти-
том установлено, что количество нейтро-
филов являлось преобладающим. Так их 
содержание в мазках составило 84,2 - 88,2 
%, а количество лимфоцитов и моноцитов 

Таблица 1. 

Иммуноморфологические показатели секрета молочной железы коров при 

совместном применении рекомбинантного интерферона-λ и Биферона-Б. 

Показатели До лечения 
Через 7 дней после 

лечения 

Отрицательный контроль (n=8) 

Лизоцим, мкг/мл 0,935±0,01 0,963±0,01 

Общие Ig, г/л 2,98±0,10 3,64±0,1 

ЦИК, г/л 0,132±0,004 0,156±0,004 

СК, тыс/мл 3,123±0,20 4,065±0,30** 

Нейтрофилы, % 84,2±2,6 86,3±2,7 

Моноциты, % 1,4±0,01 1,2±0,01 

Лимфоциты, % 14,4±0,20 13,5±0,20 

Биферон-Б (n=10) 

Лизоцим, мкг/мл 0,833±0,01 1,087±0,01** 

Общие Ig, г/л 3,24±0,10 1,67±0,14** 

ЦИК, г/л 0,196±0,004 0,086±0,001*** 

СК, тыс/мл 2,540±0,04 0,231±0,03*** 

Нейтрофилы, % 85,2±2,50 34,4±3,70** 

Моноциты, % 1,5±0,01 3,2±0,02* 

Лимфоциты, % 13,3±0,30 62,4±0,20** 

Интерферон-λ + Биферон-Б (n=12) 

Лизоцим, мкг/мл 0,856±0,01 1,244±0,01** 

Общие Ig, г/л 3,48±0,10 1,13±0,32* 

ЦИК, г/л 0,203±0,004 0,078±0,001*** 

СК, тыс/мл 2,670±0,13 0,186±0,01*** 

Нейтрофилы, % 88,2±3,10 33,6±2,70* 

Моноциты, % 1,5±0,01 3,3±0,02** 

Лимфоциты, % 10,25±0,21 63,2±0,20*** 
*Р<0,05  
  **Р<0,01 
***Р<0,001- степень достоверности в опытных группах через 7 дней после лечения по 
отношению к животным до лечения. 
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было на уровне 11,3 – 14,4% и 1,4 - 1,5% 
соответственно. При проведении иммуно-
логических исследований секрета, содер-
жание лизоцима молока больных субкли-
ничесим маститом коров составило 0,833 
– 0,935 мкг/мл, общих Ig – 2,98 – 3,48 г/л, 
циркулирующих иммунных комплексов 
(ЦИК) – 0,132 – 0,203 г/л. Данные измене-
ния указывают на развитие воспалитель-
ного процесса в молочной железе иссле-
дуемых животных. 

В молоке отобранном от коров группы 
№2, где применялся Биферон- Б, через 
неделю после окончания лечения были 
зафиксированы положительные измене-
ния в его цитологическом и иммунологи-
ческом составе. Так, у этих животных 
отмечено увеличение количества лимфо-
цитов в 4,8 раза (Р<0,01), моноцитов в 2,1 
раза (Р<0,05), лизоцима – на 30,5% 
(Р<0,01), при уменьшении количества 
соматических клеток в 10,9 раза 
(Р<0,001), нейтрофилов в 2,5 раза 
(Р<0,01), общих Ig – на 48,4% (Р<0,01), 
циркулирующих иммунных комплексов – 
на 56,1% (Р<0,001).  

В группе животных, где применялся 
рекомбинантный Интерферон-λ совмест-
но с Бифероном-Б, была отмечена более 
значительная тенденция изменений цито-
логических и иммунологических показа-
телей секрета вымени. У данных живот-
ных количество соматических клеток 
снизилось в 14,3 раза (Р<0,001), концен-
трация нейтрофилов в 2,6 раза (Р<0,05), 
содержание общих Ig – на 67,5% (Р<0,05), 
циркулирующих иммунных комплексов 
(ЦИК) – на 61,5% (Р<0,001), на фоне ро-
ста количества лимфоцитов в 6,0 раз 
(Р<0,001), моноцитов в 2,1 раза (Р<0,01) и 
лизоцима – на 45,3% (Р<0,01). 

По результатам проведенных исследо-
ваний секрета молочной железы коров до 
лечения и через семь дней после послед-
него введения препаратов можно конста-
тировать, что положительные изменения 
цитологических и иммунологических 
показателей молока при применении ре-
комбинантного интерферона-λ и Биферо-
на-Б свидетельствует о снижении воспа-
лительной реакции в молочной железе, за 

счет активизации местной неспецифиче-
ской резистентности молочной железы. 

Во время проведения бактериологиче-
ских исследований было установлено 
(табл. 2), что из секрета вымени больных 
субклиническим маститом коров были 
выделены Staph. аureus в 60,0-83,3% слу-
чаев и Str. аgalactiae в 25,0-40,0% случаев 
в различной ассоциации с Staph. epider-
midis, Ent. faecium, E. coli. Степень конта-
минации секрета вымени, больных суб-
клиническим маститом коров, составила 
4,2 - 9,6 тыс. КОЕ/мл. 

У коров не подвергавшихся обработке 
рекомбинантными интерферонами бакте-
риальная обсемененность молока за пери-
од опыта возросла в 2,4 раза (до 12,4±1,1 
тыс. КОЕ/мл) (Р<0,01), в тоже время из-
менений видового состава микрофлоры за 
отмеченный период наблюдения не про-
изошло. 

При применении Биферона-Б микроб-
ная контаминация секрета вымени снизи-
лась в 8,4 раз (до 0,5 тыс. КОЕ/мл) 
(Р<0,01). При этом отмечали полное осво-
бождение молочной железы от стафило-
кокка золотистого, стрептококка агалак-
тийного, стафилококка эпидермального. 
Инфицированность исследуемых проб 
энтерококком фециум и кишечной палоч-
кой, составила по 25,0% соответственно. 
При совместном использовании интерфе-
рона-λ и Биферона-Б бактериальная обсе-
мененность секрета вымени снизилась в 
120 раз до 0,08 тыс. КОЕ/мл (Р<0,001). Из 
секрета вымени изолирована только ки-
шечная палочка в 25,0% случаев. 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Проведенными клиническими иссле-
дованиями определена терапевтическая 
эффективность совместного применения 
рекомбинантного интерферона- λ и Бифе-
рона- Б, эффект от лечения составил 
83,3%. По результатам проведенных ис-
следований секрета молочной железы 
коров до лечения и через семь дней после 
последнего введения препаратов можно 
констатировать, что положительные из-
менения цитологических и иммунологи-
ческих показателей молока под воздей-
ствием рекомбинантного интерферона- λ 
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Таблица 2 
Результаты бактериологических исследований секрета вымени коров до и после 

применения рекомбинантных интерферонов 

Показатели Частота встречаемости % 

до лечения через 7 дней по окончании лечения 

Отрицательный контроль (n=8) 

Staph. аureus 
Str. аgalactiae 
Staph. epidermidis 
Ent. faecium 
E. coli 

75,0 
25,0 
62,5 
25,0 
25,0 

75,0 
25,0 
62,5 
25,0 
25,0 

биферон-Б (n=10) 

Staph. аureus 
Str. аgalactiae 
Staph. epidermidis 
Ent. faecium 
E. coli 

60,0 
40,0 
40,0 
40,0 
20,0 

0,0 
0,0 
0,0 

20,0 
20,0 

интерферон-λ+ биферон-Б (n=12) 

Staph. аureus 
Str. аgalactiae 
Staph. epidermidis 
Ent. faecium 
E. coli 

83,3 
25,0 
25,0 
66,7 
25,0 

0,0 
0,0 
0,0 
0,0 

25,0 

и Биферона- Б свидетельствует о сниже-
нии воспалительной реакции в молочной 
железе, что происходит, по всей видимо-
сти, за счет активизации местной неспе-
цифической резистентности молочной 
железы. Так же установлено, что приме-
нение рекомбинантных интерферонов 
способствовало снижению микробной 
контаминации молока и освобождению 
молочной железы больных субклиниче-
ским маститом коров от условно-
патогенных возбудителей. 

Данный эффект осуществляется за 
счет того что, применяемые интерфероны 
обладают противовирусным, иммуномо-
дулирующим антипролиферативным дей-
ствием, заключающимся в способности 
индуцировать активность ферментов кле-
ток, обеспечивающих неспецифическую 
защиту слизистых молочной железы [2]. 
INDICATORS OF MAMMARY GLAND 
SECRETION IN COWS WITH SUB-
CLINICAL MASTITIS WHEN USING 
INTERFERON-λ 
Zimnikov V.I., Cand. of Vet. Sciences, 
Senior Scientific Associate (ORCID ID 

0000-0002-6371-7143), Manzhurina O.A., 
Cand. of Vet. Sciences, Head of the La-
boratory (ORCIDID 0000-0003-0147-
8965), Tyurina E.V., Junior Scientific As-
sociate (ORCIDID 0000-0003-0385-6050), 
FSBSI "All-Russian Veterinary Research 
Institute of Pathology, Pharmacology and 
Therapy", Voronezh, Russian Federation 
ABSTRACT 

The largest number of currently produced 
drugs for the treatment of mastitis in lactat-
ing cows contain antimicrobial components 
(antibiotics) as active substances. The stud-
ies were carried out on Red-Motley Holstein 
cows, in which subclinical mastitis was diag-
nosed. The animals selected for the experi-
ment were divided into three groups. The 
first group included 8 animals, they were not 
treated and served as a negative control. In 
the second group, 10 cows were selected for 
treatment with Biferon-B for three days once 
a day at a dose of 10 ml. per animal. The 
animals of the third group were simultane-
ously administered interferon-λ and Biferon-
B intramuscularly, 10 ml each during those 
days. According to the results of clinical 
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studies, it was found that no recovery was 
recorded in the animals in the negative con-
trol group. In the group of animals where 
Biferon-B was used, the efficacy of treat-
ment was 60.0%, and with the combined use 
of Biferon-B and interferon-λ, the effect of 
treatment was 83.3%. In these animals, the 
number of somatic cells decreased by 14.3 
times, the concentration of neutrophils - by 
2.6 times, the amount of total Ig - by 67.5%, 
CIC - by 61.5%, against the background of 
an increase in the number of lymphocytes by 
6.0 times, monocytes - by 2.1 times and ly-
sozyme - by 45.3%, and the bacterial con-
tamination of the udder secretion also de-
creased to 0.08 thousand CFU/ml, which 
was by 120 times less compared to the initial 
state. Only Escherichia coli has been isolated 
from the udder secretion in 20.0% of cases 
that confirms the clinical efficacy of the 
treatment. 
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