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РЕФЕРАТ 
 В статье рассматриваются вопросы изменений состояния опорно-
двигательного аппарата, в частности костной системы, у овцематок и 
ягнят c патологиями щитовидной железы, при йодной недостаточности, 
содержащихся в условиях крестьянско-фермерских хозяйств Бейского 
района Республики Хакасия.  Результаты получены от 20 овцематок и их 
ягнят с выраженной гиперплазией щитовидной железы, за период с 2020 
по 2021 гг. Исследование овец проводили при помощи клинических, био-
химических и рентгенологических методов, обращали внимание на кли-

нический статус животных с детализацией на опорно-двигательном аппарате: состоянии 
мышц, суставов, костей. В результате исследований установлено что, общесистемные 
отклонения в организме овец с эндемическим зобом и гипотериозом вызваны комплекс-
ным воздействием йододефицита, на фоне повышенного содержания фтора, кобальта, 
кальция в кормах и воде животных, что обусловлено их нахождением в экологически 
неблагоприятной зоне. 

Эндемический зоб и гипотериоз протекает у взрослых овец в латентной форме и кли-
нический выражен у их потомства. Клинические признаки гипотериоза у ягнят выража-
ются развитием микседемы, развитием миопатий и остеоартропатий, обусловленных 
нарушениями окислительных процессов и термогенеза в организме. Рентгенологические 
признаки тиреоидных остеоартропатий выражаются замедлением остеогенеза, особенно 
эпифизарных зон роста по типу точечной дисплазии, более выраженных на тазовых ко-
нечностях, наличием умеренного остеопороза при повышенном уровне кальция в крови. 
Установленные биохимические отклонения в показателях крови характеризуются повы-
шением уровня ферментов печени: АЛТ, АСТ, щелочной фосфатазы и прямо пропорци-
ональны выраженности клинических признаков и степенью гиперплазии щитовидной 
железы. 

ВВЕДЕНИЕ 
Одной из приоритетных отраслей жи-

вотноводства в Республике Хакасия явля-
ется овцеводство. Этому способствует 
природно-климатические условия и нали-
чие больших площадей естественных 
пастбищ. Проблема эндемических пато-
логий щитовидной железы, выражающая-
ся первичным гипотериозом у овец нано-
сит серьезный экономический ущерб всем 

хозяйствующим субъектам. 
Экономическим показателем ущерба 

при йодной недостаточности у овец, счи-
тается потеря живой массы, продуктивно-
сти, преждевременные окоты, проявление 
врожденных пороков развития приплода
[1].  

Широко известны такие проявления 
йодной недостаточности как: низкорос-
лость, заторможенность, гипотермия [1]. 
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По мнению ряда авторов, изменения в 
опорно-двигательном аппарате у живот-
ных связаны с развитием струмивного 
рахита, и зависят от наличия алиментар-
ного йододефицита. Отмечено так же, что 
эндемическая гиперплазия щитовидной 
железы может наблюдаться на территори-
ях благополучных в отношении йододе-
фицита. По мнению многих исследовате-
лей это связано с комплексным воздей-
ствием на усвоение йода в организме жи-
вотных других факторов окружающей 
среды, в частности повышенном содержа-
нии в кормах фтора, кобальта, кальция и 
солей тяжелых металлов. По нашему мне-
нию, рассматривать этиопатогенетиче-
ские вопросы эндемического зоба следует 
комплексно, с учетом региональных осо-
бенностей проживания животных. Состо-
яние опорно-двигательного аппарата у 
овец имеет решающее значение в общей 
рентабельности производства, так как 
напрямую влияет на характеристики жи-
вой массы и веса туши на выходе. Кроме 
того, опорно-двигательный аппарат и 
костная система играют жизненно важ-
ную роль. Костная и мышечная системы, 
полифункциональные по своей природе, 
участвуют во всех видах обмена веществ, 
кроветворении и иммуногенеза. Однако, в 
литературных источниках мы не нашли 
ответов на интересующие нас вопросы 
общесистемных изменений в опорно-
двигательном аппарате у овец и их взаи-
мосвязи с некоторыми нарушениями об-
мена веществ при эндемическом зобе. 

    В связи с этим закономерным явля-
ется научный и практический интерес, 
проявляемый нами в изучении [4] клини-
ческих проявлений патологий опорно-
двигательного аппарата овец при йодной 
недостаточности на территории Респуб-
лики Хакасия. 

Цель исследований 
На основании комплексных исследо-

ваний, определить характер изменений в 
состоянии опорно-двигательного аппара-
та у овцематок и ягнят c патологиями  
щитовидной железы, при йодной недоста-
точности, содержащихся в условиях кре-
стьянско-фермерских хозяйств Бей-

ского района Республики Хакасия [3]. 
МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ  

Результаты получены от 20 овцематок 
и их ягнят с выраженной гиперплазией 
щитовидной железы, за период с 2020 по 
2021 гг. При исследовании овец по обще-
принятым методикам, обращали внима-
ние на клинический статус животных с 
детализацией на опорно-двигательном 
аппарате: состояние мышц, суставов, ко-
стей. Отклонения в клинико-
морфологических и биохимических пока-
зателей крови определяли на полуавтома-
тическом  биохимическом анализаторе 
Fuji. Состояние костной системы допол-
нительно исследовали рентгенологиче-
ский, при помощи рентгенаппарата 
CarestreamVitaFlex. 
РЕЗУЛЬТАТЫ СОБСТВЕННЫХ ИС-
СЛЕДОВАНИЙ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ.  

Исследуемые животные содержаться в 
крестьянско-фермерском хозяйстве рас-
положенном в Бейском районе Республи-
ки Хакасия. Территория экологически не 
благополучна по содержанию в почве и 
растительных кормах повышенного коли-
чества фтора и кальция, и пониженного 
йода [5], так как находится в 40 км от 
крупного аллюминевого завода -«СААЗ». 
Фтор и кальций относятся к микроэле-
ментам препятствующим всасыванию 
йода, удерживая его в связанном состоя-
нии, то есть обладают струмивными свой-
ствами. У всех животных гематологиче-
скими исследованиями установлено сни-
жение уровня тиреоидных гормонов, что 
подтверждает наличие у них эндемиче-
ского зоба и первичного гипотериоза. 

При внешнем осмотре и пальпации 
овцематок, внешних проявлений эндеми-
ческого зоба и других патологий, уста-
новлено не было. У 5 (25%) из них, в пе-
риод предыдущей суягности, отмечались 
аборты на поздних сроках. У всех аборти-
рованных плодов щитовидная железа бы-
ла значительно увеличена. В последую-
щие окотыягнята, полученные от этих 
овец, имели гиперплазию щитовидной 
железы 3-4 степеней. 

Клинический осмотр ягнят показал 
значительное отставание от сверстников в 
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росте, наличие грубого и редкого волося-
ного покрова, отличались заторможен-
ным поведением, наличием кожной мик-
седемы, с локализацией в области суста-
вов, головы шеи (рис 1). Характерен птоз 
век. 

При движении животных отмечались 
признаки мышечной слабости, однако не 
сопровождающиеся в таких случаях 
внешними признаками атрофии. В част-
ности, в проксимальных отделах конечно-
сти, мышцы визуально гипертрофирова-
ны, плотные и тугоподвижные при паль-
пации. Вскрытие трупов павших ягнят 
подтверждало состояние ложной гипер-
трофии мышц, за счет пропитывания ме-
жмышечной ткани муцином. У всех ягнят 
наблюдались внешние признаки артропа-
тии, проявляющиеся припухлостью и ре-
гидностью околосуставных тканей 
(рис.1), а так же скопления в полости зна-
чительного количества вязкой прозрачной 
жидкости. Изучение ренгенограм устано-
вило существенные различия в ренгенов-
ской плотности костей у животных с 
наличием гипотериоза и без не-
го.Характерно наличие умеренного осте-
опороза, выражающееся снижением рент-
геноконтрастности кортикального слоя 
трубчатых костей и уменьшением их рен-
геновской плотности (рис. 2 А). Данные 

Рис.1. Ягненок, 2,0 мес с признаками гиперплазии щитовидной железы 3 степени. 

изменения связаны с нарушением процес-
сов кальцификации и снижением суммар-
ного количества кальция и фосфора, осо-
бенно заметные в переферических отде-
лах компактных костей. Наблюдается 
остеолизис и дисплазия остистых отрост-
ков шейных, грудных, поясничных и хво-
стовых позвонков (рис. 3 А) ребер, груди-
ны, таза. Между позвоночными костями 
промежутки расширенны, а сами позвон-
ки меньше по размеру. 

Характерным признаком при эндеми-
ческом зобе является наличие нарушений 
постнатальной оссификацииэпифизарных 
зон роста, особенно выраженных на тазо-
вых конечностях (рис. 3 А).  Отмечалось 
точечная дисплазия эпифизов головок 
бедренных костей и апофизов больших 
вертелов, связанные с отсутствием ядер 
их окостенения.  

Наблюдалось расширение пластинок 
роста и частичная фрагментация  голово-
кобеих бедренных костей. Остеопатии в 
области коленного сустава костей голени 
и блока бедренной кости характеризова-
лись уменьшением их рентгеновской 
плотности, и деформацией эпифизов, рас-
ширением суставных полостей. Все обна-
руженные нами изменения указывают на 
задержку развития скелета у ягнят боль-
ных гипотериозом на фоне эндемического 
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А Б 

Рис. 2. Рентгенограммапояса грудных конечностей ягнят 2-х месяцев: А) при йод-
ной недостаточности; Б) здоровый ягненок. 

А Б 

Рис.3.Рентгенограммы  ягнят 2-х месяцев: А) при йодной недостаточности 
(тазобедренный и коленный суставы и хвостовые позвонки); Б) здорового ягненка. 

зоба. Подобных патологических измене-
ний не установлено на рентгенограммах 
здоровых животных (рис. 2 Б, рис. 3 Б) 

Кроме того, на снимках хорошо замет-
ны гиперплазия щитовидной железы 
(рис.2 А), признаки регидности мышц 
брюшной стенки, выражающиеся в рас-
ширении ее контура. Просматриваются 
гиперплазия кожи, в области шеи и голо-
вы, обусловленные тотальным муцинозом 
и микседемой. 

Результаты биохимического исследо-
вания крови овцематок и их потомства с 
клиническими признаками эндемического 
зоба, представленные, а таблице 1, свиде-
тельствуют о наличии типичных измене-
ний в показателях. У ягнят и их матерей 

наблюдались значительное повышение 
ферментов печени АЛТ и АСТ у ов-
цематок на на 71% и 8% соответственно. 
У ягнят превышение более значительные: 
на 106% и 49%, что соответствует интен-
сивности клинических признаков эндеми-
ческого зоба.  

Гиперкальциемия относительно рефе-
рентных значений у овцематок составила 
3%, а у ягнят – 8% соответственно. Ха-
рактерно повышение щелочной фосфата-
зы, связанное по нашему мнению, с повы-
шением активности остеокластов. Откло-
нения в биохимических показателях пря-
мо пропорциональны степени выражен-
ности клинических признаков гипотерио-
за при эндемическом зобе. Так у ов-
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Таблица1 
Биохимические показатели крови у овец и ягнят с гиперплазией щитовидной 

железы (M±m; Р≤0,05). 

показа-
тели 

группы 
живот-
ных 

Мочеви-
на, 
ммоль/л 

Креати-
нин, 
ммоль/л 

Фос-
фор, 
ммоль/
л 

Каль-
ций, 
ммоль/
л 

Об-
щий 
бе-
лок, 
ммол
ь/л 

АЛ-
Тмм
оль/
л, 
  

АС
Тмм
оль/
л, 
  

Щелоч-
ная 
фосфа-
таза, 
ммоль/
л 

Ов-
цематки 

2,6±0,2 65,0±3,0 1,35 
±0,17 

2,88 
±0,08 

77 
±2,0 

28 
±1,0 

104 
±0,1 

79±3,0 

Ягнята 2,9±0,1 75,0±0,2 1,74 
±0,03 

2,8 
±0,01 

69 
±0,01 

35 
±1,0 

143 
±5,0 

132±2,0 

цематок, от которых получено больное 
потомство, гиперплазия щитовидной же-
лезы и ассоциированные с ней остеоарт-
ропатии, протекали в латентной форме и 
сопровождались меньшими отклонения-
ми в биохимических показателях. Харак-
терно наличие у всех исследованных жи-
вотных нарушение процессов оссифика-
ции костей, при повышенном содержании 
кальция в крови. По нашему мнению, в 
пренатальном онтогенезе развивающаяся 
щитовидная железа плода играет компен-
саторную роль для организма матери и 
способствует переходу заболевания в ла-
тентную форму. По указанной причине, 
щитовидная железа плодов подвергается 
запредельным нагрузкам и подвергается 
гиперплазии к моменту рождения. 
ВЫВОДЫ 

Общесистемные отклонения в орга-
низме овец с эндемическим зобом и гипо-
териозом вызваны комплексным воздей-
ствием йододефицита, на фоне повышен-
ного содержания фтора, кобальта, каль-
ция в кормах и воде животных, что обу-
словлено с нахождением в экологически 
неблагоприятной зоне. 

Эндемический зоб и гипотериоз проте-
кает у взрослых овец в латентной форме и 
клинический выражен у их потомства. 

Клинические признаки гипотериоза у 
ягнят выражаются развитием микседемы, 
развитием миопатий и остеоартропатий, 
обусловленных нарушениями окисли-
тельных процессов и термогенеза в орга-
низме. 

Рентгенологические признаки тирео-
идныхостеоартропатий выражаются за-
медлением остеогенеза, особенно эпифи-
зарных зон роста по типу точечной дис-
плазии, более выраженных на тазовых 
конечностях, наличием умеренного осте-
опороза при повышенном уровне кальция 
в крови. 

Установленные биохимические откло-
нения в показателях крови характеризу-
ются повышением уровня ферментов пе-
чени: АЛТ, АСТ, щелочной фосфатазы[4] 
и прямо пропорциональны выраженности 
клинических признаков и степенью ги-
перплазии щитовидной железы. 
OSTEOARTROPATHIES ASSOCIAT-
ED WITH HYPOTERIOSIS IN ENDEM-
IC GOITER IN SHEEP IN THE REPUB-
LIC OF KHAKASIA. 
ABSTRACT 

The article discusses the issues of chang-
es in the state of the musculoskeletal system, 
in particular the skeletal system, in ewes and 
lambs with thyroid pathologies with iodine 
deficiency, kept in the conditions of peasant 
farms in the Beisky district of the Republic 
of Khakassia. The results are obtained from 
20 ewes and their lambs with severe thyroid 
hyperplasia, for the period from 2020 to 
2021. In the study of sheep using clinical, 
biochemical and radiological methods of 
research, they turned to the clinical status of 
animals with details on the musculoskeletal 
system: the state of muscles, joints, bones. 
As a result of the research, it was found that 
system-wide deviations in the body of sheep 
with endemic goiter and hypothyroidism are 



Международный вестник ветеринарии, № 4, 2022г. 

 

450  

caused by the complex effect of iodine defi-
ciency, against the background of an in-
creased content of fluorine, cobalt, calcium 
in animal feed and water, which is due to 
being in an ecologically unfavorable zone. 
Endemic goiter and hypothyroidism occurs 
in adult sheep in a latent form and is clinical-
ly expressed in their offspring. Clinical signs 
of hypothyroidism in lambs are expressed by 
the development of myxedema, the develop-
ment of myopathies and osteoarthropathy, 
caused by disturbances in oxidative process-
es and thermogenesis in the body. X-ray 
signs of thyroid osteoarthropathies are ex-
pressed by a slowdown in osteogenesis, es-
pecially epiphyseal growth zones of the type 
of punctate dysplasia, more pronounced on 
the pelvic limbs, the presence of moderate 
osteoporosis with an elevated level of calci-
um in the blood. The established biochemi-
cal abnormalities in blood parameters are 
characterized by an increase in the level of 
liver enzymes: ALT, AST, alkaline phospha-
tase and are directly proportional to the se-
verity of clinical signs and the degree of 
thyroid hyperplasia. 
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