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РЕФЕРАТ 
В современной клинической ветеринарной практике в подавляющем боль-
шинстве случаев диагноз, связанный с патологиями гепатобилиарной си-
стемы устанавливается на основании совокупности клинических, лабора-
торных и инструментальных данных, что является достаточно трудоемким 
и экономически затратным процессом, что делает актуальным поиск новых 
методик с более релевантными. Лабораторная оценка гепатобилиарной 
системы преследует несколько целей, в том числе: определение наличия 
гепатобилиарной патологии, определение наличия заболевания печени, 

включая первичный или вторичный гепатиты, определение окончательного типа заболе-
вания печени и мониторинг -ответ на терапию или прогрессирование заболевания.  

Нами проведен комплексный анализ существующих методов исследования в сфере 
использования различных способов диагностики патологий гепатобилиарной системы, 
выявления наиболее перспективных подходов с точки зрения ветеринарной гепатологии 
для дальнейшего возможного их внедрения в отраслевую практику. Поиск и обработка 
научных публикаций был выполнен согласно рекомендациям Х. Снайдер [10] к написа-
нию обзорных статей. Дана оценка положительным и отрицательным сторонам каждой 
методики.  

На основе проанализированной литературы, можно сделать вывод что, не смотря на 
изученность вопросов гепатологии и диагностики заболеваний печени, остаются пробе-
лы и слабые стороны в любой диагностической модели. Таким образом, одна из потен-
циальных моделей диагностики, которая перспективна, но мало изучена, является ис-
пользование клиренс тестов. Функциональные тесты позволяют не только диагностиро-
вать и дифференцировать гепатопатологии, но и визуализировать их течение и восста-
новление печени. Так же в отличие от статистических тестов, клиренс-тесты позволяют 
оценить работу печени в динамике. 

ВВЕДЕНИЕ / INTRODUCTION 
В современной клинической ветери-

нарной практике в подавляющем боль-
шинстве случаев диагноз, связанный с 
патологиями гепатобилиарной системы 

устанавливается на основании совокупно-
сти клинических, лабораторных и инстру-
ментальных данных, что является доста-
точно трудоемким и экономически за-
тратным процессом, что делает актуаль-
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ным поиск новых методик с более реле-
вантными предикторными функциями в 
отношении вышеуказанных патологий 
[1,2,3,4]. 

К примеру, рассматривая наиболее 
распространённые метаболические марке-
ры, следует отметить, что в лабораторной 
практике в течение последних лет сфор-
мировано такое понятие как LFT, или 
тесты функции печени, также называемые 
печеночной панелью, которые являются 
по сути исследованиями определённых 
биохимических показателей крови, кото-
рые предоставляют информацию о состо-
янии гепатобилиарной системы. Эти те-
сты включают такие показатели как про-
тромбиновое время (PT / INR), активиро-
ванное частичное тромбопластиновое 
время (aPTT), уровень альбуминов, били-
рубина (прямой и непрямой), активность 
аспартаттрансаминазы (AST или SGOT) и 
аланиновой трансаминазы (ALT или 
SGPT) и другие [5,6]. 

Лабораторная оценка гепатобилиарной 
системы преследует несколько целей, в 
том числе: определение наличия гепато-
билиарной патологии, определение нали-
чия заболевания печени, включая первич-
ный или вторичный гепатиты, определе-
ние окончательного типа заболевания 
печени и мониторинг -ответ на терапию 
или прогрессирование заболевания[7,8]. 
Постановка диагноза на патологии дан-
ной системы, может представлять собой 
проблему по нескольким причинам. Во-
первых, клинические признаки часто не-
специфические, а у некоторых заболев-
ших животных патологический процесс 
может протекать субклинически. Несмот-
ря на эти проблемы, лабораторные тесты 
по настоящий момент играют важную 
роль в распознавании и диагностике забо-
леваний гепатобилиарной системы не 
только у домашних животных, но и у про-
дуктивных [9]. Наиболее показательно 
ситуацию с диагностическими подходами 
демонстрирует тот факт, что укрепив-
шийся в качестве «золотого стандарта» 
метод диагностики патологий гепатоби-
лиарной системы, основанный на пункци-
онной биопсии, до сих пор является са-

мым репрезентативным и информатив-
ным. 

Цель: систематизировать уже опубли-
кованные данные по лабораторным те-
стам, которые обычно используются для 
оценки гепатобилиарной системы, и про-
анализировать не только их сильные сто-
роны и удобство применения, но и огра-
ничения.   
МАТЕРИАЛ И МЕТОДЫ ИССЛЕДО-
ВАНИЯ / MATERIALS AND METHOD  

Научная новизна публикации заключа-
ется в комплексности проводимого обзо-
ра существующих исследований в сфере 
использования различных способов диа-
гностики патологий гепатобилиарной 
системы, выявления наиболее перспек-
тивных подходов с точки зрения ветери-
нарной гепатологии для дальнейшего воз-
можного их внедрения в отраслевую 
практику. Поиск и обработка научных 
публикаций был выполнен согласно реко-
мендациям , Х. Снайдер [10] к написанию 
обзорных статей. 

Методология поиска информации ба-
зировалась на таких общенаучных мето-
дах познания, как: обзор специализиро-
ванных поисковых систем и баз научных 
и исследовательских данных (Scopus, 
WoS, PubMed, научная электронная биб-
лиотека eLIBRARY.RU) за последние 10 
лет, из которых были выбраны наиболее 
информативные, анализ выявленных ре-
зультатов, их сравнение по релевантно-
сти. Статьи, опубликованные ранее 2013 
года, использовались только в случае 
наличия в них критически важной для 
раскрытия темы информации, отсутству-
ющей в более поздних публикациях. 
РЕЗУЛЬТАТЫ / RESULTS  

Родоначальником всех методик, позво-
ляющих оценить функциональное состоя-
ние гепатобилиарной системы, являются 
так называемые «Индикаторы гепатоде-
прессивного (гепатопривного) синдрома, 
или малой недостаточности печени». По 
данным некоторых исследователей, инди-
каторы гепатодепрессивного синдрома 
можно условно разделить на нагрузочные 
пробы и на пробы, в основе которых ле-
жит установление концентраций 
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Таблица 1 
Анализ отрицательных качеств современных диагностических подходов по оцен-

ке состояний гепатобилиарной системы 

Наименование диагностического подхода Основные недостатки 

Изучение уровня/активности «классических» 
биохимических показателей сыворотки крови 
(общего белка, альбуминов, билирубина обще-
го, щелочной фосфатазы, глюкозы, холестери-
на, общих желчных кислот, коэффициент де 
Ритиса) 

Широкая вариабельность трактовки показаний 
исследования, так как некоторые биологически 
активные вещества могут быть неорганоспеци-
фичными, либо зависеть от индивидуальных 
конституционных особенностей, либо предо-
ставлять исследователю широкий спектр диф-
фиренциальных диагнозов, либо не изменяют-
ся в начальной стадии патологического процес-
са. 

Пробы по синдромному принципу, т. е. по 
сущности нарушений гепатобилиарной систе-
мы 

Невозможно достоверно утверждать об их 
предикторном потенциале в от-ношении кон-
кретных патологий в связи с незначительным 
числом проведённых рандомизированных 
контролируемых исследований и низком 
уровне доказательности взаимозависимостей 
(исследование серий случаев или исследования 
типа «случай-контроль»). 

Ультрасонография, компьютерная и магнитно-
резонансная томографии 

Требуют подготовки высококвалифицирован-
ных кадров, а также неприменимы в условиях 
промышленного животноводства в связи с 
трудоёмкостью. 

(активности) различных компонентов 
сыворотки крови, являющихся метаболи-
ческими маркерами состояния гепатоби-
лиарной системы [11]. 

  Так, к нагрузочным пробам относятся 
зарекомендовавшие себя бромсульфалеи-
новая (проба Розенталя – Уайта) индоциа-
новая и антипириновая, в основе предик-
торной функции которых лежит принцип 
либо полной (тотальной) конъюгации 
измеряемого реагента, вследствие чего он 
при отсутствии патологий печени пере-
стаёт определяться, либо принцип нуле-
вой конъюгации, когда реагент не подвер-
гается химической трансформации при 
сохранённой функциональной способно-
сти печени, соответственно, количество 
введённого реагента будет совпадать с 
количеством элиминированного. Главные 
недостатки указанных методик - крайне 
узкая распространённость реактивов для 
их реализации, а также значительный 
функциональный резерв печени, действие 

которого может обеспечивать ложноотри-
цательные реакции вплоть до поздних 
стадий развития патологий [12,13]. 

В отношении тех показателей гепато-
депрессии, являющихся метаболическими 
маркерами патологий гепатобилиарной 
системы, связанных с установлением кон-
центраций (активности) индикаторов ге-
патодепрессий, связанных с синтезом 
белка (альбумины сыворотки крови, фиб-
ринонектин, α1-антитрипсин) или с угле-
водным обменом (сахарные кривые после 
нагрузки глюкозой, проба с внутривенной 
нагрузкой галактозой по В. Tengstrom), у 
исследователей до сих пор не сложилось 
единого мнения касаемо их предикторно-
го потенциала. Так, большинство авторов
[14,15] склоняется к гипотезе, согласно 
которой вышеуказанные пробы или име-
ют крайне широкую индивидуальную 
вариабельность, не позволяющую сделать 
достоверный вывод о корреляционных 
взаимодействиях между патологиями и 
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показателями тестов, или невозможно 
достоверно утверждать об их предиктор-
ном потенциале в отношении конкретных 
патологий в связи с незначительным чис-
лом проведённых рандомизированных 
контролируемых исследований и низком 
уровне доказательности взаимозависимо-
стей (исследование серий случаев или 
исследования типа «случай-контроль»).  

Также, на данное время выделяют про-
бы по синдромному принципу, т. е. по 
сущности нарушений гепатобилиарной 
системы, которые эти пробы отражают. 
Выделяют следующие синдромы: цитоли-
тический синдром; синдром малой недо-
статочности печени, гепатодепрессивный 
синдром, гепатопривный синдром; мезен-
химально-воспалительный синдром, син-
дром повышенной активности мезенхи-
мы, иммуновоспалительный синдром; 
холестатический синдром, синдром нару-
шения секреции и циркуляции желчи; 
синдром портокавального шунтирования 
печени, синдром "отключения" печени; 
синдром регенерации и опухолевого ро-
ста печени. Указанные выше пробы мож-
но отнести к группе «орфанных», их про-
гностическая ценность изучается с неод-
нозначными результатами [16]. 

Общеизвестно, что одним из основных 
инструментов для постановки диагноза 
является ультразвуковое исследование 
(ультрасонография), которое позволяет 
оценить внутреннюю структуру, анатоми-
ческие особенности органов, выявить 
признаки воспаления и повреждений, 
камни (например, своевременно можно 
выявить холедохолитиаз), различные но-
вообразования. Функциональные пробы 
позволяют отследить сократительную 
функцию желчного пузыря, особенности 
работы гепатобилиарной системы до и 
после приема пищи.  В ветеринарной ме-
дицине наравне с УЗИ широко использу-
ются и другие современные способы вы-
явления заболеваний печени, например, 
компьютерная и магнитно-резонансная 
томографии, которые, следует отметить, 
требуют подготовки высококвалифициро-
ванных кадров, а также неприменимы в 
условиях промышленного животновод-

ства в связи с трудоёмкостью 
[17,18,19,20]. 

Исходя из вышеизложенного, можно 
отметить, что есть профессиональные 
подходы и приборы, функциональные 
тесты, которые помогают с постановкой 
диагноза и его подтверждением. Но наря-
ду с положительными характеристиками 
указанных методик, есть некоторые сла-
бые места. Так, существующие методы 
клинической диагностики патологий пе-
чени в ветеринарной практике, отличают-
ся либо большой трудоёмкостью 
(ультрасонография), либо на фоне высо-
ких экономических затрат общепринятые 
методы (биохимический анализ крови, 
реакция гексеналового сна, тимоловая 
проба, проба с бромсульфалеином) не 
отличаются достаточной информативно-
стью, а также трудновыполнимы в усло-
виях крупных промышленных комплек-
сов. 

Согласно опубликованным данным, 
ученые и врачи всего мира создают новые 
подходы в диагностике гепатопатий, ру-
ководствуясь, в первую очередь, ориента-
цией на скорость диагностической проце-
дуры, отсутствие инвазивности, и конеч-
но на стоимость затрат на раннюю диа-
гностику.  

Так, динамические клиренс-тесты 
обеспечивают прямое измерение действи-
тельного, функционального состояния 
печени и позволяют оценить степень ге-
патобилиарной недостаточности на мо-
мент исследования. Животные с патоло-
гиями печени могут и не иметь значи-
тельного снижения функционального ре-
зерва печени, соответственно, и прогно-
стическая ценность отдельных печёноч-
ных тестов незначительна. Только дина-
мические или количественные тесты пе-
чёночной функции могут выявить функ-
циональную недостаточность и более 
точно отразить прогноз заболевания. 

Так, в 2021 г. в журнале «Lancet» [21], 
была опубликована статья, где учеными 
Китая, Японии, США и Лондона проведе-
ны исследования, которые доказали связь 
между изменениями со стороны органов 
зрения и различными основными гепато-
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билиарными заболеваниями, что потенци-
ально позволяет проводить автоматизиро-
ванный скрининг и идентификацию раз-
личных патологий печени с использова-
нием изображений щелевой офтальмоло-
гической лампы или глазного дна. Дан-
ные исследования лишь доказывают роль 
печени как метаболического центра орга-
низма и лишний раз подтверждают акту-
альность разработки новых методологи-
ческих подходов. Прямое токсическое 
воздействие аномальных метаболитов, 
избыточный уровень нормальных метабо-
литов и дефицит энергетического метабо-
лизма в печени могут привести не только 
к заболеваниям желудочно – кишечного 
тракта (дисбактериоз), центральной нерв-
ной системы (печеночная энцефалопа-
тия), но и к глазным аномалиям. 

В своей статье R. Ganesan и соавт. 
(2022), указывает на взаимосвязь микро-
биоты, иммунных клеток и гепатоцитов. 
В данной статье приведен обзор статисти-
ческих данных многих ученых, которые 
пришли к выводу, что желчные кислоты 
представляют собой потенциальные био-
маркеры метаболических нарушений. 
Изучение новых добавок или объедине-
ние кишечного микробиома и патологий 
печени может стать направлением для 
промежуточных исследований [22]. 

Так, на основе проанализированной 
литературы, мы сформировали таблицу 
(таб.1), где указали отрицательные сторо-
ны современных методик диагностики 
гепатобилиарной системы. 

Таким образом исходя из данных таб.1, 
можно сделать вывод о том, что часть 
методик имеет слабые стороны с практи-
ческой точкой зрения, например, такие 
как трудоемкость подготовки кадров, 
оборудования и широкая вариабельность 
трактовки. Данные по клиренс –тестам не 
указаны в таблице, так как существую-
щий единственный недостаток — это то, 
что их прогностическая функция недоста-
точно изучена, несмотря на колоссальный 
предикторный потенциал. 

В ветеринарной практике есть так же 
утвердившие свою практическую значи-
мость методы, основанные на индикации 

функции микросомальной фракции гепа-
тоцита и стремление оценивать систему 
цитохрома Р-450 и других его соединений 
породили большое количество новых, 
далеко не равноценных по клинической 
значимости проб, построенных на этом 
же принципе. Так, кроме вышеуказанных 
проб исследуют и дают оценку содержа-
нию печеночных ферментов в сыворотке, 
индикаторов цитолитического синдрома, 
основу которой составляют 6 ферментов: 
аланинаминотрансфераза и аспартатами-
нотрансфераза, γ-глутамилтрансфераза, 
глутаматдегидрогеназа , идитолдегидро-
геназа (сорбитдегидрогеназа) и лактатде-
гидрогеназа, которые достаточно широко 
применяются в клинической практике 
[23]. Другие ферменты какой-либо новой 
существенной диагностической информа-
ции не несут и применяются обычно 
только для решения частных задач 
[24,25,26]. 

Имеются данные о применении метода 
исследования способности печени к глю-
конеогенезу in vitro, а также о содержа-
нии гликогена в гепатоцитах при оценке 
функционального состояния органа на 
фоне развития жирового гепатоза  [27]. 

Золотым стандартом диагностики бо-
лезней, связанных с дистрофическими 
процессам в печени, является биопсия с 
последующим гистологическим исследо-
ванием. На сегодняшний день также при-
меняются неинвазивные методы – ультра-
звуковое исследование, эластография 
печени, а также различные клинические 
методы исследования уступают в эффек-
тивности результатам гистологического 
исследования биоптата. Однако примене-
ние искусственного интеллекта, машин-
ного обучения, использование массивов 
данных Big Data весьма перспективно для 
оптимизации и повышения эффективно-
сти неинвазивных инструментальных 
методов, таких как МРТ, КТ, УЗИ и эла-
стографии печени при диагностике фиб-
роза и стеароза печени [28]. 

Сегодня учёные разных стран прихо-
дят к мнению, что искусственный интел-
лект в гепатологии показал огромные 
перспективы для планирования надлежа-
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щего ведения и, следовательно, улучше-
ния результатов лечения. Изучаются мо-
дели и алгоритмы интегрирования ИИ с 
различными клиническими, лабораторны-
ми, инструментальными методами иссле-
дования, а также параметрами визуализа-
ции для диагностики болезней печени. 
[29]. 
ВЫВОДЫ / CONCLUSION  

На основе проанализированной лите-
ратуры, можно сделать вывод что, не 
смотря на изученность вопросов гепато-
логии и диагностики заболеваний печени, 
остаются пробелы и слабые стороны в 
любой диагностической модели. Таким 
образом, одна из потенциальных моделей 
диагностики, которая перспективна, но 
мало изучена, является использование 
клиренс тестов. Функциональные тесты 
позволяют не только диагностировать и 
дифференцировать гепатопатологии, но и 
визуализировать их течение и восстанов-
ление печени. Так же в отличие от стати-
стических тестов, клиренс-тесты позволя-
ют оценить работу печени в динамике. В 
отличие от других методов, динамиче-
ские клиренс-тесты являются неинвазив-
ными, не требующими специально обору-
дования или высококвалифицированного 
персонала для их реализации, а также 
экономически эффективны в связи с не-
высокой стоимостью реагентов скорость 
их проведения позволяет реализовывать 
их в масштабах крупных животноводче-
ских комплексов. 

Не стоит забывать о возможностях 
искусственного интеллекта, и велика ве-
роятность, что после собранных данных о 
содержании основных показателей крови 
на «печеночную панель», и клиренс те-
сты, можно будет включить эти данные в 
Big Data для обработки корреляций и 
структурирования данных, что позволит 
вовремя проводить своевременную диа-
гностику, в том числе на основе динами-
ческих изменений метаболических марке-
ров. 
USE OF MODERN METHODS FOR 
DIAGNOSTICS OF DISEASES OF THE 
HEPTOBILIARY SYSTEM. Popova O.S. 
- Ph.D. of Veterinary Science, Associate 

Professor Pharmacology and Toxicology 
(ORCID 0000-0002-0650-0837), Ponamarev 
V.S. Ph.D. (ORCID  0000-0002-6852-3110) 
– ass., Ph.D. of Veterinary Science , 
Kostrova A.V. - graduate student, Agafono-
va L.A. - student FVM  «FSBEI HE 
St.Petersburg SUVM» 
Acknowledgments: The study was supported 
by the Russian Science Foundation grant No. 
23-26-00011, https://rscf.ru/project/23-26-
00011. 
ABSTRACT  

In modern clinical veterinary practice, in 
the overwhelming majority of cases, the di-
agnosis associated with pathologies of the 
hepatobiliary system is established on the 
basis of a combination of clinical, laboratory 
and instrumental data, which is a rather labo-
rious and cost-intensive process, which 
makes it relevant to search for new methods 
with more relevant. Laboratory assessment 
of the hepatobiliary system has several 
goals, including: determining the presence of 
hepatobiliary pathology, determining the 
presence of liver disease, including primary 
or secondary hepatitis, determining the de-
finitive type of liver disease, and monitoring 
response to therapy or disease progression. 

We have comprehensively analyzed ex-
isting studies in the field of using various 
methods for diagnosing pathologies of the 
hepatobiliary system, identifying the most 
promising approaches from the point of view 
of veterinary hepatology for their further 
possible introduction into industry practice. 
The search and processing of scientific pub-
lications was carried out according to the 
recommendations of H. Snyder [10] for writ-
ing review articles. An assessment is given 
to the positive and negative sides of each 
technique. 

Based on the analyzed literature, it can be 
concluded that, despite the knowledge of the 
issues of hepatology and the diagnosis of 
liver diseases, there are gaps and weaknesses 
in any diagnostic model. Thus, one potential 
diagnostic model that is promising but little 
studied is the use of clearance tests. Func-
tional tests allow not only to diagnose and 
differentiate hepatopathologies, but also to 
visualize their course and liver recovery. 
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Also, unlike statistical tests, clearance tests 
allow you to evaluate the work of the liver in 
dynamics. 
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