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РЕФЕРАТ 
В статье представлены анатомические особенности яго-
дичной группы разгибателей и супинаторов тазобедрен-
ного сустава у кошки породы мэйн-кун, отсутствующие в 
доступной литературе. Мэйн-кун является самой крупной 
из многочисленных пород домашних кошек. До настоя-
щего времени анатомия кошек, а тем более возрастные, 

половые, породные, видовые особенности остаются мало изученными, при этом изуче-
ние видовых анатомических особенностей мышц тазовой конечности у животных явля-
ется одной из актуальных задач в области сравнительной анатомии и практической вете-
ринарии. Нами установлено, что мышцы ягодичной группы разгибателей относятся к 
разным типам мышц: средняя ягодичная – динамическая, добавочная и глубокая ягодич-
ные, грушевидная – динамостатические, с соответствующими функциональными спо-
собностями. Исследования выполнены на кафедре анатомии и гистологии животных им. 
профессора А.Ф. Климова ФГБОУ ВО «Московская государственная академия ветери-
нарной медицины и биотехнологии – МВА имени К.И. Скрябина».Материалом для ис-
следований служил секционный материал – тазовые конечности (n=8), отобранные от 
кошки домашней, без внешних признаков патологий опорно-двигательного аппарата. 
Использовали методы тонкого макро- и микроанатомического препарирования с после-
дующим функциональным анализом изучаемых структур и скелетотопическим проеци-
рованием точек закрепления частей мышц. На основании проведенных исследований 
нами установлены скелето-топические особенности анатомических образований на тазо-
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вой и бедренной кости. Убедительно показано, что у мэйн-куна основным экстензором 
тазобедренного сустава является средняя ягодичная мышца. Она самая мощная среди 
ягодичных мышц и по внутреннему строению относится к динамическому типу. При 
этом добавочная ягодичная мышца, являясь мышцей динамо-статического типа, выпол-
няет более статическую функцию сустава, то есть при его разгибании удерживает сустав 
в этом положении более продолжительное время. Грушевидная и глубокая ягодичная 
мышцы, закрепляясь основаниями на разных уровнях являются синергистами в абдук-
ции тазобедренного сустава.  

ВВЕДЕНИЕ / INTRODUCTION 
Домашняя кошка является одной из 

наиболее распространённых видов живот-
ных, которая сопровождает человека в его 
длительном историческом пути. Мэйн-
кун является самой крупной из многочис-
ленных пород домашних кошек. До насто-
ящего времени анатомия кошек, а тем 
более возрастные, половые, породные, 
видовые особенности остаются мало изу-
ченными, при этом изучение видовых 
анатомических особенностей мышц тазо-
вой конечности у животных является од-
ной из актуальных задач в области срав-
нительной анатомии и практической вете-
ринарии [1-7]. Анализ доступной литера-
туры показал немногочисленные сведе-
ния, касающиеся особенностей строения 
соматических систем организма предста-
вителей семейства кошачьих. Вместе с 
тем эти данные являются базовыми в во-
просах дифференциальной диагностике 
повреждений опорно-двигательного у 
этих животных [8-13]. 

Исходя из вышеизложенного, цель 
настоящего исследования– установить 
анатомо-топографические особенности 
мышц – ягодичной группы разгибателей и 
супинаторов тазобедренного сустава у 
мэйн-куна, определить точки их закрепле-
ния и оценить функциональную значи-
мость изучаемых структур.  

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ /  
MATERIALS AND METHODS  

Исследования выполнены на кафедре 
анатомии и гистологии животных им. 
профессора А.Ф. Климова ФГБОУ ВО 
«Московская государственная академия 
ветеринарной медицины и биотехнологии 
– МВА имени К.И. Скрябина». Материа-
лом для исследований служил секцион-
ный материал- тазовые конечности (n=8), 

отобранные от кошки домашней породы 
мэйн-кун, без внешних признаков патоло-
гий опорно-двигательного аппарата. Ис-
пользовали методы тонкого макро- и мик-
роанатомического препарирования под 
контролем бинокулярной лупы 
«Микромед HR 350 S», с последующим 
функциональным анализом изучаемых 
структур и скелетотопическим проециро-
ванием точек закрепления частей мышц 
[14-16]. 

РЕЗУЛЬТАТЫ / RESULTS  
Ягодичная группа разгибателей тазо-

бедренного сустава у мэйн-куна представ-
лена поверхностной, средней, добавочной 
и глубокой ягодичной мышцами. Кроме 
этого, у мэйн-куна в этой области нахо-
дится грушевидная и проксимальный ко-
нец хвосто-бедренной мышц, а также су-
пинаторы тазобедренного сустава – внут-
ренняя и наружная запирательные, и 
двойничная мышцы.  

Снаружи, ягодичная область покрыта 
поверхностной ягодичной фасцией (рис. 1 
А), которая в краниальном направлении 
продолжается в поверхностную фасцию 
туловища, а в дистальном направлении – 
в поверхностную фасцию бедра. Под ней 
располагается глубокая ягодичная фасция 
(рис. 1 Б), которая покрывает все поверх-
ностно расположенные мышцы в этой 
области – хвостобедренную, поверхност-
ную ягодичную и среднюю ягодичную. 
Необходимо отметить, что в краниальной 
части ягодичной области она частично 
срастается с перимизием краниального 
конца средней ягодичной мышцы.  

Поверхностная ягодичная мышца (m. 
glutaeus superficialis) у мэйн-куна упло-
щённой формы, более светлого окраса 
мышца, у которой каудальный край не-
много прикрыт мышечным брюшком хво-
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стобедренной мышцы, а краниальным 
краем она сама покрывает дорсо-
каудальный край средней ягодичной 
мышцы (рис. 2 А, Б, В-1), по структуре 
данная мышца относится к динамическо-
му типу. Её мышечное брюшко имеет 
уплощённое, ближе к трапецевидной фор-
му, при этом основанием она закрепляет-
ся на перимизии средней ягодичной мыш-
цы, и далее на поперечно-рёберных от-
ростках и надостистой связке на уровне 3-
го крестцового и 1-го хвостового позвон-
ков (рис. 2 В-1; рис. 3 А-1; рис. 4 А, Б-1). 
Вершиной она направлена вниз, к латеро-
каудальному краю основания большого 
вертела, где расположена треугольной 
формы площадка с заострённым дисталь-
ным углом, для её краниальной части, а 
рядом, на каудо-латеральной поверхно-
сти, чуть ниже уровня малого вертела 
имеется узкая площадка для каудальной 
части мышцы, которая дистальным кон-
цом переходит в латеральную губу бед-
ренной кости. Чётких границ деления на 
краниальную и каудальную части поверх-

ностной ягодичной мышцы мы не обна-
ружили, однако, на дистальном конце 
мы видим разделение и закрепление в 
двух точках. Вместе с этим, каудальный 
край поверхностной ягодичной мышцы 
частично покрывает грушевидную мыш-
цу. Снаружи она покрыта глубокой яго-
дичной фасцией, которая легко отделя-
ется от неё (рис. 1 Б). Поверхностная 
ягодичная мышца покрывает снаружи 
дистальную и каудальную части средней 
ягодичной мышцы. Краниальный мы-
шечный край истончается и продолжает-
ся перимизием над краниальной частью 
средней ягодичной мышцы, и далее, в 
передней части последней срастается с 
перимизием средней ягодичной мышцы 
и глубокой ягодичной фасцией. Эта фас-
циальная часть мышцы начинается от 
надостистой связки на уровне 1-2-го 
крестцовых позвонков, затем дугообраз-
но, продолжается до маклока, кроме это-
го, между маклоком и крестцом он про-
должается и в поясничную область (рис. 
1 Б). 

Рисунок 1 – Макропрепарат тазовой конечности мэйн-куна: А – расположение 
поверхностной фасции и Б – глубокой фасции на тазовой конечности:  

1 – поверхностная фасция туловища; 2 – поверхностная ягодичная фасция;  
3 – поверхностная фасция бедра; 4 – поверхностная фасция голени; 5 – напрягатель 
широкой фасции бедра; 6 – проекция поверхностной ягодичной мышцы, 7 – проекция 

средней ягодичной мышцы; 8 – проекция хвостобедренной мышцы на глубокую  
ягодичную фасцию; 9 – двуглавая мышца бедра; 10 – глубокая фасция бедра;  

11 – портняжная мышца. 
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Рисунок 2 – Макропрепарат тазовой конечности у мэйн-куна: А – расположение 
мышц на латеральной поверхности тазовой конечности; Б – вид после удаления  

двуглавой и хвостобедренной мышц; В – вид после отсечения и отведения  
напрягателя широкой фасции бедра: 1 – поверхностная ягодичная мышца; 2 – средняя 

ягодичная мышца; 3 – наружная запирательная мышца; 4 – квадратная мышца  
бедра; 5 – двойничная мышца; 6 – внутренняя запирательная мышца;  

7 – хвостобедренная мышца; 8 – двуглавая мышца бедра; 9 – мышечное брюшко 
напрягателя широкой фасции бедра, 9.1 – его фасциальная часть; 10 – портняжная 

мышца; 11 – латеральная головка четырёхглавой мышца бедра. 

Рисунок 3 – Скелетотопические ориентиры ягодичной группы мышц у мэйн-куна: 
А – мышц второго и третьего пластов; Б – глубоких мышц четвёртого пласта:  

1 – поверхностная ягодичная мышца; 2 – средняя ягодичная мышца; 3 – грушевидная 
мышца; 4 – добавочная ягодичная мышца; 5 – глубокая ягодичная мышца;  

6 – внутренняя запирательная мышца; 7 – наружная запирательная мышца;  
8 – двойничная мышца. 
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Рисунок 4 – Макропрепарат тазовой конечности 
мэйн-куна (ягодичная область): А – места закрепления 
поверхностной ягодичной мышцы; Б – места закрепле-

ния средней и поверхностной яголичных мышц (вид 
после удаления средней ягодичной мышцы); В – места 

закрепления грушевидной, добавочной и глубокой  
ягодичных мышц, а также супинаторов тазобедрен-
ного сустава: 1 – поверхностная ягодичная мышца и 

места её закрепления; 2 – средняя ягодичная мышца и 
места её закрепления; 3 – грушевидная мышца и точки 

её закрепления; 4 – добавочная ягодичная мышца;  
5 – внутренняя запирательная мышца; 6 – глубокая 

ягодичная мышца; 7 – латеральная головка четырёх-
главой мышца бедра; Г – вид наружной запирательной 

мышцы (вид с вентральной поверхности таза):  
1 – наружная запирательная мышца; 2 – двойничная 

мышца; 3 – квадратная мышца бедра (отсечена и  
отведена); 4 – приводящая мышца; 5 – симфизис;  
6 – хвостобедренная мышца; 7 – поверхностная  

ягодичная мышца; 8 – латеральная головка  
четрёхглавой мышца бедра. 

Средняя ягодичная мышца (m. glu-
taeus medius) у мэйн-куна хорошо разви-
та, среди ягодичной группы она самая 
крупная, мощная, имеет трапецевидную 
форму, с округлённым краниальным кра-
ем. По внутреннему строению относится 
к мышцам динамического типа, однако – 
перистая (рис. 1. Б-7; рис. 2 А, Б, В-2; рис. 
3 А-2). Проксимальным концом, или кра-
ниальным краем средняя ягодичная мыш-
ца зарепляется по всей округлости крани-
ального рая подвздошной кости и приле-
жащей к ней площадки, от маклока, до 

надостистой связки и остистых отростков 
первых двух крестцовых позвонков (рис. 
4 А, Б-2). Кроме этого, в средней части, 
её мышечные волокна продолжаются в 
поясничную область, в длиннейшую 
мышцу спины.  

Мышца расположена на наружной 
поверхности подвздошной кости, на про-
тяжении от краниального края крыла под-
вздошной кости до большого вертела бед-
ренной кости. Снаружи её покрывает су-
хожильная и мышечная части поверх-
ностной ягодичной мышцы (рис. 1 Б-7; 
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рис. 2 А, Б, В-2; рис. 3 А-2), а сама она 
покрывает добавочную и частично груше-
видную мышцы. также на дистальном 
конце мышцы можно увидеть, что она 
разделяется на два потока мышечных 
волокон, и что заканчивается двумя точ-
ками закрепления (рис. 4 А-2). На внут-
ренней поверхности дистального конца 
основная масса мышечных волокон фор-
мирует сухожилие, которым средняя яго-
дичная мышца закрепляется на латераль-
ной поверхности верхней части большого 
вертела, под дистальным сухожильным 
концом поверхностной ягодичной мыш-
цы. Каудальный поток мышечных воло-
кон имеет округлённый каудальный кон-
тур и, огибая большой вертел по каудаль-
ному краю опускается немного ниже, и 
закрепляется немного выше каудальной 
части поверхностной ягодичной мышцы. 

Необходимо отметить, что на наруж-
ной поверхности перимизий средней и 
поверхностной ягодичных мышц, а также 
глубокая ягодичная фасция срастаются. 
Латеро-дистальным краем мышца сраста-
ется с латеро-дорсальным краем перими-
зия напрягателя широкой фасции бедра 
(рис. 2 Б- 2, 9).  

Добавочная ягодичная мышца (m. 
glutaeus accessorius) – расположена под 
средней ягодичной мышцей. У мэйн-куна 
она имеет форму неравнобедренного тре-
угольника (рис. 3 Б-4; рис. 4 Б, В-4), осно-
вание которого проходит по ягодичной 
линии подвздошной кости, до краниаль-
ной трети большой седалищной вырезки, 
которым мышца закрепляется на надкост-
нице данной кости. От краниального угла 
мышцы, расположенного ближе к вен-
тральному краю подвздошной кости, или 
каудальнее маклока, мышечные волокна 
направляются в каудо-вентральном 
направлении, к большому вертелу бед-
ренной кости. Кроме этого, от всего дор-
сального края (основания мышцы) мы-
шечные волокна конвергируют к той же 
точке. Мы отметили, что на дистальном 
конце мышцы формируются сухожиль-
ные зеркала, они формируют мощное 
сухожилие, которым добавочная головка 
закрепляется на «шероховатости», распо-

ложенной на кранио-латеральной поверх-
ности основания большого вертела бед-
ренной кости, чуть ниже и впереди от 
места закрепления средней ягодичной 
мышцы. По характеру внутреннего строе-
ния, мышца относится к динамо-
статическому типу.  

Грушевидная мышца (m. piriformis) 
– у мэйн-куна небольшая, мясистая, плос-
кая, треугольной формы с удлилёнными 
краниальным и каудальным краями, от-
носится к динамостатического типа мыш-
цам. Снаружи она покрыта средней яго-
дичной мышцей, а сама она покрывает 
седалищный нерв и лежащий под ним 
глубокую ягодичную мышцу. Своим 
проксимальным концом (основанием) она 
начинается от латерального гребня крест-
цовой кости и от поперечно-рёберного 
отростка первого хвостового позвонка 
(рис. 3 А-3; рис. 4 Б, В-3). Мышечные 
волокна конвергируют в досро-
вентральном направлении, к верхней точ-
ке большого вертела бедренной кости. На 
большей части внутренней поверхности, 
и начиная с нижней трети наружной по-
верхности мышцы, формируется сухо-
жильное зеркало, переходящее в дисталь-
ное сухожилие. Эти обстоятельства сви-
детельствуют о том, что она является  
абдуктором тазобедренного сустава, а 
также, что мышца динамо-статического 
типа. 

Глубокая ягодичная мышца (m. glu-
taeus profundus) у мэйн-куна также, тре-
угольной формы (но короче предыду-
щей), мясистая, расположена под груше-
видной мышцей, при этом её краниаль-
ный и каудальный края немного выступа-
ют их под грушевидной мышцы, и осно-
вания этих двух мышц разделяет про-
странство затянутое крестцово-
седалищной связкой. Краниальным краем 
она граничит с добавочной ягодичной 
мышцей, а каудальным краем – с внут-
ренней запирательной мышцей, при этом 
формирует с ними один мышечный пласт 
(рис. 4 Б, В-6).  

Своим основанием, в виде плоского 
сухожилия, она начинается от гребня 
всей большой седалищной вырезки под-
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вздошной кости и ости седалищной ко-
сти, а также от их латеральной поверхно-
сти, на которых формируется уплощён-
ной формы вытянутая площадка данной 
мышцы (рис. 3 Б-5). Её мышечные волок-
на конвергируют от данного основания 
мышцы ко всей медиальной поверхности 
верхушки большого вертела бедренной 
кости (по всей её ширине), под сухожили-
ем грушевидной мышцы, что является 
основанием утверждать функцию глубо-
кой ягодичной мышцы у мэйн-куна – аб-
дуктор и факультативный пронатор тазо-
бедренного сустава. С внутренней по-
верхности мышца имеет слабо развитое 
сухожильное зеркало, что свидетельству-
ет о том, что глубокая ягодичная мышца 
более динамическая, чем динамо-
статическая. 

Внутренняя запирательная мышца 
(m. obturator internus) у мэйн-куна очень 
хорошо развита, сухожильная, трапеце-
видной формы (рис. 3 Б-6; рис. 4 А, Б, В-
5). Основанием она закрепляется на внут-
ренней поверхности таза, по окружности 
медио-каудо-латерального краёв запера-
тельного отверстия. В области малой се-
далищной вырезки, она своим краниаль-
ным краем граничит с глубокой ягодич-
ной мышцей. От места закрепления её 
мышечные и сухожильные волокна вееро-
образно конвергируют в краниальной 
части малой седалищной вырезке, через 
которую её сухожилие выходит на лате-
ральную поверхность тела седалищной 
кости, и далее направляется в кранио-
вентральном направлении, входит в верт-
лужную ямку бедренной кости вместе с 
сухожилием наружной запирательной 
мышцы. Внутренняя запирательная мыш-
ца у мэйн-куна является мощным супина-
тором тазобедренного сустава и относит-
ся к динамо-статического типа мышцам. 

Наружная запирательная мышца 
(m. obturator externus) у мэйн-куна, анало-
гично внутренней запирательной мышце, 
основанием веерообразно начинается на 
площадке расположенной вокруг заперто-
го отверстия, однако на наружной 
(вентральной) поверхности пластинки и 
ветви седалищной кости, а также каудаль-

ной ветви лонной кости. Мышечные во-
локна конвергируют кранио-латеро-
дорсально (рис. 3 Б-7; рис. 4 Г-1) форми-
руя относительно мощное сухожилие, 
которое входит в вертлужную ямку бед-
ренной кости, и здесь закрепляется вме-
сте с сухожилием внутренней запиратель-
ной мышцы. Брюшко мышцы закрывает 
снаружи (с вентральной поверхности) 
запертое отверстие и пронизана пучками 
сухожильных волокон, в связи с чем счи-
таем, что наружная запирательная мышца 
относится к динамо-статическим мыш-
цам. На наружной (вентральной) поверх-
ности мышцы мы отметили, что сухо-
жильное зеркало начинается с срередины 
мышцы двумя потоками сухожильных 
волокон. 

 Двойничная мышца (m. gemellus) у 
мэйн-куна развита достаточно хорошо. 
Снаружи её прикрывает квадратная мыш-
ца бедра, а сама она располагается между 
латеральными краями запирательных 
мышц (рис. 3 Б- 8; рис. 4 Г-2). В виде не-
большого плоского мускула, лежит на 
латеральной поверхности тела седалищ-
ной кости, между сухожилием внутренне-
го запирательного мускула и латераль-
ным краем наружного запирательного 
мускула. Начинается она от мышечной 
площадки, расположенной на вентролате-
ральной поверхности пластинки седалищ-
ной кости, несколько краниниально от 
латерального выроста седалищного бугра, 
под площадкой закрепления позвоночной 
части двуглавой мышцы бедра. Мышеч-
ные волокна брюшка мышцы направлены 
кранио-вентрально, её сухожилие закреп-
ляется также в вертлужной ямке, ниже 
точки закрепления запирательных мышц. 
Все три последние мышцы являются су-
пинаторами тазобедренного сустава. 

ВЫВОДЫ / CONCLUSION 
Таким образом, у мэйн-куна основным 

экстензором тазобедренного сустава яв-
ляется средняя ягодичная мышца. Она 
самая мощная среди ягодичных мышц и 
по внутреннему строению – динамиче-
ского типа.  

Добавочная ягодичная мышца, являясь 
мышцей динамо-статического типа, вы-
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полняет более статическую функцию в 
суставе, то есть при его разгибании удер-
живает сустав в этом положении более 
продолжительное время. 

Грушевидная и глубокая ягодичная 
мышцы, закрепляясь основаниями на раз-
ных уровнях (грушевидная к латерально-
му гребню крестца и поперечному от-
ростку первого хвостового позвонка, а 
глубокая ягодичная к гребню подвздош-
ной кости и седалищной ости), а дисталь-
ными сухожилиями на вершине большого 
вертела являются синергистами в абдук-
ции тазобедренного сустава.  

Внутренняя и наружная запиратель-
ные мышцы, а также двойничная мышца 
являются супинаторами тазобедренного 
сустава.  

Таким образом, нами установлены 
анатомические особенности ягодичной 
группы разгибателей и супинаторов тазо-
бедренного сустава у кошки породы мэйн
-кун, отсутствующие в доступной литера-
туре. Нами показано, что мышцы ягодич-
ной группы разгибателей относятся к раз-
ным типам мышц: средняя ягодичная – 
динамическая, добавочная, глубокая яго-
дичные и грушевидная – динамостатиче-
ские. 
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ABSTRACT 
The article presents the anatomical fea-

tures of the gluteal group of extensors and 
supinators of the hip joint in a Maine Coon 
cat, which are absent in the available litera-
ture. The Maine Coon is the largest of the 
numerous breeds of domestic cats. To date, 
the anatomy of cats, and even more so the 
age, sex, breed, and species characteristics 
remain poorly understood, while the study of 
the specific anatomical features of the pelvic 
limb muscles in animals is one of the urgent 
tasks in the field of comparative anatomy 
and practical veterinary medicine. We have 
established that the muscles of the gluteal 
extensor group belong to different types of 
muscles: the middle gluteal is dynamic, the 
additional and deep gluteal, the pear–shaped 
is dynamostatic, with appropriate functional 
abilities. The research was carried out at the 
Department of Anatomy and Histology of 
Animals named after Professor A.F. Klimov, 
Moscow State Academy of Veterinary Medi-
cine and Biotechnology – MBA named after 
K.I. Scriabin."The sectional material – pelvic 
limbs (n=8), selected from a domestic cat, 
without external signs of musculoskeletal 
pathologies, served as a material for re-
search. Methods of fine macro- and microan-
atomic dissection were used, followed by 
functional analysis of the studied structures 
and skeletotopic projection of points of at-
tachment of muscle parts. On the basis of the 
conducted research, we have established the 
skeleto-topical features of the anatomical 
formations on the pelvic and femur bones. It 
has been convincingly shown that the main 
extensor of the hip joint in the Maine Coon 
is the gluteus medius muscle. It is the most 
powerful among the gluteal muscles and 
belongs to the dynamic type in its internal 
structure. At the same time, the additional 
gluteus muscle, being a muscle of the dyna-
mo-static type, performs a more static func-
tion of the joint, that is, when it is extended, 
it holds the joint in this position for a longer 
time. The piriformis and deep gluteus mus-
cles, anchored by the bases at different lev-
els, are synergists in hip abduction. 
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