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РЕФЕРАТ 
Лимфома (лимфосаркома) – злокачественное поражение лимфатической си-
стемы. В настоящий момент случаи возникновения лимфомы среди мелких 
домашних животных участились. В связи с этим были изучены литературные 
данные и разработан протокол химиотерапии для собак с лимфомой. Для ис-
следования было отобрано 20 собак (самки и самцы) от 6-ти до 9-ти лет жизни 
с окончательным диагнозом лимфома, которые проходили лечение с сентября 

2021 по сентябрь 2022 года. Для постановки точного диагноза был проведен сбор 
анамнеза жизни и анамнеза болезни животных, компьютерная томография, для оценки 
объема поражения и метастатического потенциала лимфомы, а также была взята биоп-
сия, для гистологического исследования. После получения данных, подтверждающих 
лимфому, 10 собакам-компаньонам назначили курс химиотерапии впервые используе-
мой в ветеринарии комбинации препаратов этопозид, доксорубицин, винкристин, пред-
низолон (под аббревиатурой НОРЕ), которые вводились 1 раз в неделю течение 19 
недель. Параллельно проводили исследования на 10 собаках-компаньонах в этот же пе-
риод времени, которые проходили лечение по известному протоколу CHOP, с примене-
нием препаратов циклофосфамид, доксорубицин, винкристин, преднизолон, который 
является стандартом лечения лимфомы. По результатам проведенного исследования, 
нами было выявлено, что медиана выживаемости собак с лимфомой при лечении прото-
колом НОРЕ составила 302 дня, а продолжительность жизни по протоколу CHOP - 235 
дней, при этом у животных наблюдали возникновение циститов, полиурии и поли-
дипсии, что не проявлялось при лечении протоколом НОРЕ.  
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ВВЕДЕНИЕ / INTRODUCTION 
Лимфома (лимфосаркома) – злокаче-

ственное поражение лимфатической си-
стемы. По литературным источникам 
средний возраст возникновения данного 
вида злокачественного образования со-
ставляет у собак 6-9 лет, половая предрас-
положенность не выявлена [1, 2]. Точная 
причина возникновения заболевания не 
известна, но считается, что факторы окру-
жающей среды и генетическая предраспо-
ложенность играют важную роль. Суще-
ствуют данные об изменениях в генетиче-
ском аппарате клеток, которые могут по-
влечь за собой ряд изменений, приводя-
щих к перерождению лимфоидных клеток 
[3]. Инцидентность лимфомы у собак со-
ставляет 7% от всех онкологических забо-
леваний. Наиболее предрасположены к 
такой патологии боксёры, немецкие ов-
чарки, бульмастифы, бульдоги, стаффорд-
ширские терьеры, ротвейлер, сенбернары, 
лабрадоры ретриверы [4]. 

Лимфома собак по биологической 
природе во многих отношениях сравнима 
с неходжкинской лимфомой у человека 
(hNHL) [5, 6, 7]. Клиническое проявление 
лимфомы варьирует в зависимости от 
типа, степени и локализации поражения. 
Среднестатистически у собак развивается 
мультицентричная лимфома высокой сте-
пени злокачественности [2]. Тем не ме-
нее, применение химиотерапии в качестве 
лечения и стабилизации роста опухоле-
вых лимфоидных клеток остается основ-
ным методом воздействия на лимфому. 
Важно понимать, что полного выздоров-
ления при данном заболевании не до-
стичь, но увеличить медиану выживаемо-
сти и качество жизни возможно только с 
использованием цитотоксических препа-
ратов. 

Анализируя фармакокоррекцию зло-
качественных опухолей собак, необходи-
мо отметить, что по исследованиям зару-
бежных и отечественных ученых и по 
опыту применения, препарат циклофос-
фамид оказывает негативное влияние на 
мочеполовую систему, а именно возник-
новение геморрагического цистита, не-
держание мочи и снижение качества жиз-

ни, что доставляет дискомфорт не только 
животному, но и его владельцу [6]. Пред-
низолон в ударной дозе 2 мг/кг, который 
используется в протоколе CHOP, вызыва-
ет полиурию и полидипсию, даже за ко-
роткий промежуток времени использова-
ния [9]. Также было изучено применение 
препарата этопозид у собак для определе-
ния допустимой дозы [8].  

Нашей целью была сравнительная 
оценка эффективности известного прото-
кола химиотерапии CHOP в сравнении с 
новой комбинацией препаратов под рабо-
чим названием - протокол химиотерапии 
HOPE, оказывающим положительный 
эффект на пораженные лимфомой внут-
ренние органы животных.  

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ /  
MATERIALS AND METHODS  

Исследование проводилось на базе 
Ветеринарного Онкологического Центра 
«Прайд» (г. Санкт-Петербург) и кафедры 
фармакологии с токсикологии Санкт-
Петербургского государственного уни-
верситета ветеринарной медицины в пе-
риод с сентября 2021 по сентябрь 2022 
года. 

Объектом нерандомизированного ис-
следования были 20 собак с диагнозом 
лимфома без сопутствующих заболева-
ний весом более 15 кг. Владельцы живот-
ных осведомлены о рисках проведения 
химиотерапии и дали свое согласие на 
процедуру. Для постановки окончатель-
ного диагноза был проведен сбор анамне-
за жизни и анамнеза болезни животных 
согласно правилам клинической диагно-
стики, далее была проведена компьютер-
ная томография, для оценки объема пора-
жения, а также была взята биопсия мате-
риала - цитологическое и гистологиче-
ское исследование. Цитологическое ис-
следование проводилось на приеме с по-
мощью тонкоигольной аспирационной 
биопсии из подколенных, нижнечелюст-
ных и паховых лимфатических узлов. 
Гистологическое исследование проводи-
лось с помощью толстоигольной биопсии 
(трапан-биопсии/core-биопсии) из подко-
ленных лимфатических узлов, в дальней-
шем биологический материал был 
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направлен в ООО «Лечебно-
диагностический центр международного 
института биологических систем имени 
Сергея Березина» и в Аналитическое бю-
ро патоморфологических исследований 
домашних животных CYTOVET. 

Для сравнительной оценки эффектив-
ности протокола химиотерапии CHOP в 
сравнении с протоколом химиотерапии 
HOPE, животные были разделены на две 
группы по 10 собак в каждой. Первой 
группе животных назначили лечение по 
известному протоколу CHOP включаю-
щий препараты циклофосфамид 
(Сyclophosphamide), доксорубицин 
(Hydroxydaunorubicin), винкристин 
(Оncovin), преднизолон (Prednisolone) 
[10], которые вводились один раз в неде-
лю в течение 19 недель по следующей 
схеме: циклофосфамид в дозе 250 мг/м2 - 
2-я, 7-я, 12-я, 17-я неделя; доксорубицин 
в дозе 30 мг/м2 - 4-я, 9-я, 14-я, 19-я неде-
ля; винкристин в дозе 0,5-0,65 мг/м2 - 1-я, 
3-я, 6-я, 8-я, 11-я, 13-я, 16-я, 18-я неделя 
(в первую неделю лечения вводилась доза 
0,5 мг/м2 пробно для оценки переносимо-
сти препарата, в последующие недели 
0,65 мг/м2); преднизолон в дозе 0,5-2 мг/
кг в течение первых 4-х недель, далее 
доза еженедельно снижалась до полной 
отмены препарата [10]. 

Второй группе, назначили курс хи-
миотерапии, впервые используемый в 
ветеринарной практике, включающий 
цитостатические препараты доксоруби-
цин (Hydroxydaunorubicin), винкристин 
(Oncovin), Преднизолон (Prednisolone) и 
этопозид (Etoposide) (далее протокол НО-
РЕ), которые вводились 1 раз в неделю 
течение 19 недель по следующей схеме: 
доксорубицин внутривенно 1 раз в неде-
лю в дозе 30 мг/м2 – 4-я, 9-я, 14-я, 19-я 
неделя; винкристин внутривенно 1 раз в 
неделю в дозе 0,5 – 0,65 мг/м2 – 1-я, 3-я, 6
-я, 8-я, 11-я, 13-я, 16-я, 18-я неделя (в 
первую неделю лечения вводилась доза 
0,5 мг/м2 пробно для оценки переносимо-
сти препарата, в последующие недели 
0,65 мг/м2); преднизолон перорально еже-
дневно в дозе 1 мг/кг в течение 19 недель; 
этопозид внутривенно 1 раз в неделю в 

дозе 35 мг/м2 ежедневно в течение 3-х 
дней – 2-я, 7-я, 12-я и 17-я неделя. 

Необходимо отметить, что в медицине 
так же используются комбинация выше-
перечисленных препаратов при лимфоме 
(винкристин, этопозид, преднизолон, док-
сорубицин), но в другом режиме дозиро-
вания и введения препаратов [11]. 

Период сравнительного исследования 
протоколов химиотерапии при лимфоме 
собак составил один год, с сентября 2021 
по сентябрь 2022 года.  

РЕЗУЛЬТАТЫ / RESULTS  
По результатам цитологического ис-

следования была подтверждена лимфома 
у всех животных. Из протоколов гистоло-
гического анализа ООО «Лечебно-
диагностический центр международного 
института биологических систем имени 
Сергея Березина» и Аналитического бюро 
патоморфологических исследований до-
машних животных CYTOVET, была под-
тверждены следующие диагнозы: В-
клеточная мелкоклеточная лимфома с 
индексом пролиферативной активности ki
-67 - 25%; Т-клеточная мелкоклеточная 
лимфома с индексом активности раковых 
клеток ki-67 - 50%, что так же является 
агрессивным раковым процессом; В-
клеточная крупноклеточная лимфома с 
индексом активности раковых клеток ki-
67 - 50%.  

Данные компьютерной томографии у 
всех исследуемых животных до лечения 
подтвердили поражение лимфатической 
системы - увеличение поверхностных и 
глубоких лимфатических узлов, диффуз-
ное поражение селезенки.  

При сравнительном исследовании 
протоколов химиотерапии НОРЕ и CHOP 
с сентября 2021 по сентябрь 2022 года, 
была выявлена разница в продолжитель-
ности жизни животных после постановки 
диагноза (рис.1). 

Средняя продолжительность жизни 
собак при использовании протокола 
CHOP (1-я группа) составила 235±2,1 
дней, а применение протокола HOPE (2-я 
группа животных) увеличило среднюю 
продолжительность жизни до 302±2,88 
дней (рис.1). 
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У животных первой группы, были 
выявлены побочные эффекты на фоне 
применения препарата циклофосфамид, 
который значительно снижал качество 
жизни, приводя к циститу (у 8-ми живот-
ных из 10-ти), полиурии и полидипсии, на 
фоне приема препарата преднизолон в 
повышенной дозе (у 10-ти животных из 
10-ти). Данные побочные явления также 
подтверждаются авторами Трофимцовым 
Д. В., Кузнецовой А.Л., и др. [2, 6]. В дан-
ном случае пациент направлялся к нефро-
логу для дальнейшего восстановления и 
лечения. 

У второй группы исследуемых живот-
ных была отмечена аллергическая реак-
ция на момент введения препарата этопо-
зид (у 3-х из 10-ти), данный симптом ку-
пировался введением препарата дексаме-
тазон в дозе 0,5 мг/кг. 

ВЫВОДЫ / CONCLUSION   
После прохождения химиотерапии по 

протоколу НОРЕ у собак отмечался пол-
ный ответ на лечение (уменьшение всех 
поверхностных и глубоких лимфатиче-
ских узлов) и длительная ремиссия - бо-
лее 3-х месяцев. У собак, проходивших 
лечение на протоколе СНОР так же, отме-
чался полный ответ на лечение, но прояв-
лялся более быстрый рецидив развития 
опухоли - увеличение поверхностных 
лимфатических узлов через 3 недели по-
сле окончания химиотерапии.  

235

302

0

78

155

233

310

388

Протокол CHOP Протокол HOPE

П
р

о
д

о
л

ж
и

те
л

ьн
о

ст
ь 

ж
и

зн
и

, 
д

н
и

Протоколы химиотерапии 

Животные группы 1 Животные группы 2

Рисунок 1 – Средняя 
продолжительность 

жизни собак при  
химиотерапии  

протоколами CHOP и 
HOPE. 

При использовании впервые протоко-
ла химиотерапии НОРЕ в ветеринарной 
практике (состоящего из препаратов док-
сорубицин (Hydroxydaunorubicin), вин-
кристин (Oncovin), преднизолон 
(Prednisolone), этопозид (Etoposide), в 
период лечения у пациентов не отмечали 
побочных явлений в виде геморрагиче-
ского цистита, проявления полиурии и 
полидипсии. По результатам проведенно-
го эксперимента в течение года, можно 
сделать вывод, что сравнительное иссле-
дование протоколов химиотерапии HOPE 
и CHOP, показало, что при лечении собак 
с диагнозом лимформа по протоколу 
HOPE, медиана выживаемости была вы-
ше, чем у животных, которые проходили 
лечение цитостатиками по протоколу 
CHOP.  
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ABSTRACT 
Lymphoma (lymphosarcoma) is a malig-

nant lesion of the lymphatic system. At the 
moment, cases of lymphoma among small 
pets have become more frequent. In this re-
gard, literature data were studied and a 
chemotherapy protocol for dogs with lym-
phoma was developed. The study involved 
20 companion dogs who were treated from 
September 2021 to September 2022. To 
make an accurate diagnosis, a history of life 
and anamnesis of animal disease was collect-
ed, computed tomography was performed to 
assess the extent of the lesion and the meta-
static potential of lymphoma, and a biopsy 
was taken for histological examination. After 
receiving data confirming lymphoma, 10 
companion dogs were prescribed a course of 
chemotherapy using the drugs etoposide, 
doxorubicin, vincristine, prednisolone 
(newly developed HOPE protocol), which 
were administered once a week for 19 
weeks. In parallel, studies were carried out 
on 10 companion dogs during the same peri-
od of time, which were treated according to 
the well-known CHOP protocol, using cy-
clophosphamide, doxorubicin, vincristine, 
prednisolone, which is the standard treat-
ment for lymphoma. According to the results 
of the study, we found that the median sur-
vival of dogs with lymphoma treated with 
the HOPE protocol was 302 days, and the 
life expectancy under the CHOP protocol 
was 235 days, while the animals experienced 
the occurrence of cystitis, polyuria and poly-
dipsia, which was not manifested during 
treatment the HOPE protocol. 
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