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РЕФЕРАТ 
Научное обоснование эффективной профилактики эндемических 
болезней у продуктивных животных с учетом биогеохимических 
особенностей регионов является актуальной проблемой современ-
ной ветеринарии и зоотехнии. Поэтому целью исследования яви-
лось изучение динамики иммуноморфологического развития быч-

ков, содержащихся в йодоселенодефицитном регионе с назначением трепела, 
«Полистима», йодомидола и селенопирана. 

Эксперименты проведены на 3 группах бычков-аналогов по 10 голов. Исследуе-
мых животных с 2 до 150 дней содержали в индивидуальных 

домиках и групповых павильонах по адаптивной технологии, затем до 540 дней 
(длительность опытов) – в бычатниках по индустриальной. Животные 1 группы служили 
контролем; сверстникам 2 и 3 групп на 2, 31, 151, 361 дни жизни применяли соответ-
ственно трепел с «Полистимом» и йодомидол с селенопираном согласно разработанным 
нами схемам. У 2-, 30-, 60-, 150-, 360-, 390-, 540-дневных животных этих групп изучали 
динамику клинико-физиологического состояния, содержание иммуно-, тиреоглобулинов 
в крови; у убитых в возрасте 30, 150, 540 дней бычков – микроморфологию щитовидной 
и вилочковой желез по стандартным методикам. Полученные в опытах цифровые дан-
ные подвергнуты биометрическому анализу (Statistica for Windows и Microsoft Excel–
2016). 

В моделируемых исследованиях доказана иммуноморфологическая целесообраз-
ность комплексного назначения бычкам в начале периодов выращивания, доращивания 
и откорма испытываемых биоактивных веществ, учитывая локальную йодную и селено-
вую недостаточность. Если  иммунотропное действие на организм и трепела с 
«Полистимом» (2 группа), и йодомидола с селенопираном (3 группа) было практически 
идентичным, то тиреотропный эффект – значительно выраженнее у животных  3 груп-
пы. 
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ВВЕДЕНИЕ 
Почвы Центра Чувашкой Республики 

(типично-серые, темно-серые лесные и 
малогумусные черноземы) характеризу-
ются низким содержанием I, Mn, Mo, Se, 
Cr, B; средней концентрацией Fe, Zn, Al, 
Co, Si; недостаточностью Na, K, F [1]. В 
контексте количественной вариативности 
этих элементов как их несбалансирован-
ное, так и избыточное или недостаточное 
поступление в организм сопровождается 
развитием различных микро-, макроэле-
ментозов. Из них нозологически глобаль-
ными считаются эндемический зоб и се-
леновая недостаточность. Между тем фи-
зиолого-биохимическая роль йода и селе-
на в организме многогранна. Они либо 
синергически, либо комплементарно вы-
зывают у животных положительные адап-
тогенный, антиоксидационный иммуно- и 
соматотропный эффекты. Эти биофиль-
ные микроэлементы одновременно участ-
вуют в регуляции окислительного фосфо-
рилирования через тироксин изменением 
скорости транспортировки АДФ в мито-
хондриях, а также путем катализа триозо-
фосфатдегидрогеназ и оксидаз α-
кетоглутарата. При этом йод в составе 
тироидных гормонов участвует в синтезе 
гемсодержащих соединений (гемоглобин, 
гемоцианин, кобламин), стимулирует ак-
тивность целлюлозорасщепляющих мик-
роорганизмов. Аналогичную роль выпол-
няет также селен или непосредственно, 
или с участием витамина Е и гормонов 
щитовидной железы. Кроме того, если 
селен активизирует отдельные ферменты 
посредством восстановительного расщепления 
дисульфидных связей в проферментах, то йод 
– в составе тироксина [6, 9, 10].  

Поэтому обследование континенталь-
ных территорий по выявлению в локаль-
ных экосистемах дефицита, избытка и 
нарушения баланса минеральных компо-
нентов и последующее обоснование эф-
фективной профилактики биогеохимиче-
ских эндемий у продуктивных животных 
с учетом региональных агропочвенных 
особенностей являются одной из актуаль-
ных проблем и для ученых-аграриев, и 
для сельхозтоваропроизводителей. 

Цель исследования – изучить возраст-
ную вариативность иммунологических 
факторов крови, морфометрических пара-
метров щитовидной и вилочковой желез у 
бычков при назначении трепела с 
«Полистимом» и йодомидола с селенопи-
раном, учитывая локальную биогеохими-
ческую специфичность региона. 
МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 

Научно-хозяйственные опыты прово-
дили в одном из сельскохозяйственных 
предприятий Центра Чувашии на 90 теля-
тах черно-пестрой породы. Из них для 
постановки моделируемых исследований 
сформировали 3 группы бычков-аналогов 
по 10 голов. Они с 2 до 30 дней жизни 
находились в индивидуальных профилак-
ториях, а с 31 до 150 дней – в групповых 
павильонах согласно адаптивной техно-
логии; далее до 540 дней (длительность 
опытов) – в типовых бычатниках по инду-
стриальной технологии. Исследуемых 
животных содержали на основном раци-
оне (ОР) в соответствии с нормами корм-
ления РАСХН [4]. Бычки 1 группы явля-
лись контрольными; сверстникам 2 и 3 
групп применяли соответственно трепел с 
«Полистимом» и йодомидол с селенопи-
раном по разработанным схемам.  

В индивидуальных домиках и группо-
вых павильонах определяли качество 
микроклимата, а также локального клима-
та ежемесячно, используя  общепринятые 
зоогигиенические и метеорологические 
методы [5]. У 5 животных из каждой 
группы в 2-, 30-, 60-, 150-, 360-, 390-, 540-
дневном возрасте изучали характер изме-
нений клинико-физиологического состояния, 
содержания иммуно- и тиреоглобулинов в 
сыворотке крови согласно стандартным мето-
дам. У убитых бычков в возрасте 30, 150, 540 
дней исследовали морфометрические показа-
тели щитовидной и вилочковой желез после 
приготовления гистосрезов по классической 
методике. Полученные в моделируемых экспе-
риментах цифровые материалы подвергнуты 
биометрическому анализу (Statistica for Win-
dows и Microsoft Excel–2016). 
РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 

 Установлено, что в индивидуальных 
домиках и групповых павильонах с нере-
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гулируемым микроклиматом 
(пониженные температуры воздуха: минус 
0,6±0,08 … минус 2,1±0,20 °С), где выра-
щивали подопытных бычков, температура 
воздуха составила усредненно минус 
1,5±0,16 °С, его относительная влажность 
– 83,0±1,29 %, скорость движения – 
0,35±0,11 м/с, концентрация  в воздухе 
диоксида углерода – 0,04±0,001 %, а со-
держание аммиака и сероводорода не об-
наружено. Из приведенных данных видно, 
что в указанных выше типах помещений 
были  относительно благоприятные для 
организма условия обитания, которые 
практически не имели вредных газов и не 
содержали ядовитых.  

Показано, что у животных всех групп 
по мере взросления температура тела вол-
нообразно снижалась в узком интервале 
от 39,2±0,28–39,3±0,34 до 38,6±0,19–
38,7±0,21 °С. При этом число дыхатель-
ных движений и сердечных сокращений 
неуклонно уменьшалось в более широком 
интервале (38,0±1,72–40,0±1,84 против 
21,0±1,19–23,0±1,10 и 125,0±2,49–
127,0±2,65 против 81,0±1,60–84,0±1,56 
соответственно; Р>0,05). Представленные 
параметры клинико-физиологического 
состояния сравниваемых бычков находи-
лись в рамках колебаний физиологиче-
ской нормы.  

При анализе иммунологического про-
филя отмечено, что концентрация имму-
ноглобулинов в сыворотке крови бычков 
интактной и опытных групп по мере фи-
зиологического развития неуклонно 
нарастала от 15,3±0,24 до 21,9±0,52 и от 
14,9±0,30–15,1±0,32 до 25,2±0,60–
25,8±0,59 мг/мл. При этом 150-, 360-, 390-, 
540- (2 группа) и 150-, 390-, 540- дневные 
(3 группа) животные в условиях сочетан-
ного использования соответственно трепе-
ла с «Полистимом» и йодомидола с селе-
нопираном существенно превышали  кон-
трольных сверстников (Р<0,05-0,01). Од-
новременно во все сроки наблюдений до-
стоверной разницы между животными 
опытных групп по изучаемому иммуно-
компетентному фактору не установлено.  

В ходе исследований (рис. 1) возраст-
ная изменчивость уровня тиреоглобули-

нов у подопытных бычков характеризова-
лась неизменным усилением, который в 
их 150-дневном (2 группа) и 60-, 150-, 360
-, 390-, 540-дневном (3 группа) возрасте 
был выше по сравнению с контролем на 
7,4% (Р<0,05) и 8,5-13,2% соответственно 
(Р<0,05-0,01). Необходимо обозначить, 
что животные 390-, 540-дневного возрас-
та 3 группы так же статистически значи-
мо превосходили сверстников 2 группы 
по содержанию изучаемого иммунологи-
ческого фактора, что подтверждает  выра-
женный тиреотропный эффект организма 
в условиях применения йодомидола с 
селенопираном. 

Щитовидная железа относится к одной 
из важнейших желез внутренней секре-
ции. Её гормоны (тироксин, трийодтиро-
нин) активно участвуют в регуляции ок-
сидационных процессов в тканях путем 
поглощения клетками кислорода и выде-
ления диоксида углерода, а также основ-
ного обмена, теплообразования и поддер-
жании температурного гомеостаза. Кроме 
того они влияют на рост, развитие кожи и 
её производных, дифференцировку тка-
ней и рубцовое пищеварение, усиливая 
бродильные процессы и всасывание лету-
чих жирных кислот [7, 8]. 

Оценка микроморфологии щитовид-
ной железы показала, что у подопытных 
бычков она представлена средними фол-
ликулами с кубическим эпителием. При 
этом у животных 2 и 3 групп в условиях 
использования испытываемых биогенных 
соединений имели место также фолликулы с 
призматическим эпителием, что косвенно сви-
детельствует о сравнительно высоком содер-
жании в их организме гормонов этой железы. 

Отмечено, что площадь фолликула у быч-
ков как контрольной, так и опытных групп 
значительно расширялась по мере взросления 
(90,5±7,10 против 155,3±8,72 и 91,4±5,12–
93,1±8,23 против 160,8±10,16–165,2±11,34 
мкм2 соответственно. Причем животные в 
возрасте 150 (2 группа) и 150, 540 (3 группа) 
дней жизнедеятельности статистически значи-
мо превышали сверстников контрольной груп-
пы.  

Сопоставимо с возрастной изменчиво-
стью площади фолликула щитовидной 
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железы происходила динамика фоллику-
лярного диаметра. 

Из приведенного рис. 2 следует, что 
животные опытных групп превосходили 
интактных сверстников по толщине фол-
ликулярного эпителия в 150-, 540- (трепел 
+ «Полистим») и в 30-, 150-, 540-дневном 
(йодомидол + селенопиран) возрасте на 
7,9-14,7% (Р<0,05-0,01). В свою очередь 
бычки 3 группы в конце моделируемых 

экспериментов также достоверно превы-
шали сверстников 2 группы. 

Фагоцитарный индекс, выражающий 
функциональную активность исследуе-
мой железы, у животных контрольной и 
опытных групп постепенно снижался от 
начала к завершению наблюдений 
(соответственно 0,081±0,001 против 
0,059±0,001 и 0,084±0,001 – 0,085±0,001 
против 0,062±0,001 –0,064±0,001).  



Международный вестник ветеринарии, № 1, 2020г. 

 

50  

Вилочковая железа (тимус) является 
центральным органом Т-иммунитета, а 
также железой внутренней секреции – 
лимфо- и иммуноцитопоэза. Она  прини-
мает непосредственное участие в реализа-
ции как клеточного, так и гуморального 
иммунитет через Т-эффекторные клетки 
[2, 3]. 

При визуальном обследовании гисто-
препаратов вилочковой железы установ-
лено, что она представлена дольками, 
имеющими разветвленные лимфоэпите-
лиальные тяжи; основа её паренхимы 
состоит из эпителиальных клеток, образу-
ющих густую сеть. В каждой дольке вы-
деляют периферическую (корковая) и 
центральную (мозговая) зоны или одно-
именные слои. Корковый слой представ-
лен густо расположенными мелкими од-
ноядерными клетками – Т-лимфоцитами 
(тимоциты), а мозговой – сравнительно 
меньшим количеством лимфоцитов и ре-
тикулоэпителиальных клеток различной 
формы и величины. В мозговом слое так-
же имелись концентрически наслаиваю-
щиеся единичные клетки – тельца Гасса-
ля, которые имели признаки клеточного 
распада с образованием незначительной 
гомогенной массы. Соотношение корко-
вой зоны к мозговой составляло 0,5-
1,0:1,5; граница между ними была слегка 
размытой.  

Исследование морфометрических па-
раметров вилочковой железы показало, 
что ширина ее коркового слоя у подопыт-
ных бычков  по мере роста первоначально 
нарастала от 30 до 150 дней (360,0±7,40 – 
373,0±8,90 против 410,0±10,30 – 439,0±12,50 
мкм), а в дальнейшем суживалась к концу 
наблюдений до 121,0±5,30 – 126,0±6,50 мкм. 
По изучаемому показателю животные 2 
(трепел + «Полистим») и 3 (йодомидол + селе-
нопиран) групп превышали интактных сверст-
ников на 5,3-6,6% (Р<0,05). Другая законо-
мерность имела место в возрастной дина-
мике ширины мозгового слоя, которая у 
исследуемых бычков в ходе опытов по-
стоянно увеличивалась (109,0±3,60 – 
112,0±3,50 против 454,0±15,20 – 
469,0±9,80 мкм) без достоверного разли-
чия в межгрупповом сравнении. 

Показано, что число Т-лимфоцитов в 
корковой зоне железы у животных срав-
ниваемых групп также постоянно нарас-
тало, которое в их 30-, 150-, 540-дневном 
возрасте было больше такового в контро-
ле. Одновременно в мозговой зоне Т-
лимфоцитов насчитывалось значительно 
меньше, чем в корковой. Их количество у 
подопытных бычков сначало повышалось 
от 30- до 150-дневного возраста 
(32,0±1,80 – 33,0±2,60 против 53,0±3,20 – 
55,0±2,90 шт.), а затем снижалось до 
37,0±2,70 – 41,0±3,20 шт. к концу иссле-
дований. Следует отметить, что 540-
дневные животные 2 и 3 групп достовер-
но превосходили по изучаемому парамет-
ру интактных сверстников. 

Тельца Гассаля, выражающие процес-
сы дегенерации, в корковом слое вилоч-
ковой железы не выявлены, число кото-
рых в возрастном аспекте бычков кон-
трольной и опытных групп нарастало 
неравнозначно (соответственно 1,5±0,20 
против 4,5±0,60 и 1,0±0,00 против 
3,0±0,50 шт). 
ВЫВОДЫ 

1. Применение бычкам опытных 
групп испытываемых биологически ак-
тивных веществ естественной природы 
согласно разработанным нами схемам, 
учитывая йодную и селеновую недоста-
точность в локальной агропочвенной зоне 
региона, сопровождалось коррекцией 
формирования и развития их иммуномор-
фологического статуса.  

2. В моделируемых условиях иммуно-
стимулирующее действие на организм 
как трепела с «Полистимом» (2 группа), 
так и йодомидола с селенопираном (3 
группа) практически было одинаковым, а 
тиреотропный эффект – сравнительно 
контрастнее у бычков 3 группы. 
Correction of the immunomorphological 
status of bull -calves with biogenic sub-
stances taking into account regional io-
dine and selenium deficiency. Maximov V. 
I. - Doctor of Biological sciences, associate 
professor; Shukanov R.A. - сandidate of 
biological sciences, associate professor; 
Shukanov A.A. - doctor of veterinarian 
sciences, professor; *Altynova N.V. - 
сandidate of biological sciences, associate 
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professor (MBA named after K. I. Scria-
bin;* Chuvash state agricultural Acade-
my. 
ABSTRACT 

Scientific justification of effective pre-
vention of endemic diseases in productive 
animals, taking into account the biogeo-
chemical characteristics of the regions, is an 
urgent problem of modern veterinary and 
animal science. Therefore, the aim of the 
assay was to study the dynamics of immuno-
morphological development of gobies con-
tained in the iodine-seleno deficiency region 
with administation of trepel, «Polystim», 
iodomidol and selenopiran. 

Experiments were carried out on 3 
groups of similar bulls for 10 heads each. 
The studied animals were kept in individual 
houses and group pavilions using adaptive 
technology from 2 to 150 days, then up to 
540 days (the duration of the experiments) – 
in industrial farms. Animals of 1  group  
served as control;  groups 2 and 3 were used 
for 2, 31, 151, 361 days of life, respectively, 
trepel with «Polystim» and iodomidol with 
selenopyran according to the schemes devel-
oped by us. U 2-, 30-, 60-, 150-, 360-, 390-, 
540-diurnal animals of these groups were 
studied the dynamics of the clinical and 
physiological state, the content of immuno -, 
thyroglobulins in the blood; in bulls killed at 
the age of 30, 150, 540 days-the micromor-
phology of the thyroid and thymus glands by 
standard methods. The digital data obtained 
in the experiments were subjected to bio-
metric analysis (Statistica for Windows and 
Microsoft Excel-2016). 

In the simulated studies, the immune-
morphological expediency of complex ad-
ministration to bulls at the beginning of the 
growing, rearing and fattening periods of the 
tested bioactive substances was proved, tak-
ing into account local iodine and selenium 
insufficiency. If the immunotrofic effect on 
the body of trepel with «Polystim» (group 
2), and iodomidol with selenopyran (group 
3) was almost identical, then the thyriotrofic 
effect is much more pronounced in animals 
of group 3. 
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