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РЕФЕРАТ 
Одной из основных задач современного животноводства является обеспечение 

благоприятных условий для максимальной реализации генетического потенциа-
ла продуктивности сельскохозяйственных животных. Очевидно, что это невоз-
можно без введения в рацион скота различных кормовых добавок. При этом 

важную роль играет экологичность, безопасность и эффективность таких добавок. Более 
двадцати лет назад во многих странах стали вводится ограничения на использование 
кормовых антибиотиков, вплоть до их полного запрета. В России на данный момент так-
же активно обсуждается возможность принятия законодательного запрета на примене-
ние кормовых антибиотиков. В этой связи появилась необходимость в изучении альтер-
нативных подходов к обеспечению высокой продуктивности в животноводстве. Нату-
ральные кормовые добавки растительного происхождения (фитобиотические добавки) 
являются перспективной заменой кормовых антибиотиков. Поиск источников проводи-
ли в библиографических базах данных, в научных электронных библиотеках с поиско-
выми системами: Pubmed (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov); Web of Science (http://
www.webofscience.com); Elsevier (https://www.elsevier.com); Scopus (https://www.scopus. 
com); Springer (https://www.springer. com); Google Scholar (https://scholar.google.com); 
ЦНСХБ (http://www.cnshb.ru). Базы данных «Список растений» (http:// 
www.theplantlist.org) использовались для предоставления научных названий и подвидов 
растений. В обзоре приведены данные об антибактериальных, антипаразитарных свой-
ствах и биологической активности экстрактов и фракций лекарственных растений 
(хмель вьющийся, крапива двудомная, тысячелистник обыкновенный, ромашка аптеч-
ная, обыкновенный, зверобой продырявленный, солодка голая), а также представлена 
информация об опыте применения этих растений либо их фракций в качестве кормовых 
добавок для сельскохозяйственных животных. 

http://www.webofscience.com/
http://www.webofscience.com/
http://www.cnshb.ru/
http://www.theplantlist.org/
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ВВЕДЕНИЕ / INTRODUCTION 
Поиск природных, безопасных и эф-

фективных кормовых добавок на сего-
дняшний день является актуальной зада-
чей в животноводстве. Более двадцати 
лет назад во многих странах стали вво-
дится ограничения на использование кор-
мовых антибиотиков, вплоть до их полно-
го запрета. В России на данный момент 
также активно обсуждается возможность 
принятия законодательного запрета на 
применение кормовых антибиотиков. В 
этой связи появилась необходимость в 
изучении альтернативных подходов к 
обеспечению высокой продуктивности в 
животноводстве.  

Натуральные добавки растительного 
происхождения (фитобиотические добав-
ки) обладают противоспалительными и 
антимикробными свойствами, а также 
оказывают иммуномодулирующий эф-
фект и могут положительно влиять на 
продуктивность животных. [1] 

Сырьем для получения фитобиотиков 
являются лекарственные растения, кото-
рые с одной стороны проявляют антибак-
териальные и антипаразитарные свойства, 
а с другой оказывают положительное воз-
действие на процессы всасывания и пере-
варивания пищи [2].  

Перспективной и экономически вы-
годной стратегией производства нату-
ральных кормовых добавок является по-
иск необходимого сырья (лекарственные 
растения) в том же регионе, где выращи-
ваются сельскохозяйственные животные. 
Оренбургская область характеризуется 
уникальными климатическими условия-
ми, с преобладанием степного и лесостеп-
ного ландшафтов, и обладает значитель-
ным ресурсом лекарственных растений. 

К наиболее распространенным лекар-
ственным растениям Оренбургской обла-
сти можно отнести хмель вьющийся, кра-
пиву двудомную, тысячелистник обыкно-
венный, ромашку аптечную, цикорий 
обыкновенный, зверобой продырявлен-
ный и солодку голую. Перечисленные 
растения известны своими положитель-
ными биологическими эффектами и до-
статочно подробно изучены как отече-

ственными специалистами, так и за рубе-
жом. Современные исследования демон-
стрируют антибактериальную активность 
экстрактов, эфирных масел, а также фрак-
ций, полученных из данных растений. 

В обзоре приведены данные об анти-
бактериальных свойствах лекарственных 
растений (хмель вьющийся, крапива дву-
домная, тысячелистник обыкновенный, 
ромашка аптечная, цикорий обыкновен-
ный, зверобой продырявленный, солодка 
голая), а также представлена информация 
об опыте применения этих растений либо 
их фракций в качестве кормовых добавок 
для сельскохозяйственных животных.  

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ /  
MATERIALS AND METHODS 

Поиск источников проводили в биб-
лиографических базах данных, в научных 
электронных библиотеках с поисковыми 
системами: Pubmed (https://
pubmed.ncbi.nlm.nih.gov); Web of Science 
(http://www.webofscience.com); Elsevier 
(https://www.elsevier.com); Scopus (https://
www.scopus. com); Springer (https://
www.springer. com); Google Scholar 
(https://scholar.google.com); ЦНСХБ 
(http://www.cnshb.ru). Базы данных 
«Список растений» (http:// 
www.theplantlist.org) использовались для 
предоставления научных названий и под-
видов растений.  

РЕЗУЛЬТАТЫ / RESULTS 
Натуральные кормовые добавки, в 

отличии от синтетических, могут произ-
водится из повсеместно доступного сы-
рья. В Таблице 1 приведены некоторые 
лекарственные растения, которые произ-
растают на территории Оренбургской 
области, а также указаны их основные 
биологические эффекты. В изученной 
нами литературе большое число публика-
ций было посвящено именно этим расте-
ниям, их противовоспалительным и анти-
бактериальным свойствам, а также воз-
можности их применения в практическом 
животноводстве.    

http://www.webofscience.com/
http://www.cnshb.ru/
http://www.theplantlist.org/
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№ 

  
Семейство 

  
Название рас-

тения 

  
Основные биологические эффекты 

  

 1. Cannabaceae 
Endl. - Коно-

плевые 

Humulus lupu-
lus L. – Хмель 

вьющийся 

Соплодия хмеля оказывают успокаивающее, про-
тивовоспалительное, мочегонное, спазмолити-
ческое, бактерицидное действие. Основными 
веществами, обусловливающими лечебные свой-
ства хмеля, являются горечи, фенольные соеди-
нения и эфирное масло 

 2. Urticactae Juss. 
- Крапивные 

Urtica dioica L. 
– Крапива дву-

домная 

Лекарственные формы крапивы обладают сосу-
досуживающим, желчегонным, витаминизирую-
щим, мочегонным и противовоспалительным 
свойствами, повышают процессы регенерации 
слизистых оболочек желудочно-кишечного трак-
та 

 3. Asteraceae 
Dumort. 
(Compositae 
Giseke) – Аст-
ровые, сложно-
цветные 

Achilea mille-
folium L. – 

Тысячелистник 
обыкновенный 

Дубильные вещества, цинеол и азулены обуслав-
ливают противовоспалительные, бактерицид-
ные, противоаллергические и ранозаживляющие 
свойства тысячелистника. 
Эфирное масло тысячелистника проявляет анти-
бактериальную и противогрибковую активность 

 4. Asteraceae 
Dumort. 
(Compositae 
Giseke) – Аст-
ровые, сложно-
цветные 

Matricaria 
recutita  L. (M. 
chamomilla L. 
var. recutita 

(L.) Grierson) – 
Ромашка ап-
течная, или 
ободранная 

Обладает противовоспалительным, спазмоли-
тическим и умеренным антимикробным дей-
ствием, уменьшает процессы брожения в кишеч-
нике, повышает секрецию пищеварительных 
желез 

 5. Asteraceae 
Dumort. 
(Compositae 
Giseke) – Аст-
ровые, сложно-
цветные 

Cichorium inty-
bus L. – Цико-
рий обыкно-
венный 

Применение галеновых препаратов цикория воз-
буждает аппетит, улучшает деятельность всей 
пищеварительной системы, их назначают при 
колитах, гастритах и энтеритах 

 6. Hypericaceae 
Juss. - Зве-
робойные 

Hypericum 
perforatum L. – 
Зверобой про-
дырявленный 

Препараты зверобоя оказывают противовоспа-
лительное, антисептическое, вяжущее, спазмо-
литическое, диуретическое действие, стимулиру-
ют регенерацию тканей. Растение обладает обще-
укрепляющими и кровоостанавливающими свой-
ствами. 

 7. Fabaceae Lindl. 
(Leguminosae 
Juss., Papilio-
naceae Giseke) 
– Бобовые, 
Мотыльковые 

Glycrrhiza glar-
ba L. (inc. G. 
glandulifera 
Waldst. et Kit.) 
-  Солодка 
голая 

Отвар корней солодки оказывает отхаркивающее 
и противовоспалительное действие 

Таблица 1 – Список некоторых лекарственных растений, произрастающих 
на территории Оренбургской области 

Как уже отмечалось выше, фитобиоти-
ки рассматриваются многими специали-
стами как замена кормовых антибиоти-
ков. При этом кроме прямого антибакте-
риального действия экстракты и фракции 

растений проявляют антикворумную ак-
тивность. Поскольку многие патогенные 
свойства бактерий, в том числе биоплен-
кообразование, зависят от чувства квору-
ма, подавление этого феномена является 
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дополнительным преимуществом приме-
нения лекарственных растений в рационе 
скота. В настоящее время ведется актив-
ное изучение антибактериальных свойств 
лекарственных растений и их фракций. 
Фитобиотики в своем составе могут со-
держать различные биологически актив-
ные вещества, такие как алкалоиды, гли-
козиды, сапонины, органические кисло-
ты, горькие и дубильные вещества, эфир-
ные масла и т. д. Именно благодаря этим 
веществам достигается необходимый эф-
фект.  

Хмель вьющийся (Humulus lupulus L.). 
содержит вещества с антибактериальны-
ми свойствами. Проводились исследова-
ния антимикробной активности очищен-
ных компонентов хмеля: гумулона, лупу-
лона и ксантогумола в отношении анаэ-
робных бактерий. Установлена антимик-
робная активность в отношении штаммов 
B. fragilis, C. perfringens и C. difficile. 
Наиболее сильный противомикробный 
эффект наблюдался у ксантогумола со 
значениями МИК и МБК 15–107 мкг/мл, 
что близко к показателям традиционных 
антибиотиков у штаммов бактерий с по-
вышенной резистентностью. Немного 
более высокие значения МИК и МБК бы-
ли получены при использовании лупуло-
на, за которым следовали более высокие 
значения гумулона [3]. Антимикробную 
активность экстрактов H. lupulus L., полу-
ченных из разных генотипов H. lupulus L. 
исследовали в отношении Staphylococcus 
aureus и Lactobacillus acidophilus. Гидро-
ацетоновые экстракты H. lupulus L. были 
более эффективны против Staphylococcus 
aureus, чем против Lactobacillus acidophi-
lus [4]. Было проведено исследование 
антибиопленочных свойств соединений, 
полученных из H. lupulus L. (гумулона, 
лупулона и ксантогумола), против вы-
бранной группы видов Staphylococcus, 
включая метициллин-чувствительные и 
устойчивые штаммы. Было показано, что 
все протестированные соединения H. lu-
pulus L. обладают антимикробными свой-
ствами в отношении всех протестирован-
ных стафилококков, как планктонных, так 
и обитающих в биопленках, без суще-

ственной разницы между устойчивыми и 
чувствительными штаммами. Все соеди-
нения снижали количество бактериаль-
ных клеток, высвобождаемых из биоплен-
ки, причем самый сильный эффект 
наблюдался у лупулона, за которым сле-
довал ксантогумол. Более того, лупулон и 
ксантогумол не только смогли проник-
нуть в биопленку и уменьшить количе-
ство бактерий внутри нее, но и их более 
высокие концентрации (~60 мкг/мл для 
ксантогумола и ~125 мкг/мл для лупуло-
на) снизили количество выживших бакте-
риальных клеток до нуля [5]. 

Крапива двудомная (Urtica dioica L.) и 
ее экстракты используются как в фарма-
цевтической, так и в пищевой промыш-
ленности в качестве пищевых добавок и 
консервантов. Фитохимические исследо-
вания U. dioica L. в основном были сосре-
доточены на изучении ее биологически 
активных соединений и их воздействия на 
бактериальные и вирусные патогены, 
включая возбудителей пищевой токсико-
инфекции [6]. Листья U. dioica L. содер-
жат в своем составе танины, участвую-
щие в ингибировании мембранных транс-
портных белков и снижающие адгезив-
ность бактерий, и терпены, участвующие 
в разрушении клеточной стенки бактерий. 
Водный, гексановый, хлороформный, 
этилацетатный и метанольный экстракты 
U. dioica L. показали антимикробное дей-
ствие на патогенные бактерии, такие как 
Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus 
aureus, Salmonella Typhi, Klebsiella. pneu-
moniae и Enterococcus faecalis. Также про-
водились исследования in vitro, демон-
стрирующие воздействие U. dioica L. на 
биопленкообразование Salmonella enter-
ica. Метанольный экстракт листьев U. 
dioica L. оказывает антибактериальное 
действие на Campylobacter jejuni в кон-
центрации 1,45-1,87 мг/мл [7].  

Тысячелистник обыкновенный 
(Achillea millefolium L.). Фитохимический 
состав A. millefolium L. достаточно хоро-
шо изучен и включает флавоноиды, тер-
пеноиды, лигнаны, производные амино-
кислот, жирные кислоты. При этом неко-
торые исследования свидетельствуют о 
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различиях в концентрации компонентов в 
разных частях растения, в частности, 
установлено, что в листьях преобладают 
кофеилхиновые кислоты, а в соцветиях – 
флавоноиды.  Вторичные метаболиты 
(флавоноиды, фенольные кислоты, кума-
рины, терпеноиды), входящие в состав 
растения, обуславливают его биологиче-
скую активность в отношении бактерий, 
грибов и паразитов. 

Эфирное масло тысячелистника пока-
зало антибактериальную и противогриб-
коую активность. В эксперименте эфиро-
ное масло из A. millefolium L. подавляло 
рост грамположительных бактерий B. 
Cereus и St. Aureus. Противогрибковая 
активность была зарегистрирована для R. 
Stolonifer, V. dahliae, C. gloeosporioides, 
Botrytis cinerea, и Aspergillus niger [8]. 

Ромашка аптечная/ободранная 
(Matricaria recutita L.). Посредством фи-
тохимического скрининга в составе эфир-
ного масла и экстрактов M. chamomilla L. 
идентифицировано более 120 компонен-
тов, включая терпеноиды и фенольные 
соединения (фенольные кислоты, флаво-
ноиды и кумарины) [9]. Многочисленные 
исследования показывают, что M. Chamo-
milla L. обладает несколькими видами 
биологической активности, в том числе 
противопаразитарной, инсектицидной, 
противогрибковой (против Candida sp. и 
Aspergillus sp.) и антибактериальной (в 
отношении Staphylococcus aureus и Pseu-
domonas aeruginosa [10].  

Цикорий обыкновенный (Cichorium 
intybus L.). Антибактериальную и проти-
вогрибковую активность сырого экстрак-
та C. Intybus L. и его различных раствори-
мых в растворителях фракций определяли 
стандартными методами на Escherichia 
coli, Klebsiella pneumoniae, синегнойной 
палочке, эпидермальном стафилококке, 
метициллинрезистентном золотистом 
стафилококке и Bacillus subtilis. Водная и 
этилацетатная фракции показали много-
обещающую активность против Fusariun 
solani и Aspergillus niger. Аналогичным 
образом, было обнаружено, что хлоро-
формная фракция также обладает высо-
кой активностью против Fusariun solani 

[11]. Все экстракты семян C. Intybus L. 
проявил антимикробную активность в 
отношении тестируемых микроорганиз-
мов, тогда как S. aureus оказался наибо-
лее чувствительным к водному экстракту 
и имел самую широкую зону ингибирова-
ния. Было обнаружено, что этилацетат и 
этанольный экстракт эффективны в отно-
шении P. aeruginosa и S. Aureus [12].   

Зверобой продырявленный (Hypericum 
perforatum L.). Обнаружено влияние H. 
perforatum L. на систему кворум сенсинга 
у P. Aeruginosa. Этанольный, метаноль-
ный и ацетоновый экстракты H. perfora-
tum L. в дозировке 250 мкг/мл ингибиро-
вали сигнальный путь LasIR до 65,43%, 
59,60%, 55,95%, а экстракты из тех же 
растворителей, полученные с помощью 
ультразвука, ингибировали 71,33%, 
64,47%, 57,35% соответственно. Кроме 
того, степень ингибирования пути RhlIR 
составила 28,80%, 50,83%, 45,84% для 
экстрактов этанола, метанола, ацетона 
(дозы 250 мкг/мл) и 51,43%, 57,41%, 
50,02% для экстрактов, обработанных 
ультразвуком (дозы 250 мкг/мл). по срав-
нению с необработанным контролем [13]. 
В работе Tamfu A.N. с соавторами обна-
ружена антибактериальная активность 
фенольного экстракта Hypericum perfora-
tum, полученного с помощью ультразвука 
с использованием смеси этанол: вода 
(70%) в качестве растворителя.  В этом 
исследовании экстракт H. Perforatum про-
являл противомикробную активность в 
отношении Chromobacterium violaceum 
CV026 (МИК составляла 0,625 мг/мл) 
[14]. 

Солодка голая (Glycrrhiza glarba L.). 
Обнаружена антикворумная активность у 
фракции, полученной из растения G. glar-
ba L. В эксперименте G. glarba L. снижа-
ла выработку факторов вирулентности у 
Acinetobacter baumannii, которые регули-
руются с помощью чувства кворума, а 
именно, подвижность, биопленокообразо-
вание и выработку антиоксидантных фер-
ментов.  Фракции G. glarba L. подавляли 
экспрессию гена аутоиндуктора синтазы, 
abaI, и, следовательно, снижали (92%) 
выработку 3-OH-C12-HSL. Анализ соста-
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ва растительной фракции выявил наличие 
в ней флавоноидов в качестве активных 
ингредиентов (ликорикон, глицирин и 
глизарин). В другом недавнем исследова-
нии также обнаружено снижение био-

пленкообразования у Acinetobacter bau-
mannii при воздействии экстракта G. 
glabra L.  Фитохимическое качественное 
тестирование этанольных экстрактов 
листьев G. glabra L. показало наличие 
флавоноидов, алкалоидов, фенольной, 
дубильной кислоты и терпеноидов. Кро-
ме того, авторы оценивали токсичность 
данного экстракта на лабораторных 
животных. Результаты эксперимента 
продемонстрировали низкую токсич-
ность экстракта G. glabra L. для крыс 
(LD50 4,95 г/кг) [15]. 

Применение кормовых добавок  
на основе лекарственных растений в 

животноводстве 
Изучается влияние хмеля вьющегося 

(Humulus lupulus L.) и его экстрактов на 
переваривание и метаболизм питатель-
ных веществ, а также на продуктивность 
жвачных животных. В одном из исследо-
ваний отмечено, что скорость роста быч-
ков, получавших наибольшее количество 
хмеля в период выращивания и откорма, 
была на 6% выше, чем скорость роста в 
контрольной группе. Стоит отметить, что 
побочные продукты пивоварения уже 
давно использовались в качестве корма 
для сельскохозяйственных животных. 
Однако рассматривать их с точки зрения 
биологически активных вторичных мета-
болитов начали сравнительно недавно. 
Bryant R.W. и Cohen S.D. обнаружили, 
что отработанные дрожжи американских 
крафтовых пивоваренных заводов содер-
жат α- и β-кислоты в концентрации свы-
ше 2,5 мг/г. Эксперименты in vitro с мик-
роорганизмами рубца показали, что отра-
ботанные пивные дрожжи содержат до-
статочно вторичных метаболитов хмеля, 
чтобы подавить выработку аммиака и 
выработку метана. Эти результаты позво-
ляют предположить, что отходы пивова-
ренных заводов могут быть использованы 
для получения фитохимических веществ 
из хмеля для жвачных и другого домаш-

него скота [16]. Большинство исследова-
телей сосредоточено на изучении биоло-
гической активности горьких кислот хме-
ля, в особенности β-кислот.  Однако, су-
ществуют и другие активные вторичные 
метаболиты H. Lupulus L. В частности, 
было показано, что ксантогумол, который 
представляет собой пренилированный 
флавоноид, а не горькую кислоту, инги-
бирует метаногены и снижает метаноге-
нез смешанными микроорганизмами руб-
ца. Ксантогумол не изменял аммиак/pH и, 
по-видимому, избирательно ингибировал 
метаногены.  

В исследованиях на цыплятах-
бройлерах показано положительное влия-
ние растительной кормовой добавки An-
ta®Phyt, в состав которой входят компо-
ненты хмеля, солодки голой, винограда и 
витамин Е. При скармливании этой до-
бавки, из расчета 400г/ т корма, авторы 
отмечают улучшение роста птицы, хоро-
шее развитие и мясную продуктивность. 
Кроме того, кормовая добавка Anta®Phyt 
также успешно подавляла рост Staphylo-
coccus aureus как и тетрациклин, и следо-
вательно, возможно использование фито-
биотиков такого состава в качестве аль-
тернативы антибактериальным препара-
там [17]. 

Крапива двудомная (Urtica dioica L.) 
издавна используется в лечебных целях и 
является наиболее эксплуатируемым ви-
дом Urticaceae. Листья U. dioica L. в су-
шеном виде или других формах широко 
применяются в качестве корма для сель-
скохозяйственных животных. U. Dioica L. 
хорошо адаптируется в стрессовых усло-
виях засухи и недостаточного освещения.  
Следовательно, U. Dioica L. можно добав-
лять в рационы животных в качестве под-
ходящего корма для снижения затрат и 
повышения экономической эффективно-
сти. Благодаря специфичности зародыше-
вой плазмы, содержанию питательных 
веществ и активным ингредиентам, при-
сутствующим в U. Dioica L., она может 
используется в качестве богатого белком 
ингредиента в кормах для жвачных жи-
вотных. По мнению ряда исследователей, 
U. Dioica L. повышает производитель-
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ность, улучшает показатели здоровье, 
желудочно-кишечное пищеварение и вса-
сывание питательных веществ [18].  

Проводились исследования по скарм-
ливанию муки из крапивы двудомной, 
бурых водорослей и хвои стланника кед-
рового, в качестве кормовой добавки, 
курам-несушкам. Авторы отмечают, при-
менение такой добавки способствует по-
вышению продуктивности птицы и поло-
жительно влияет на качество продукции 
(яиц). Кроме того, кормовая добавка 
улучшала конверсию корма. [19]  

В другом исследовании включение в 
рацион кроликов сена крапивы оказало 
положительное влияние на качество шку-
рок кроликов. Сено крапивы скармлива-
лось двум опытным группам в количестве 
5% и 25% от питательности грубого кор-
ма, причем 5%-я доза оказалась более 
эффективной, чем 25%-я [20]. 

Тысячелистник обыкновенный 
(Achillea millefolium L.) традиционно ис-
пользуется в качестве народного средства 
для лечения желудочно-кишечных забо-
леваний. Результаты недавнего исследо-
вания показали, что A. Millefolium L. обла-
дает потенциальным прокинетическим 
действием, которое может предотвратить 
или облегчить такое нарушение моторики 
желудочно-кишечного тракта как смеще-
ние сычуга (распространенное заболева-
ние у молочного скота). [21].   

Введение в корм курам-несушкам фи-
тодобавки, состоящей из 1,0% муки тыся-
челистника обыкновенного; 0,5% муки 
пижмы обыкновенной; 1,0% муки крапи-
вы двудомной; 0,5% муки хвои стланика 
кедрового; 0,5% муки бурых морских 
водорослей, способствовало улучшению 
зоотехнических показателей продукции и 
повышению экономической эффективно-
сти [22]. 

Ромашка аптечная (Matricaria recutita 
L.) также широко применяется в меди-
цинских целях и в качестве кормовой до-
бавки для сельскохозяйственных живот-
ных. Ворошилин Р.А. с соавторами реко-
мендуют добавление в рацион кроликов 
экстракта M. recutita L. дозе 1 г на голову 
в сутки. Экспериментальные данные де-

монстрируют улучшение показателей 
периферической крови, увеличение жи-
вой массы, высокое содержание белка и 
низкое содержание жира в мясе кроликов, 
потреблявших экстракт M. recutita L. в 
качестве пищевой добавки. При этом ка-
ких-либо патологических изменений во 
внутренних органах кроликов зарегистри-
ровано не было [23].  

Кормление телят фитоминеральной 
добавкой, в составе которой содержались 
лекарственные растения (ромашка лекар-
ственная, чистотел большой, куркума 
длинная) оказало положительное влияние 
на прирост живой массы. Все телята, по-
лучавшие кормовую добавку на основе 
лекарственных растений, были здоровы 
на протяжении всего опытного периода 
[24]. 

Цикорий обыкновенный (Cichorium 
intybus L.). Многоцелевая культура и один 
из наиболее многообещающих биологи-
чески активных кормов в регионах с уме-
ренным климатом. В многочисленных 
исследованиях in vivo был изучен его по-
тенциал против паразитических нематод 
у домашнего скота. Имеющиеся данные 
указывают на то, что кормление C. intybus 
L. может снизить количество яиц в фека-
лиях и/или количество гельминтов сычу-
говых нематод. Диеты с высоким содер-
жанием C. intybus L. (≥ 70% сухого веще-
ства C. intybus L. в рационе) могут быть 
необходимы для прямого воздействия 
на паразитарную инфекцию. Известно, 
что C. intybus L. синтезирует несколько 
биологически активных соединений с 
потенциальной противопаразитарной ак-
тивностью, но большинство исследова-
ний было посвящено роли сесквитерпено-
вых лактонов. Так, недавние исследова-
ния in vitro подтвердили прямую и мощ-
ную активность экстрактов C. intybus L., 
богатых сесквитерпеновыми лактонами, 
против различных желудочно-кишечных 
гельминтов домашнего скота.  [25]. 

Экстракты зверобоя продырявленного 
обладают противовоспалительным, про-
тивовирусным и антипаразитарным эф-
фектами. В экспериментальной работе на 
цыплятах-бройлерах показана эффектив-



Международный вестник ветеринарии, № 4, 2024 г. 

 

120  

ность кормовой добавки, содержащей 
зверобой продырявленный, против эйме-
риоза. Введение кормовой добавки из 
расчета 1,05 г/кг зверобоя продырявлен-
ного, 1,05 г/кг одуванчика лекарственно-
го, 2,1 г/кг полыни горькой снижало ин-
вазию ооцистами эймерий с 681,85±36,87 
до 9,25±6,05 (на 1 г фекалий) за 12 дней 
применения. При этом у цыплят не было 
зарегистрировано аллергических реакций 
[26]. 

Кармалиевым Р.С. разработана и запа-
тентована антигельминтная кормовая 
добавка, в составе которой содержится в 
том числе зверобой продырявленный. В 
экспериментальном исследовании авто-
ром установлено, что совместное приме-
нение фитосбора и альбендозола позволя-
ет существенно сократить лечебную дозу 
последнего, что предупреждает развитие 
резистентности гельминтов к антгельмин-
тикам, а также снижает интоксикацию 
организма животного. Данная кормовая 
добавка может использоваться для лече-
ния мониезиоза и стронгилятозов у круп-
ного рогатого скота и овец [27]. 

Солодка голая (Glycyrriza glabra L.) 
широко распространена во многих регио-
нах, поэтому часто упоминается в науч-
ных работах, связанных с сельским хозяй-
ством. Добавление корня солодки голой в 
рацион телят голштинской породы увели-
чивало общие концентрации Ig и IgG в их 
крови на 31%, однако не влияло на произ-
водительность животных [28]. В другом 
исследовании оценивали влияние мякоти 
и листьев G. glabra L. на снижение выра-
ботки биогаза в рубце у овец. Результаты 
показали, что включение в рацион листь-
ев G. glabra L. в дозе 150 г/кг сухого ве-
щества положительно изменило некото-
рые параметры рубца. Наблюдалась поло-
жительная динамика в выработке микроб-
ного белка, а также уменьшение популя-
ции простейших и концентрация NH3-N в 
рубце. Авторы полагают, что такие эф-
фекты могут быть экономически полезны 
для жвачных животных и снижают за-
грязнение окружающей среды [29].  

Положительный эффект обнаружен 
при применении фитодобавки Альгасол, в 

составе которой содержатся экстракты 
солодки голой и ламинарии. При добавле-
нии Альгасола в корм свиноматок (в до-
зировке 50 мл на голову) отмечалось по-
вышение аппетита животных, увеличива-
лась молокопродукция и привес поросят 
[30]. 

ВЫВОДЫ / CONCLUSION 
Использование кормовых добавок на 

основе лекарственных растений является 
перспективным направлением в животно-
водстве и обладает рядом потенциальных 
преимуществ, в том числе экономиче-
ских. Лекарственные растения и их фрак-
ции могут применяться в качестве замены 
антибиотикам, что снижает токсичную 
нагрузку на организм животного и часто-
ту антибиотикорезистентности. Кроме 
того, многие лекарственные растения по-
ложительно влияют на моторику желу-
дочно-кишечного тракта, улучшают пере-
варивание и всасывание питательных ве-
ществ, что может приводить к увеличе-
нию продуктивности.  

 
USE OF MEDICINAL PLANTS IN 

THE DIETS OF FARM ANIMALS 
(REVIEW)   

Laryushina I. E. – Candidate of Medical 
Sciences, Senior Researcher, Laboratory of 
Molecular Genetic Research in Animal Pro-
duction (ORCID 0000-0003-4907-9656), 
Bukareva E. A. * – Candidate of Biological 
Sciences, Senior Researcher of the Laborato-
ry of Molecular Genetic Research in Animal 
Husbandry (ORCID 0000-0002-1622-1284) 

Federal Scientific Center of Biological 
Systems and Agrotechnologies of the Rus-
sian Academy of Sciences 

 

*elenka_rs@mail.ru 
 
Financing: The research was carried out 

under project number FNWZ-2022-0010. 
 

ABSTRACT 
One of the main tasks of modern animal 

husbandry is to provide favorable conditions 
for the maximum realization of the genetic 
potential of agricultural animals. Obviously, 
this is impossible without the introduction of 
various feed additives into the livestock diet. 

mailto:*elenka_rs@mail.ru


Международный вестник ветеринарии, № 4, 2024 г. 

 

 121 

In this case, the environmental friendliness, 
safety and effectiveness of such additives 
play an important role. More than twenty 
years ago, many countries began to intro-
duce restrictions on the use of feed antibiot-
ics, up to and including a complete ban. In 
Russia, the possibility of adopting a legisla-
tive ban on the use of feed antibiotics is also 
currently being actively discussed. In this 
regard, there is a need to study alternative 
approaches to ensuring high productivity in 
animal husbandry. Natural feed additives of 
plant origin (phytobiotic additives) are a 
promising replacement for feed antibiotics. 
The search for sources was carried out in 
bibliographic databases, in scientific elec-
tronic libraries with search engines: Pubmed 
(https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov); Web of 
Science (http://www.webofscience.com); 
Elsevier (https://www.elsevier.com); Scopus 
(https://www.scopus. com); Springer 
(https://www.springer. com); Google Schol-
ar (https://scholar.google.com); CNSHB 
(http://www.cnshb.ru). The Plant List data-
base (http:// www.theplantlist.org) was used 
to provide scientific names and subspecies of 
plants. 

The review presents data on the antibac-
terial, antiparasitic properties and biological 
activity of extracts and fractions of medici-
nal plants (climbing hops, stinging nettle, 
common yarrow, chamomile, common 
chamomile, St. John's wort, naked licorice), 
and also provides information on the experi-
ence of using these plants or their fractions 
as feed additives for farm animals. 
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