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РЕФЕРАТ 
В статье представлен аналитический материал по изучению и 
применению растительного сырья в качестве источников для 
создания фитобиотиков и фитогеников для животноводства. В 
качестве источников литературы были приняты научные статьи 
на английском и русском языках с ключевыми словами 
«фитогеники», «фитобиотики», «лекарственные растения», 

«эфирно-масличные растения», «растения Омской области», размещенные в библиогра-
фических базах данных, в научных электронных библиотеках поисковых систем. По-
дробно изучены публикации ученых Омской области, на основании которых установле-
но, что в Омской области произрастает более 74 видов лекарственных растений, из кото-
рых 30 имеют декоративное, 27 медоносное, 17 лекарственное и кормовое значение. 
Проведенный анализ научных публикаций о потенциальных источниках БАВ растений, 
произрастающих на территории Омской области, показал, что перспективными растени-
ями для создания фитогеников и фитобиотиков являются дикоросы: крапива двудомная, 
календула лекарственная, тысячелистник обыкновенный, солерос солончаковый и лох 
узколистный, биологически активные вещества которых обладают плейотропным дей-
ствием на организм,  оказывая антибактериальный, противовоспалительный, кровооста-
навливающий, иммуномодулирующий, спазмолитический, регенерирующий эффекты, а 
также повышающие секреторную активность желез желудка и кишечника. Представлен-
ный анализ химического состава образцов солероса, произрастающего на территории 
Омской области, свидетельствует о высокой питательной ценности растительного сырья 
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и необходимости изучения его влияния на функции организма животных. Проведенный 
сравнительный анализ макроэлементного состава галофита, показал, что в июньских 
образцах превалирует содержание магния, хлора и нитрат-аниона, а в образцах, отобран-
ных в сентябре – превалирует содержание калия, натрия, кальция и фосфатов, что необ-
ходимо учитывать при заготовке растения. 

ВВЕДЕНИЕ / INTRODUCTION 
Проблема чрезмерного применения 

антибиотиков в животноводстве с целью 
повышения продуктивности и сохранно-
сти разных видов животных привело к 
развитию резистентности многих видов 
микроорганизмов и, как следствие – сни-
жению терапевтической эффективности 
противомикробных препаратов при ин-
фекционных заболеваниях не только у 
животных, но и человека [1]. Запрети-
тельные меры, введенные на большин-
ство кормовых антибиотиков в европей-
ских странах и ряде других стран, а также 
ограничение их применения в России и 
странах Таможенного Союза, способству-
ют переходу на использование в живот-
новодстве уже известных фитобиотиков и 
поиску новых источников их получения 
[2]. Сегодня «переход к высокопродук-
тивному и экологически чистому агро- и 
аквахозяйству…» является одним из при-
оритетных направлений научно-
технологического развития Российской 
Федерации [3]. 

Фитобиотики (кормовые добавки рас-
тительного происхождения) – это нату-
ральные кормовые добавки растительного 
происхождения, обладающие антимик-
робным, противовирусным, иммуномоду-
лирующим, противогрибковым, противо-
воспалительным и др. действием на орга-
низм. В зарубежной литературе фитобио-
тики определяются как соединения расти-
тельного происхождения, используемые в 
кормлении животных с целью повышения 
их продуктивности путем улучшения 
производственных показателей, кормо-
вых свойств, а также улучшения качества 
пищевых продуктов животного проис-
хождения [2]. Понятие «фитогенные кор-
мовые добавки» или фитогеники было 
предложено экспертами австрийской ис-
следовательской корпорации по их произ-
водству Delacon, вышедшей на нацио-

нальный рынок в 1980-х гг. – это «группа 
естественных стимуляторов роста, или не 
антибиотических стимуляторов роста, 
используемых в качестве кормовых доба-
вок для сельскохозяйственных животных, 
получаемые из трав, специй растений 
других категорий, таких как орегано, ти-
мьян, чеснок, хрен, кайенский перец, пе-
речная мята и пр. – весьма широкого 
спектра растительных материалов – боль-
шинство из которых имеют многовеко-
вую историю в питании человека, где они 
с древних времен использовались в каче-
стве ароматизаторов, пищевых консер-
вантов и лекарственных средств» [4]. Во 
многих источниках литературы фитобио-
тики и фитогеники используются как си-
нонимы, однако, по механизму действия 
это две разные группы – фитобиотики – 
снижают активность условно-патогенной 
микрофлоры в кишечнике, фитогеники – 
улучшают процессы пищеварения через 
активизацию секреторно-моторной функ-
ции желудочно-кишечного-тракта. Стоит 
отметить, что многогранный спектр био-
логически активных веществ (БАВ) фито-
биотиков, включающий: эфирные масла, 
терпеноиды, полифенолы, стероиды, са-
понины, флавоноиды, каротиноиды, вита-
мины, макро- и микроэлементы и др., 
обусловливают полифункциональность 
их действия на организм животных, что 
выражается в стимуляции моторики и 
секреции органов пищеварительного 
тракта и, как следствие, – повышении 
аппетита, потребления и усвоения пита-
тельных веществ корма, росте продуктив-
ности и воспроизводительной функции; 
активации иммунной системы, устойчи-
вости организма к инфекции; противо-
микробном, противовоспалительном, про-
тивовирусном, антипаразитарном, анти-
оксидантном, гепатопротективном дей-
ствии – что, в совокупности, обеспечива-
ет фитобиотический и фитогенный потен-
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циал обеспечивающий высокую сохран-
ность поголовья и рентабельность отрас-
ли животноводства в целом [5, 6].  

Сегодня очевидна ведущая роль фито-
биотиков в составе кормовых добавок, 
которые с успехом применяются в свино-
водстве, птицеводстве и молочном живот-
новодстве. Использование их в рационе 
здоровых животных на постоянной осно-
ве позволяет профилактировать многие 
заболевания, обусловленные нарушением 
обменных процессов в организме живот-
ных, что является основным отличием от 
ветеринарных препаратов, используемых 
только для лечения заболеваний [7].  

Для производства фитобиотиков евро-
пейские страны преимущественно ис-
пользуют эфиромасличные и пряно-
ароматические растения, содержащие 
флавоноиды и терпеноиды в качестве 
действующих веществ, а также лекар-
ственные растения, синтезирующие сапо-
нины и изохинолиновые алкалоиды [5, 6, 
7].  

Несмотря на доказанные полезные 
качества фитобиотики и фиттоники име-
ют ряд недостатков, сдерживающие их 
широкое применение в животноводстве. 
Например, отсутствие прямого анаболи-
ческого эффекта и слабая эффективность 
при технологическом стрессе в свиновод-
стве и птицеводстве, а также проблемы, 
связанные с оценкой их безопасности и 
стандартизацией по действующим веще-
ствам [8].Тем не менее, примеры массово-
го успешного внедрения в странах Евро-
пы и Азии новых и нетрадиционных рас-
тений из местной флоры, ввиду широкого 
спектра биологической активности дан-
ных видов, улучшающих вкусовые и ор-
ганолептические свойства рационов 
кормления животных, стимулирующих 
пищеварение и оказывающих полифунк-
циональный лечебно-профилактический и 
оздоровительный эффект, широко пред-
ставлены в литературе [5, 6].  

К сожалению, в России набор культур, 
используемых в качестве фитобиотиков и 
фитогеников крайне ограничен, несмотря 
на богатейший генофонд дикорастущей 
флоры. В связи с этим, поиск новых ви-

дов растений с уникальными свойствами 
профилактической, терапевтической, ана-
болической, антистрессовой и адаптоген-
ной направленности, являющихся одно-
временно экономически более выгодны-
ми в сравнении с традиционными культу-
рами, является важной задачей фармако-
логов [7]. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ /  
MATERIALS AND METHODS 

В статье представлен аналитический 
материал по изучению и применению 
растительного сырья в качестве источни-
ков для создания фитобиотиков и фитоге-
ников для животноводства. В качестве 
источников литературы были приняты 
научные статьи на английском и русском 
языках с ключевыми словами 
«фитогеники», «фитобиотики», 
«лекарственные растения», «эфирно-
масличные растения», «растения Омской 
области», опубликованные на сентябрь 
2024 года и размещенные в библиографи-
ческих базах данных, в научных элек-
тронных библиотеках поисковых си-
стем:Web of Science (http://
www.webofscience.com); Scopus (https://
www.scopus. com); eLIBRARY.RU (https:// 
www.elibrary.ru); Pubmed (https://
pubmed.ncbi.nlm.nih.gov); ЦНСХБ (http://
www.cnshb.ru), гугл-академии (https://
scholar.google.ru/schhp?hl=ru.). Глубина 
научного поиска составила более 20 лет. 
Из списка исключены материалы, не име-
ющие доказательной базы. Подробно изу-
чены публикации ученых Омской обла-
сти. 

РЕЗУЛЬТАТЫ/ RESULTS  
В Омской области произрастает более 

74 видов лекарственных растений, из ко-
торых 30 имеют декоративное, 27 медо-
носное, 17 лекарственное и кормовое зна-
чение [9]. Учеными Омского ГАУ на про-
тяжении многих лет ведется успешная 
работа по изучению биологических осо-
бенностей, хозяйственных признаков и 
отдельных приемов технологии возделы-
вания отдельных видов наиболее востре-
бованного лекарственного сырья, прежде 
всего, календулы лекарственной 
(Calendula officinalis L.) и тысячелистника 
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обыкновенного (Achillea millefolium L.) 
[10]. Лекарственным сырьем календулы 
является цельные цветочные корзинки, 
содержащие эфирное масло, сапогенин, 
сапонины, гликозиды, каротиноиды, 
ксантофиллы, горечи, слизи, флавоноиды, 
ферменты и органические кислоты. Экс-
периментально доказано, что лекарствен-
ные препараты на основе календулы ле-
карственной обладают выраженным бак-
терицидным действием по отношению к 
стрептококкам, стафилококкам и патоген-
ным грибам, оказывают противовоспали-
тельный, ранозаживляющий, спазмолити-
ческий и желчегонный эффекты [11]. 
Биологически активный комплекс тыся-
челистника обыкновенного представлен 
фенольными соединениями, эфирным 
маслом, содержащим до сорока компо-
нентов, полисахаридами, витаминами, 
микро-макроэлементами и др., основны-
ми эффектами которого являются проти-
вовоспалительный, кровоостанавливаю-
щий, иммуномодулирующий, спазмоли-
тический и регенерирующий [12].  

На основании известных фармаколо-
гических свойств лекарственных расте-
ний и применения их в акушерско-
гинекологической практике учеными Ом-
ского ГАУ были разработаны два состава 
фитокомпозиций, включающих настойки 
тысячелистника, крапивы и чемерицы 
(состав 1), и настойки календулы, крапи-
вы и чемерицы (состав 2) с добавлением 
пропиленгликоля в качестве вспомога-
тельного вещества. Фитокомпозиции 
представляют собой растворы для парен-
терального применения от темно-
зеленого до зелено-коричневого цвета, 
вязкой консистенции. Безопасность при-
менения обеих составов фитокомпозиций 
была доказана в доклинических исследо-
ваниях на лабораторных животных [13]. 
Экспериментально подтверждены утеро-
тонический, руминаторный, противовос-
палительный, гемостатический и иммуно-
стимулирующий эффекты фитокомпози-
ций, кроме того, введение их в организм 
коров способствовало кратковременному 
повышению глюкозы в крови – источнику 
энергии, дефицит которой наблюдается у 

животных в ранний послеродовый пери-
од. Пилотные испытания обеих образцов 
фитокомпозиций подтвердили высокую 
их эффективность при лечении и в профи-
лактике послеродового эндометрита, 
субинволюции матки, гипофункции и 
кистах яичников у коров. Данные фито-
композиции могут быть использованы 
как средства неотложной помощи для 
отделения последа [3, 14]. 

Одним из малоизученных представи-
телей флоры Омской области, является 
галофит – солерос солончаковый 
(Salicornia perennans WILLD.), произрас-
тающий на засоленных почвах, прилегаю-
щих к обширным приозерным впадинам – 
Тюкалинской, Эбейтинской, Курумбель-
ской, Камышловскому логу, к Омь-
Иртышской, Саргатской, Алаботинской 
неогенным озерноалювиальным равни-
нам. Несмотря на то, что солончаки ха-
рактеризуются неблагоприятными свой-
ствами для возделывания сельскохозяй-
ственных культур, многие из них вовле-
чены в полевые и кормовые севообороты 
многих стран мира. В лесостепной зоне 
Омского Прииртышья солонцовые ком-
плексы занимают почти треть сельскохо-
зяйственных угодий (1,9 млн. га) и пре-
имущественно используются как сеноко-
сы и пастбища [15].  

Анализируя научные публикации, по-
священные изучению биологически ак-
тивных веществ солероса, установлено, 
что семена растений рода Salicornia, об-
ладают приятным ореховым вкусом и 
консистенцией, похожей на оливковое 
масло, богаты олеиновой, линолевой, 
пальмитиновой, линоленовой и стеарино-
вой аминокислотами. В побегах установ-
лено высокое содержание ионов магния, 
кальция, железа, калия, а также белка, 
полисахаридов и пищевых волокон. Фе-
нольные соединения представлены фла-
воноидами и фенольными кислотами, 
биологическая активность которых про-
является антиоксидантными, диуретиче-
скими, гепатопротекторными и противо-
воспалительными свойствами. Содержа-
ние хлорогеновой, глутаминовой и аспа-
рагиновой кислот, а также бетацианинов, 
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представляющих собой красный пигмент 
растения, обусловливают антиоксидант-
ные свойства солероса. Глицинбетаин, 
пролин, сахара считаются осморегулято-
рами и могут выполнять протекторную 
функцию. В метанольном экстракте Sali-
cornia herbacea выделены ситостерол, 
стигмастерол, флавоноловые гликозиды, 
обладающие гипохолистеринемическим 
действием [16]. 

Сегодня растения рода Salicornia 
находят применение только в народной 
медицине. Из листьев, стеблей и цветов 
солероса готовят отвары, которые исполь-
зуют в качестве желудочного, слабитель-
ного, мочегонного и противовоспалитель-
ного средства. Считают, что употребле-
ние солероса качественно улучшает пи-
щеварение, а также тормозит рост опухо-
лей. Северные народы России традицион-
но используют травянистые части расте-
ния для приготовления водочной настой-
ки – эффективного противовоспалитель-
ного и болеутоляющего средства при арт-
ритах, ревматизме и подагре. При хрони-
ческом артрите настойки оказывают обез-
боливающее и согревающее действие и, в 
конечном итоге, улучшают подвижность 
суставов. Солерос в форме порошка ис-
пользуют не только в качестве биологиче-
ски активной добавки, но и ингредиента 
мясных изделий. Так, включение порош-
ка солероса в количестве 10 % в рецепту-
ру сосисок повышало растворимость мио-
фибриллярных белков, что обусловливало 
водоудерживающую способность, ста-
бильность эмульсии, стойкость текстуры 
и вязкость. При органолептической оцен-
ке отмечено повышение мягкости и соч-
ности изделий, что позволило авторам 
рекомендовать порошок солероса для 
улучшения показателей качества мясной 
продукции [16, 17]. 

При анализе химического состава со-
лероса европейского (Salicornia eu-
ropaéa), произрастающего на территории 
Омской области и собранного в сентябре, 
массовая доля сырого протеина в сырье 
составляла 9,13±0,31%, массовая доля 
сырого жира - 8,15 %±0,78%, массовая 
доля сырой клетчатки - 9,1±1,3%, массо-

вая доля сырой золы - 31,6 %±1,2%. Срав-
нительный анализ макроэлементного со-
става галофита, показал, что в июньских 
образцах превалирует содержание маг-
ния, хлора и нитрат-аниона, а в образцах, 
отобранных в сентябре – превалирует 
содержание калия, натрия, кальция и фос-
фатов [18]. Источники литературы под-
тверждают перспективность использова-
ния солероса в качестве сырья для произ-
водства биологически активных добавок 
животным и человеку.    

На территории Омской области, в том 
числе, в городской зоне произрастает ред-
кий вид в Сибири невысоких деревьев с 
широкой раскидистой кроной и серебри-
стыми листьями – лох узколистный 
(Elaengus angustifolia L.). Отличительной 
особенностью лоха являются: быстрый 
рост, высокая декоративность, устойчи-
вость к техногенному загрязнению, соле-
устойчивость, фитонцидная активность и 
приятный медовый аромат цветов. В есте-
ственных условиях лох узколистный про-
израстает на юге европейской части Рос-
сии, в Сибири и на Алтае, в поймах рек, 
образуя обширные заросли, растет на со-
лончаках и невысоких горах. Начинает 
плодоносить с 5-6 лет, доживает до 80-
100 лет. Является медоносом, лекарствен-
ным, пищевым, техническим растением, а 
также используется в парфюмерной и 
пищевой промышленности. Состав БАВ 
растения многообразен и уникален. В 
цветках обнаружены витамины группы В, 
аскорбиновая кислота и терпеноиды – 
нерол, линалоол, гераниол, фарнезол, 
цитронеллол, которые используют для 
изготовления ликера и в парфюмерии. В 
листьях установлено высокое содержание 
конденсированных танинов (стриктинин, 
изостриктинин, казуаринин, гипофенин), 
карбоновых (кофейная, хлорогеновая, 
неохлорогеновая кислоты) и фенолкарбо-
новых кислот (галловая кислота аскорби-
новой кислоты), витаминов А, К и Е. Пло-
ды питательны и содержат сахара, белки, 
калийные и фосфорные соли. В листе и 
плоде отмечено содержание полипрено-
лов – многоатомных спиртов, превраща-
ющихся в печени в долихолы, которые 
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участвуют в синтезе гликопротеинов – 
белковых молекул липидного слоя кле-
точных мембран, обеспечивающих транс-
мембранный транспорт веществ, а также 
полисахаридов (глюкоза, манноза, галак-
тоза, фруктоза, ксилоза, рамноза), являю-
щихся источником энергии для организ-
ма. Установлено, что количество общего 
сахара в плоде составляет около 60%, из 
которых более 50% – это редуцирующие 
сахара и около 4% представлены пектина-
ми. В листе, плоде, коре и цветах обнару-
жено высокое содержание флавоноидов: 
рутин, кверцетин, изорамнетин, изорам-
нетин-3-0-β-галактопиранозид, элеагно-
зид, кемпферол. В семенах и коре обнару-
жены β-карболины – алкалоиды, усилива-
ющие высвобождение норадреналина, 
дофамина и серотонина в моноаминерги-
ческих и/ или ГАМК-ергических синап-
сах, высокие концентрации которых вы-
зывают антидепрессивный эффект 
(нормализуют настроение), подобный 
имипрамину и амитриптилину. Количе-
ство β-карболинов в листе и плоде значи-
тельно меньше, однако, в этих частях рас-
тения установлено высокое содержание 
фитостеринов (β-ситостерин и стигмасте-
рин) – веществ, понижающих уровень 
холестерина в организме за счет сниже-
ния его всасывания в кишечнике, а также 
обладающих онкопрофилактической и 
иммунологической активностью. Амино-
кислотный состав плодов представлен 
треонином, серином, глутамином, проли-
ном, глицином, аланином, валином, мети-
онином, изолейцинм, лейцином, тирози-
ном, фенилаланином, гистидином, лизи-
ном, аргинином, триптофаном, цистеи-
ном, аспаргином. В семенах обнаружены 
пальмитиновая, стеариновая, олеиновая, 
линолевая жирные кислоты. В плоде и 
коре установлено высокое содержание 
дубильных веществ и каротиноидов (β-
каротин). В коре обнаружены фенилпро-
паноиды (n-кумаровая кислота, коричная 
кислота, умбеллиферон) [19, 20, 21]. Экс-
периментальными исследованиями уста-
новлены гастропротекторный и кардио-
протективный эффекты экстрактов пло-
дов и листьев лоха; противовоспалитель-

ный и анальгезирующий эффекты сиропа 
из плодов растения; миорелаксантный 
эффект водных и этанольных экстрактов 
цветков и листьев лоха; выраженный ре-
генеративный эффект масла из семян, 
включенного в состав экспериментальных 
образцов мягких лекарственных форм; 
антибактериальное действие экстракта 
листьев лоха в тестах с сенной палочкой; 
а также противоастматический, противо-
кашлевой, отхаркивающий и антидепрес-
сивный эффекты [22].  

Еще одним ценным источником БАВ в 
Омской области является цианопрокарио-
тическая водоросль Limnospira/
Аrthrospira fusiformis (Voronichin) 
Nowicka-Krawczyk, Mühlsteinová et Hauer, 
обнаруженная коллективом ученых Ом-
ского ГАУ во главе с профессором О.П. 
Баженовой в оз. Солёном, расположенном 
на юго-восточной окраине г. Омска, и 
вызывающая в летне-осенний период 
«цветение» воды. В исследованиях были 
определены запасы лимноспиры в озере, 
ее кормовая и биологическая ценность, 
изучены особенности существования ви-
да в зимний период, дана токсикологиче-
ская оценка фитомассы лимноспиры и 
установлены возможности ее использова-
ния в качестве биодобавки при кормле-
нии животных. На сегодняшний день арт-
роспиру/спирулину культивируют в про-
мышленных масштабах в России, а также 
завозят из-за рубежа. Анализ ассортимен-
та препаратов артроспиры/спирулины, 
имеющихся в продаже, показал, что все 
они изготовлены из Arthrospira platensis. 
Данных о питательной ценности других 
видов артроспиры/спирулины пока 
крайне недостаточно [23]. 

ВЫВОДЫ / CONCLUSION 
Проведенный анализ научных публи-

каций о потенциальных источниках БАВ 
растений, произрастающих на территории 
Омской области, как источников для со-
здания новых фитобиотиков и фитогени-
ков, показал, что перспективными расте-
ниями являются дикоросы: крапива дву-
домная, календула лекарственная, тысяче-
листник обыкновенный, солерос солонча-
ковый и лох узколистный, а также циано-



Международный вестник ветеринарии, № 4, 2024 г. 

 

 133 

прокариотическая водоросль Limnospira/
Аrthrospira fusiformis (Voronichin) 
Nowicka-Krawczyk, Mühlsteinová et Hauer.  
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ABSTRACT 
The article presents analytical material 

on the study and application of plant materi-
als as sources for the creation of phytobiotics 
and phytogenics for animal husbandry. Sci-
entific articles in English and Russian with 
the keywords "phytogenics", "phytobiotics", 
"medicinal plants", "essential oil plants", 
"plants of the Omsk region" posted in biblio-
graphic databases, in scientific electronic 
libraries of search engines were accepted as 
sources of literature. Publications of scien-
tists of the Omsk region were studied in de-
tail, on the basis of which it was established 
that more than 74 species of medicinal plants 
grow in the Omsk region, of which 30 have 
decorative, 27 honey, 17 medicinal and fod-
der values. The conducted analysis of scien-
tific publications on potential sources of bio-
logically active substances of plants growing 
in the Omsk region showed that the follow-
ing wild plants are promising for the creation 
of phytogenics and phytobiotics: stinging 
nettle, calendula officinalis, yarrow, saltwort 
and oleaster angustifolia, the biologically 
active substances of which have a pleiotropic 

effect on the body, providing antibacterial, 
anti-inflammatory, hemostatic, immunomod-
ulatory, antispasmodic, regenerating effects, 
as well as increasing the secretory activity of 
the glands of the stomach and intestines. The 
presented analysis of the chemical composi-
tion of saltwort samples growing in the 
Omsk region indicates the high nutritional 
value of plant materials and the need to 
study its effect on the functions of the animal 
body. A comparative analysis of the macro-
element composition of halophyte showed 
that in June samples the content of magnesi-
um, chlorine and nitrate anion prevails, 
while in samples collected in September the 
content of potassium, sodium, calcium and 
phosphates prevails, which must be taken 
into account when harvesting the plant. 
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