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РЕФЕРАТ 
Серьезную проблему для скотоводства в теплый 
период года представляет угроза теплового 
стресса у животных, которое несет ощутимые 
экономические потери для всей отрасли, при 
этом оказывая негативное влияние на продуктив-
ность дойных коров, а также состав вырабатыва-

емого молока. В качестве индикатора теплового стресса у молочных коров избрали еже-
дневный мониторинг температуры и влажности специальными электронными датчиками 
в животноводческих помещениях и дальнейший расчет температурно-влажностного ин-
декса (ТВИ), после чего была установлена связь между микроклиматом фермы и финан-
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совыми убытками. В качестве экспериментальных сельхозпредприятий были выбраны 
четыре фермы с различными системами содержания стада, системами вентиляции, спо-
собами доения и утилизации навоза. Наименьшие потери молока зафиксированы на ме-
гаферме с беспривязным содержанием, роботизированным доением и инновационной 
автоматической вентиляционной системой. Наибольшие убытки, вследствие влияния 
теплового шока на молочных коров, понесла ферма с привязным содержанием, доением 
в молокопровод и необорудованная системой вентиляции. При этом показатель содержа-
ния массовой доли жира в молоке оставался относительно стабильным, спад отмечался 
лишь в после случаев резких скачков температурно-влажностного индекса в животно-
водческом помещении. Чаще всего такие скачки, и последующий спад продуктивности, 
приходились на вторую половину июня и первую половину июля 2024 года. Стабилиза-
ция как температурно-влажностного режима на фермах, так и снижение негативного 
воздействия теплового стресса пришлись на конец августа и первую половину сентября. 
В среднем за весь сезон удалось зарегистрировать 57 дней с критическими показателями 
температурно-влажностного индекса. 

ВВЕДЕНИЕ / INTRODUCTION 
Тепловой стресс, вызванный повышен-

ной температурой окружающей среды, 
является одной из самых больших про-
блем, с которыми сталкивается животно-
водство при интенсификации производ-
ства и в условиях изменяющего климата. 
Его последствия оказывают негативное 
воздействие на физиологию, благополу-
чие и продуктивность животных, что от-
ражается на экономике животноводче-
ской отрасли, принося финансовый ущерб 
[1]. Прямые последствия изменения кли-
мата могут быть обусловлены, прежде 
всего, повышением температуры, а также 
частотой и интенсивностью волн тепла. В 
зависимости от интенсивности и продол-
жительности тепловой стресс может по-
влиять на здоровье скота, инициируя 
нарушения обмена веществ, окислитель-
ный стресс и подавление иммунитета, 
вызывая инфекции и смерть [2]. Во время 
теплового стресса температура тела жи-
вотного повышается, в результате чего 
кровь отливает от желудочно-кишечного 
тракта к поверхности кожи, чтобы увели-
чить отдачу тепла. При этом уменьшается 
поступление кислорода (гипоксия) и пи-
тание энтероцитов (эпителиальные клет-
ки), выстилающих слизистую оболочку 
кишечника. В итоге происходит ослабле-
ние и разрушение структуры белков плот-
ных контактов эпителия, которые связы-
вают энтероциты между собой, и патоген-
ные микроорганизмы и их токсины про-
никают в кровоток, вызывая развитие 

синдрома дырявого кишечника [3]. 
Тепловой стресс отрицательно влияет 

на производство молока и его состав у 
крупного рогатого скота, особенно у вы-
сокопродуктивных животных с высокой 
генетической ценностью [4, 5], которые 
эндогенно производят больше тепла и, 
следовательно, более чувствительны к 
высокой температуре окружающей сре-
ды. С другой стороны, дойные коровы 
также способны увеличивать теплоотдачу 
за счет увеличения транспирации воды в 
организме и активности дыхания [6, 7]. 

Необходимость разработки стратегий 
по смягчению воздействия и последствий 
теплого стресса является задачей, требу-
ющей незамедлительного решения. На 
сегодняшний день существует три типа 
стратегий, которые могут быть примене-
ны в животноводстве: физическое изме-
нение окружающей среды, пищевые вме-
шательства и генетический отбор на 
устойчивость к жаре 
(термотолерантность). 

Для учета механизмов теплового пото-
ка (температура окружающей среды, от-
носительная влажность, солнечная радиа-
ция, скорость ветра, осадки) были разра-
ботаны индексы, которые используются 
для определения пороговых значений, 
после которых начинается тепловой 
стресс [8, 9]. ТВИ (температурно-
влажностный индекс) – это надежный 
индикатор окружающей среды, который 
сочетает в себе температуру и относи-
тельную влажность для измерения тепло-
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вого комфорта или дискомфорта живот-
ных. ТВИ используется в качестве полез-
ного инструмента для измерения реакции 
продуктивности скота в зависимости от 
климата и считается ориентировочным 
показателем «суммы внешних по отноше-
нию к животному сил, которые смещают 
температуру тела от его заданного значе-
ния» [10, 11]. 

Цель исследования – изучить негатив-
ное влияние теплового стресса на показа-
тели молочной продуктивности коров при 
различных способах содержания. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ /  
MATERIALS AND METHODS 

Исследования влияния теплового 
стресса на молочный скот проводились в 
СХПК «Племенной завод им. Ленина» 
Атнинского района и в ООО «СХП 
«Северный» Арского района Республики 
Татарстан на полновозрастных (2 и 3 лак-
тации) коровах голштинской породы. 

Две группы дойных коров ООО «СХП 
«Северный» (n=323) и одна группа СХПК 
«Племенной завод им. Ленина» (n=435) 
содержатся в типовых 4-х рядных коров-
никах с привязным содержанием, где 
внедрена система круглогодового одно-
типного содержания и кормления. В каче-
стве подстилочного материала использу-
ют измельченную солому, навоз убирают 
посредством скребкового транспортера 
ТСН с погрузкой на транспортную тележ-
ку. 

Доение коров 2-х разовое, проводится 
в молокопровод с автоматизированной 
программой управления стада (учета мо-
лока) DeLaval DelPro Швеция). 

Четвертая группа животных СХПК 
«Племенной завод им. Ленина» (n=648) 
содержится беспривязным способом в 
условиях современного животноводче-
ского комплекса. В хозяйстве практикует-
ся система круглогодового однотипного 
содержания и кормления животных. Под-
стилочным материалом выступают дре-
весные опилки, удаление навоза из от-
крытых проходов проводят при помощи 
дельта-скреперной системы навозоудале-
ния, после чего сбрасывают его в накопи-
тельный бункер, и в дальнейшем в лагу-

ну. 
Для коров, содержащихся беспривяз-

ным способом организованно 4-х разовое 
доение – процесс полностью роботизиро-
ван, используется оборудование и про-
граммное обеспечение фирмы 
«Lely» (Нидерланды). Для смягчения воз-
действия негативного влияния теплового 
стресса на коров в каждой из фермы обо-
рудована система вентиляции. На ферме 
Арского района (д. Ильдус) и на ферме 
Атнинского района с привязным содержа-
нием обустроена система приточно-
вытяжной вентиляции, которая осуществ-
ляется разгонным вентиляторами. В жи-
вотноводческом помещении д. Нуса Ар-
ского района устроена лишь естественная 
вентиляции, без использования каких-
либо механических вентиляторов. В по-
мещении для коров, содержащихся бес-
привязным способ, установлены циклон-
но-штормовые вентиляторы с высокой 
нагнетательной способностью и дефлек-
торами, создающими ламинарный поток, 
управляется автоматически, создавая ком-
фортный микроклимат, в зависимости от 
температуры и влажности окружающей 
среды (страна-производитель Канада). 

Ежедневная регистрация температу-
ры (ºС) и относительной влажности φ (%) 
внутри животноводческих помещений 
осуществлялась ежедневно датчиками 
«Mi Temperature And Humidity Monitor 
2» (Xiaomi, Китай) в течение теплого пе-
риода года (июнь-сентябрь 2024 г.). В 
дальнейшем зафиксированные показатели 
использовались для расчета температурно
-влажностного индекса [9]. 

ТВИ = (0,8 × Tс ) + [(ОВ / 100) × (Tс – 
14,4)] + 46,4, где 

ТВИ – температурно-влажностный 
индекс, Tс – температура сухого термо-
метра, ºС, ОВ – относительная влажность 
воздуха, %. 

За оптимальное значение температур-
но-влажностного индекса принималось 
ТВИ ≤ 66 в соответствии с классификаци-
ей теплового стресса по степени тяжести 
[12]. Обработку и анализ собранных дан-
ных по среднесуточному удою, массовой 
доле жира и индексу ТВИ проводили по 
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стандартным программам вариационной 
статистики на ПК, расположенном в отде-
ле физиологии, биохимии, генетики и 
питания животных ТатНИИСХ ФИЦ 
КазНЦ РАН. 

РЕЗУЛЬТАТЫ / RESULTS  
По результатам обработанных и про-

анализированных климатических показа-
телей, и выявления их связей с молочной 
продуктивностью и качественным соста-
вом молока, массовой долей жира, в част-
ности, были построены ниже представ-
ленные графические материалы. Фиоле-
товым цветом в графиках обозначена 
средняя массовая доля жира в молоке, 
голубым – уровень среднесуточной мо-
лочной продуктивности, красным –
среднесуточное значение температурно-
влажностного индекса в животноводче-
ских помещениях, в которых проводились 
измерения метеорологических показате-
лей. На рисунке 1 отображена установ-
ленная взаимосвязь между зафиксирован-
ным температурно-влажностным индек-
сом и продуктивностью коров СХПК 
«Племенной завод им. Ленина», которых 
содержат беспривязным методом. У этой 
группы животных средний удой в течение 
лактации составляет 32,0 кг/сут., содер-

жание МДЖ – 3,5 %. 
В ходе эксперимента отмечено, что в 

те дни, когда температурно-влажностный 
индекс не превышал оптимального пока-
зателя, либо был незначительно повышен, 
удой и массовая доля жира в молоке ко-
ров относительно стабильны. Только пер-
вой декаде июля произошел резкий ска-
чок температуры и влажности в коровни-
ках, за которым последовал значимый 
спад продуктивности и жира в молоке. Он 
наблюдался еще несколько дней после 
нормализации погодных условий. За вре-
мя проведения эксперимента количество 
дней, когда ТВИ был выше оптимальной 
отметки 66, составило 57 дня. Суммарная 
потеря молока у животных, содержащих-
ся беспривязным способом, за весь сезон, 
вследствие теплового стресса, составила 
9164 кг молока или 341542,28 руб. (при 
цене молока – 37,27 руб. за 1 кг). 

У коров привязного способа содержа-
ния со средним удоем 25,5 кг/сут. и 
МДЖ – 3,6 % отмечаются два периода 
резкого падения молочной продуктивно-
сти – во второй декаде июня и наиболее 
затяжной в первой половине июля, кото-
рые наступили вслед за подъемом ТВИ 
(рис. 2). 

Рисунок 1 – Воздействие метеорологических показателей на продуктивность и 
качество молока коров, содержащихся беспривязным способом (СХПК «Племенной 

завод им. Ленина»). 
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Рисунок 2 – Воздействие метеорологических показателей на продуктивность и 
качество молока коров, содержащихся привязным способом (СХПК «Племенной завод 

им. Ленина»). 

Рисунок 3 – Воздействие метеорологических показателей на продуктивность и 
качество молока коров, содержащихся привязным способом (ООО «СХП «Северный» 

д. Ильдус). 

Видны и пики наращивания объема 
продуктивности и содержания массовой 
доли жира молока в моменты более бла-
гоприятных метеорологических условий. 
Критических дней на ферме, из-за неудо-
влетворительного микроклимата, насчи-
тывается 74, что влечет за собой и боль-
шие потери молока, в сравнении с фер-
мой беспривязного содержания, таким 
образом, всего за сезон потери молока 

составили 10709 кг или 399124,43 руб. 
(цена 1 кг молока аналогичная). 

На ферме с привязным содержанием, 
расположенной в Арском районе Респуб-
лики Татарстан, за время проведения 
опыта, отмечаются три достаточно про-
должительных периода спада молочной 
продуктивности, которые наблюдаются 
после пиков роста температурно-
влажностного индекса (рис. 3). У этих 



Международный вестник ветеринарии, № 4, 2024 г. 

 

514  

животных удой в среднем по поголовью 
составляет 27,0 кг/сут. за лактацию и 
МДЖ – 3,2 %. 

При этом самое длительное падение 
продуктивности произошло как раз после 
резкого скачка температуры и влажности 
во внешней среде, здесь же виден замет-
ный спад массовой доли жира в молоке. 
Общее количество жарких дней в услови-
ях данной ферме составило 56, они по-
влекли за собой потерю молока в 15049 
кг, или 605739,87 руб. (при цене за 1 кг 
молока 40,25 руб.). 

На представленном рисунке 4 замет-
ны резкие спады и скачки молочной про-
дуктивности, ассоциированные со схожи-
ми пиками ТВИ. Средняя продуктивность 

этих коров установлена на уровне 25,0 кг/
сут., а МДЖ составляет 2,9 %. 

Наиболее значимые снижения молоч-
ной продуктивности замечены во второй 
половине июне и второй декаде июле, 
которые следуют за подъемом. На протя-
жении августа продуктивность остается 
на низком уровне, начиная идти на увели-
чение лишь с началом сентября, после 
спада температурно-влажностного фона. 
Повышение массовой доли жира в молоке 
наблюдается лишь в первой половине 
июля. Таким образом, в условиях данного 
животноводческого помещения было за-
фиксировано 57 критических дней, потери 
молока составили за теплый сезон 17018 
кг или 685022,74 руб. (стоимость 1 кг мо-
лока – 40,25 руб.). 

Рисунок 4 – Воздействие метеорологических показателей на продуктивность и 
качество молока коров, содержащихся привязным способом (ООО «СХП «Северный» 

д. Нуса). 

ВЫВОДЫ / CONCLUSION 
При проведении эксперимента была 

выявлена взаимосвязь между молочной 
продуктивностью и массовой долей жира 
в молоке у коров и температурно-
влажностным индексом, зарегистриро-
ванным метеорологическими приборами, 
в помещениях для содержания животных. 
Потери молока за сезон, соответственно, 
и экономические потери, во многом зави-
сели от способа содержания животных 
(при беспривязном способе убытки мень-
ше), от установленных в коровниках си-
стем вентиляции. Наибольший ущерб от 

воздействия теплового стресса понесли 
сельскохозяйственные предприятия, кото-
рые не оборудовали на фермах вентиля-
ционные системы, благоприятно влияю-
щие на микроклимат, либо имеющие 
устаревшие модели вентиляторов, не вы-
полняющие свои задачи по поддержанию 
комфортных условий для крупного рога-
того скота. 

При составлении селекционного плана 
рекомендуется принимать во внимание 
важность введения в стадо животных, 
генетически устойчивых к воздействию 
теплового стресса, и вести племенную 
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работу на увеличение доли термотолеран-
тых животных в отечественных популя-
циях в условиях перемены климатических 
условий. Кроме того, при этих обстоя-
тельствах важно использовать правильно 
подобранные высококачественные корма 
и специальные кормовые добавки, снижа-
ющие производство в организме метабо-
лического тепла, а также скорректировать 
режимы кормления при свободном досту-
пе к воде и другие мероприятия по сни-
жению негативных последствий воздей-
ствия теплового стресса. 
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ABSTRACT 

A serious problem for cattle breeding in 
the warm season is the threat of heat stress in 
animals, which causes significant economic 
losses for the entire industry, while having a 
negative impact on the productivity of dairy 
cows, as well as the composition of the milk 
produced. Daily monitoring of temperature 
and humidity by special electronic sensors in 
livestock premises and further calculation of 
the temperature and humidity index (THI) 
were chosen as an indicator of thermal stress 
in dairy cows, after which a link was estab-
lished between the microclimate of the farm 
and financial losses. Four farms with differ-
ent herd management systems, ventilation 
systems, milking methods and manure dis-
posal were selected as experimental agricul-
tural enterprises. The lowest milk losses 
were recorded at a megafarm with loose 
maintenance, robotic milking and an innova-
tive automatic ventilation system. The great-
est losses, due to the effect of heat shock on 
dairy cows, were incurred by a farm with 
tethered housing, milking in a milk pipeline 
and not equipped with a ventilation system. 
At the same time, the indicator of the content 
of the mass fraction of fat in milk remained 
relatively stable, the decline was noted only 
after cases of sharp jumps in the temperature 
and humidity index in the livestock premis-
es. Most often, such jumps, and the subse-
quent decline in productivity, occurred in the 
second half of June and the first half of July 
2024. Stabilization of both the temperature 
and humidity conditions on farms and reduc-
tion of the negative effects of heat stress 
occurred at the end of August and the first 
half of September. On average, 57 days with 
critical indicators of the temperature and 
humidity index were registered for the entire 
season. 
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