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РЕФЕРАТ 
Получены данные, биологически подтверждающие целесообраз-
ность селекции кур по величине желтка яиц для повышения их пи-
щевой и биотехнологической ценности, в желтках яиц кур III группы 
(с массой желтка M+0,5σ) наблюдали преобладание над I группой (с 
массой желтка M-0,5σ) и II (с массой желтка M±0,3σ): триглицеридов 
– на 24,0% (p<0,001) и 12,4%, холестерина – на 37,2% (p<0,01) и 

13,5% и общего белка – на 22,8% (p<0,01) и 5,2%, соответственно. Установлено, что кон-
центрации эстрадиола, эстриола и эстрона в течение 6 часов исследуемого периода ову-
ляторного цикла кур изменяются. Колебания 3-х гормонов в I и III группах не совпадают, 
во II – совпадают в двух периодах: за 1-0 час до снесения яйца – спад и 1-2 ч – после сне-
сения яйца – подъем. У кур I и II групп изменения отдельных концентраций эстрогенов 
подвержены частым колебаниям – спадам и подъемам, а у кур III группы уровни гормо-
нов показали постепенные снижения и подъемы. Преобладающим эстрогенным гормо-
ном в сыворотке крови кур 3-х групп в исследованных периодах овуляторного цикла яв-
ляется эстриол (p<0,001), концентрация которого составляет в среднем за весь период 
1,77…2,30 нмоль/л, тогда как эстрадиола – 1,30…1,47 нмоль/л и эстрона – 0,18…0,23 
нмоль/л. Процент отдельных гормонов в сумме эстрогенов по исследуемым периодам 
имеет разные тенденции, так в среднем за весь период для I группы характерен следую-
щий процент эстрадиола, эстриола и эстрона в сумме эстрогенов: 37,2%, 58,2% и 4,6%, 
соответственно, для II группы – 39,4%, 53,6% и 7,0%, а для III группы – 36,8%, 57,6% и 
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5,6%. Следовательно, соотношения эстрогенов в группах кур по периодам овуляторного 
цикла различны. Полученные различия в концентрациях эстрогенов по периодам, а, сле-
довательно, процента отдельных гормонов к сумме эстрогенов и их соотношений между 
собой, связаны с различиями в синтезе данных гормонов фолликулярными оболочками 
ооцитов у кур 3-х исследуемых групп, что сказывается на содержании овогенных ве-
ществ желтка в крови, а в дальнейшем на массе желтка яиц кур. Также в организме кур 
путем изменения концентраций эстрогенов и, следовательно, их соотношений, являю-
щихся исполнительными механизмами в регуляции репродуктивной функции у кур в 
общей цепи гипоталамус-гипофиз-яичник, происходит в процессе овуляторного цикла 
переключение синтетических систем, обеспечивающих помимо образования овогенных 
веществ желтка, формирование белка и минеральных компонентов скорлупы. 

ВВЕДЕНИЕ / INTRODUCTION 
В настоящее время интенсивная се-

лекция на увеличение яичной продуктив-
ности кур, массы яиц и конверсии корма 
привела к изменению баланса компонен-
тов содержимого яиц. Вследствие этого 
доля желтка в яйце снизилась с 29–31% 
до 23–25%, что неблагоприятно отражает-
ся на показателях воспроизводства и каче-
стве выведенного молодняка, а также на 
пищевой ценности яиц и качестве сырья 
для промышленности, так как яичный 
желток является богатым источником для 
экстракции специфических веществ, 
например, ферментов, гормонов, антител 
и др. [1].  

Известно, что у кур образование ве-
ществ желтка происходит в печени с 
наступлением половой зрелости и одним 
из ключевых факторов регуляции этого 
процесса являются эстрогены [2]. Эстро-
гены стимулируют развитие яйцевода и 

синтез в нем белков, регулируют метабо-
лизм кальция для формирования скорлу-
пы яйца [3-5]. 

К эстрогенам, которые выделяются 
кортикальными интерстициальными клет-
ками ткани яичника относятся: эстрадиол, 
эстриол, эстрон. Эстрогены относятся к 
стероидным гормонам и несмотря на ши-
рокое разнообразие стероидов, пути их 
синтеза на многих этапах являются общи-
ми. Для всех стероидных гормонов пред-
шественником является холестерин. Об-
разование стероидных гормонов происхо-
дит путем изменения боковых групп холе-
стерина, что обеспечивается соответству-
ющими ферментами клеток эндокринных 
желез. Схематический путь биосинтеза 
важных репродуктивных стероидных гор-
монов с указанием ферментов, необходи-
мых для их синтеза представлен на ри-
сунке 1. 

Рисунок 1 – Схематический путь биосинтеза важных репродуктивных стероидных 
гормонов с указанием ферментов, необходимых для их синтеза (3β-HSD - 3β-

гидроксистероид дегидрогеназы; P450c17 – P450 17α-гидроксистероид дегидрогеназа; 
17β-HSD-17β – гидроксистероид дегидрогеназы; P450arom – ароматаза цитохрома). 

(на основе [6]) 
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Эстрон (E1), важный эстроген, синте-
зируется из предшественника – андро-
стендиона, может преобразовываться в 
эстрадиол (E2), эстрадиол синтезируется 
путем преобразования тестостерона под 
действием ароматазы, а они оба – в эстри-
ол (E3) [6]. Эти половые гормоны тесно 
связаны между собой и взаимодействуют 
друг с другом. Поэтому не только E2, но 
также E1 и E3 могут вносить вклад в инак-
тивацию синтетических систем, обеспе-
чивающих интенсивность образования 
вителлогенного материала печенью, и 
переносом его в развивающие фоллику-
лы. 

Учитывая, что эстрогены биохимиче-
ски тесно связаны между собой и в своем 
действии оказывают существенное влия-
ние на обменные процессы в репродук-
тивных органах кур, мы поставили цель 
изучить, как изменяются концентрации 
эстрадиола, эстриола и эстрона в крови 
кур в период овуляторного цикла в зави-
симости от размера желтка яиц. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ /  
MATERIALS AND METHODS 

Исследования проведены в условиях 
ЦКП ВНИИГРЖ «Генетическая коллек-
ция редких и исчезающих пород кур» [7] 
на курах пушкинской породы 
(мясояичного направления продуктивно-
сти) в возрасте 36 недель и их яйцах для 
определения в желтках триглицеридов, 
холестерина и общего белка. Куры содер-
жались в индивидуальных клетках при 
световом режиме 14 часов света:8 часов 
темноты. Поение – ниппельное, темпера-
тура в птичнике и кормление – согласно 
нормам, принятым в ЦКП ВНИИГРЖ 
«Генетическая коллекция редких и исче-
зающих пород кур». Перед опытом в те-
чение 7 дней яйца 96 голов кур 30-
недельного возраста оценивали по массе 
яйца, желтка, белка, скорлупы – с помо-
щью электронных весов Mertech M-ER 
122ACF(JR) с точностью до 0,01 г. Массу 
белка находили по разнице между массой 
яйца, желтка и скорлупы. Учет и оценка 
яиц были индивидуальными – от каждой 
курицы исследовали не менее 3-х после-
довательно снесенных яиц на следующий 

день после сбора. По полученным инди-
видуальным данным оценки кур по каче-
ственным характеристикам яиц, по про-
дуктивности, отобрали 35 голов и сфор-
мировали 3 группы кур с массой желтка 
яиц: M-0,5σ (9 гол.), M±0,3σ (14 гол.) и 
M+0,5σ (12 гол.). 

Рисунок 2 – Эхограмма яйца при  
УЗ- сканировании яйцевода кур 

(скорлуповый отдел). 

Рисунок 3 – Установленный перифери-
ческий венозный катетер. 

В связи с ранее полученными нами 
данными для определения эстрогенов 
использовали наиболее стабильный пери-
од – за 2 часа до снесения яйца [8, 9], а 
также в течение 4 часов после снесения. 
За один день до взятий крови у исследуе-
мой группы кур проводили фиксацию 
времени снесения яиц, УЗ-сканирование 
яйцевода, что позволило выявить нахож-
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дение яйца в яйцеводе, стадию его фор-
мирования (рис. 2). Кур, откладывающих 
яйца после 14:00, на следующий день не 
брали, т.к. овуляция у них происходила 
только на следующее утро. Учет данных 
факторов позволил сформировать из об-
щей исследуемой группы кур часть, ис-
следуемую для взятий крови на следую-
щий день, с таким расчетом, что после 
снесения формировавшего яйца у нее 
будет последующая овуляция. Для под-
тверждения произошедшей овуляции 
проводили УЗИ и фиксацию снесенного 
яйца. Для УЗ-сканирования яичника и 
яйцевода кур использован ультразвуко-
вой переносной аппарат «Раскан» ЭТС-Д-
05П (г. Санкт-Петербург). Время снесе-
ния яиц контролировали и фиксировали в 
течение светового дня. 

Взятие крови осуществлялось с утра и 
в течение дня натощак с дальнейшей фик-
сацией времени снесения данного яйца. 
Для взятия проб крови курам катетеризи-
ровали лучевую вену, в соответствии с 
нашей методикой [10, рис. 3]. Образцы 
крови брали с интервалом в 1 ч, начиная 
за 2 ч до предполагаемого времени снесе-
ния яиц и заканчивая через 4 ч после сне-
сения яиц. Образцы крови от каждой ку-
рицы отбирались индивидуально с ис-
пользованием 3 мл вакуумных пробирок с 
активатором свертывания. Сыворотку 
отделяли центрифугированием при 3000 

об/мин 10 мин, хранили в морозильной 

камере при -87⁰С до проведения анали-
зов. Эстрадиол, эстриол и эстрон измеря-
ли методом иммуноферментного анализа 
с использованием планшетного спектро-
фотометра FlexA-200 (Китай) и наборов 
фирмы Хема (Россия). 

Морфометрический и биохимический 
анализ яиц и желтков проводили индиви-
дуально, т.е. от каждой исследуемой ку-
рицы оценивали снесенное яйцо. Иссле-
дование проводили на следующий день 
после снесения яйца. Содержание тригли-
церидов, холестерина и общего белка в 
желтке яиц определяли энзиматическим 
колориметрическим методом с набором 
реагентов фирмы АО «Витал Деве-
лопмент Корпорэйшн» (г. Санкт-
Петербург). 

Полученные данные обрабатывали 
общепринятыми методами вариационной 
статистики с использованием компьютер-
ной программы Microsoft Excel. Досто-
верность определяли с применением кри-
терия Стьюдента. 

РЕЗУЛЬТАТЫ / RESULTS 
Ранее нами была изучена и доказана 

эффективность селекции кур на повыше-
ние величины желтка яиц [11] (табл. 1).  

Согласно полученным данным за че-
тыре поколения отбора произошло увели-
чение массы желтка на +8,4% (p<0,001) и 
доли желтка на +10,1% (p<0,001). 

Таблица 1 – Средние значения массы яиц и их компонентов у селекционируемой 
группы кур пушкинской породы по величине желтка в поколениях F1, F2, F3 и F4 

(возраст кур 42 недели) 

Показатели 
Поколение отбора Измене-

ния F1…
F4, % F1 F2 F3 F4 

Масса, 
г 

яйца 66,0±0,2 64,7±0,2 65,1±0,3 64,6±0,2 -2,2 

желтка 17,5±0,05a 17,7±0,07 18,5±0,1 19,1±0,07
b +8,4 

белка 42,2±0,2 40,6±0,2 40,3±0,2 38,5±0,2 -9,6 

скорлупы 6,3±0,03a 6,4±0,04 6,3±0,05 7,0±0,04b +10,0 

Доля желтка в яйце, 
% 26,6±0,08a 27,4±0,1 28,4±0,1 29,6±0,1

b +10,1 

a, b – p<0,001; по F1 – оценено 138 гол. кур и 740 шт. яиц; F2 – 78 гол. и 343 шт.; F3 
– 58 гол. и343 шт.; F4 – 96 гол. и 284 шт. 
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У половозрелых кур большое количе-
ство жирных кислот, триглицеридов и 
холестерина, синтезируется в печени и 
собирается в липопротеины, такие как 
липопротеины очень низкой плотности 
(VLDL), вителлогенин (VTG), функции 
которых в основном связаны с транспор-
том триглицеридов, фосфолипидов и хо-
лестерина. VLDL и VTG проходят через 
базальную мембрану и через промежутки 
между гранулезными клетками к плазма-
тической мембране ооцита, транспорти-
руются через нее [12] и локализуются в 
сферах желтка, где происходит протеоли-
тический процессинг катепсином D до 
фосвитина, липовителлина, триглицери-
дов, холестерина и фосфолипидов [13]. 
Средние морфометрические характери-
стики яиц, биохимические показатели 
желтка и продуктивность кур представле-
ны в таблице 2. 

Изучение биохимического состава 
желтка яиц у 3-х исследуемых групп кур 
показало, что вне зависимости от массы 
яйца и массы желтка, % сухого вещества 
находится на одном уровне – 52,4…
52,9%, но наблюдается преобладание в 

желтках яиц кур III группы (с массой 
желтка M+0,5σ) над I группой (с массой 
желтка M-0,5σ) и II (с массой желтка 
M±0,3σ): триглицеридов – на 24,0% 
(p<0,001) и 12,4%, холестерина – на 
37,2% (p<0,01) и 13,5% и общего белка – 
на 22,8% (p<0,01) и 5,2% соответственно. 
Также у кур II группы по сравнению с I 
достоверно выше содержание в желтках 
яиц холестерина и общего белка на 20,9% 
(p<0,001) и 16,7% (p<0,001).  Полученные 
данные биологически подтверждают це-
лесообразность селекции кур по величине 
желтка яиц для повышения их пищевой и 
биотехнологической ценности. 

В таблицах 3, 4 и 5 представлена кон-
центрация эстрогенов в сыворотке крови 
3-х исследуемых групп кур в конце овуля-
торного цикла – за 2 часа до снесения 
яйца, и в начале следующего цикла – в 
течение 4 часов после снесения яйца. 
Концентрации отдельных эстрогенных 
гормонов в течение 6 часов исследуемого 
периода овуляторного цикла изменяются, 
периодически нарастая и спадая, при этом 
колебания 3-х гормонов в I и III группах 
не совпадают, во II – совпадают в двух 
периодах: за 1-0 час до снесения яйца – 

Таблица 2 – Морфометрическая и биохимическая характеристика яиц кур  
пушкинской породы в 36-недедельном возрасте (Mean±SEM) 

Показатели 

Группы кур по массе яичного желтка 

I 
M-0,5σ 

(n=9 гол.) 

II 
M±0,3σ 

(n=14 гол.) 

III 
M+0,5σ 

(n=12 гол.) 

Живая масса, г 2,33±0,12 2,50±0,10 2,50±0,09 

Яйценоскость за 3,5 мес., 
шт. 

68±3 65±2 67±2 

Масса яйца, г 59,2±1,8e 62,8±0,8 64,5±0,8f 

Масса желтка, г 15,5±0,2a 17,2±0,09b, a 18,9±0,2b 

Масса белка, г 37,7±1,5 39,4±0,7 39,3±0,7 

Доля желтка в яйце, % 26,3±0,6a 27,4±0,3 29,3±0,4b 

Белок/желток 2,43±0,09c 2,29±0,04c 2,08±0,04d 

Масса скорлупы, г 6,0±0,3 6,2±0,1 6,4±0,1 

Триглицериды в желтке, г 3,79±0,25e 4,18±0,17 4,70±0,26f 

Холестерин в желтке, г 0,43±0,03c, e 0,52±0,03f 0,59±0,04d 

Общий белок в желтке, г 3,11±0,18c, e 3,63±0,18f 3,82±0,07d 

a, b – p<0,01; c, d – p<0,05; e, f – p<0,001. 
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спад и 1-2 ч – после снесения яйца – 
подъем.  При этом у кур I и II групп изме-
нения отдельных концентраций эстроге-
нов подвержены частым колебаниям – 
спадам и подъемам, а у кур III группы 
уровни гормонов показали постепенные 
снижения и повышения. Куры I группы 

демонстрируют частые колебания в уров-
нях эстрогена, эстрона (разница не досто-
верна), эстриола – достоверна между пе-
риодами за 1-0 ч до снесения яйца – 
2,37±0,23 нмоль/л и через 2-3 ч после сне-
сения 1,89±0,11 нмоль/л (p<0,05). 

Таблица 3 – Концентрация эстрадиола в крови кур (Mean±SEM) 

Группа 
кур 

  

Концентрация эстрадиола, нмоль/л 

Временные периоды взятия крови, ч 
Средняя за 

6 ч 
за … ч до снесения яйца после снесения яйца через … ч 

2-1 1-0 0-1 1-2 2-3 3-4 

I 1,74±0,40 1,38±0,21 1,69±0,36a 1,50±0,23 1,14±0,11 1,82±0,79 1,47±0,11 

II 1,41±0,19a 1,28±0,19 0,92±0,04b 1,47±0,31 1,51±0,33 1,18±0,22 1,30±0,09 

III 1,53±0,20a 1,39±0,24 1,28±0,13a 1,26±0,22 0,98±0,10 1,30±0,17 1,31±0,08 

a, b – p<0,05. 

Таблица 4 – Концентрация эстриола в крови кур (Mean±SEM) 

Группа 
кур 

  

Концентрация эстриола, нмоль/л 

Временные периоды взятия крови 
Средняя за 

6 ч 
за … ч до снесения яйца после снесения яйца через … ч 

2-1 1-0 0-1 1-2 2-3 3-4 

I 1,89±0,45 2,37±0,23a 2,10±0,45 2,35±0,29 1,89±0,11 2,95±0,49a 2,30±0,15 

II 1,90±0,22 1,73±0,15b 1,71±0,17 1,98±0,25 1,62±0,21 1,71±0,13b 1,77±0,08 

III 1,81±0,24 2,11±0,36 2,05±0,25 2,12±0,27 2,20±0,23 2,04±0,24 2,05±0,11 

a, b – p<0,05. 

Таблица 5 – Концентрация эстрона в крови кур (Mean±SEM) 

Группа 
кур 

  

Концентрация эстрона, нмоль/л 

Временные периоды взятия крови 
Средняя за 

6 ч 
за … ч до снесения яйца после снесения яйца через … ч 

2-1 1-0 0-1 1-2 2-3 3-4 

I 0,25±0,16 0,14±0,04 0,22±0,08 0,14±0,05 0,22±0,05 0,13±0,05 0,18±0,03 

II 0,26±0,04b 0,13±0,02a 0,18±0,04 0,31±0,06 0,30±0,05b 0,24±0,05b 0,23±0,02 

III 0,24±0,06 0,16±0,02 0,20±0,05 0,18±0,03 0,25±0,05 0,16±0,02 0,20±0,02 

a, b – p<0,05. 

Циркулирующий в крови кур II груп-
пы эстрадиол имел тенденцию к резкому 
снижению в период с 2-1 ч до снесения 
яйца – 1,41±0,19 нмоль/л, до 0-1 ч после 
снесения яйца – 0,92±0,04 нмоль/л 
(p<0,05), в дальнейшем к его повышению 
– 1,47±0,31…1,51±0,33 нмоль/л и сниже-
нию к 3-4 ч после снесения яйца – 
1,18±0,22 нмоль/л. Концентрация эстрио-
ла у кур II группы в исследуемом периоде 
имела частые незначительные колебания, 

а уровень эстрона показал резкое сниже-
ние в период с 2-1 ч и 1-0 ч до снесения 
яйца – с 0,26±0,04 нмоль/л до 0,13±0,02 
нмоль/л (p<0,01), а к 1-2 ч после снесения 
яйца – к повышению – 0,31±0,06 нмоль/л 
(p<0,01), и далее – к 3-4 ч после снесения 
яйца, к незначительному снижению – 
0,24±0,05 нмоль/л. 

Уровень эстрадиола в сыворотке крови 
кур III группы показал его постепенное 
линейное снижение на протяжении иссле-
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дуемого периода – за 2-1 ч до снесения 
яйца 1,53±0,20 нмоль/л и через 2-3 ч по-
сле снесения – 0,98±0,10 нмоль/л  
(p<0,05), затем через 3-4 часа после сне-
сения яйца началось его повышение – 
1,30±0,17. Концентрации эстриола и эст-
рона имели тенденцию к незначительным 
плавным колебаниям. 

Обращает на себя внимание то, что 
преобладающим эстрогенным гормоном в 
сыворотке крови кур 3-х групп в исследо-
ванных периодах овуляторного цикла яв-
ляется эстриол (p<0,001), концентрация 
которого составляет в среднем за весь 
период 1,77…2,30 нмоль/л, тогда как эст-
радиола – 1,30…1,47 нмоль/л и эстрона – 
0,18…0,23 нмоль/л. Процент отдельных 
гормонов в сумме эстрогенов по исследу-
емым периодам имеет разные тенденции, 
так в среднем за весь период для I группы 

характерен следующий процент эстрадио-
ла, эстриола и эстрона в сумме эстроге-
нов: 37,2%, 58,2% и 4,6% соответственно, 
для II группы – 39,4%, 53,6% и 7,0%, а 
для III группы – 36,8%, 57,6% и 5,6%. 
Следовательно, соотношения эстрогенов 
в группах кур по периодам овуляторного 
цикла различны. В таблице 6 представле-
ны соотношения эстрогенов за весь пери-
од исследования. Соотношения циркули-
рующих гормонов в крови кур за исследу-
емый период следующие: эстра-
эстриол у кур I группы выше II и III групп 
в 1,1 раза, эстрадиол/эстрон превалирует 
в I группе над II и III в 1,8 раза (p<0,05) и 
1,5 раза соответственно, эстриол/эстрон 
выше в I и III группах над II в 1,6 раза 
(p<0,05)  и 1,5 раза (p<0,05) соответствен-
но. 

Таблица 6 – Соотношение эстрогенов в крови кур 

Группа кур 
Соотношение эстрогенов 

эстрадиол/эстриол эстрадиол/эстрон эстриол/эстрон 

I 0,76±0,08 14,71±2,93
a 16,60±2,55

a 

II 0,76±0,05 8,32±1,17
b 10,30±0,98

b 

III 0,83±0,06 9,96±0,95 15,03±2,00
a 

a, b – p<0,05. 

Полученные различия в концентраци-
ях эстрогенов по периодам, а, следова-
тельно, процента отдельных гормонов к 
сумме эстрогенов и их соотношений меж-
ду собой, возможно связаны с различиями 
в синтезе данных гормонов фолликуляр-
ными оболочками ооцитов у кур 3-х ис-
следуемых групп, что сказывается на со-
держании пластических элементов желтка 
в крови, а в дальнейшем и на массе желт-
ка яиц кур. Исследователями установле-
но, что концентрация предшественников 
желтка (вителлогенина, липопротеинов) в 
сыворотке крови кур тесно связана с эст-
рогенной активностью фолликулярных 
оболочек развивающихся ооцитов [14]. 
Также ученые, рассматривая непосред-
ственно взаимодействие эстрогенов меж-
ду собой, отметили, что в организме меж-
ду отдельными эстрогенами существует 
конкуренция за связывание с рецептор-
ным белком. Так, например, предвари-

тельно введенный эстриол уменьшает 
количество связанного с белками эстра-
диола [15]. Из этого следует, что эстроген-
ные гормоны влияя на многие участки 
обмена веществ выступают между собой 
как антагонисты или агонисты, то есть 
организм, по-видимому, изменяя их соот-
ношение, может в какой-то мере регули-
ровать те или иные процессы, связанные с 
формированием яйца во время овулятор-
ного цикла. 

ВЫВОДЫ / CONCLUSION 
Изучение биохимического состава 

яичного желтка у кур 3-х исследуемых 
групп показало преобладание в желтках 
яиц кур III группы (с массой желтка 
M+0,5σ) над I группой (с массой желтка 
M-0,5σ) и II (с массой желтка M±0,3σ): 
триглицеридов – на 24,0% (p<0,001) и 
12,4%, холестерина – на 37,2% (p<0,01) и 
13,5% и общего белка – на 22,8% (p<0,01) 
и 5,2% соответственно. Полученные дан-
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ные биологически подтверждают целесо-
образность селекции кур по величине 
желтка яиц для повышения их пищевой и 
биотехнологической ценности. 

При изучении концентрации эстроген-
ных гормонов в течение 6 часов исследуе-
мого периода овуляторного цикла кур 
установили, что они изменяются, перио-
дически нарастая и спадая, при этом коле-
бания 3-х гормонов в I и III группах не 
совпадают, во II – совпадают в двух пери-
одах: за 1-0 час до снесения яйца – спад и 
1-2 ч – после снесения яйца – подъем.  У 
кур I и II групп изменения отдельных кон-
центраций эстрогенов подвержены ча-
стым колебаниям – спадам и подъемам, а 
у кур III группы уровни гормонов показа-
ли постепенные снижения и повышения. 
Преобладающим эстрогенным гормоном 
в сыворотке крови кур 3-х групп в иссле-
дованных периодах овуляторного цикла 
является эстриол (p<0,001), концентрация 
которого составляет в среднем за весь 
период 1,77…2,30 нмоль/л, тогда как эст-
радиола – 1,30…1,47 нмоль/л и эстрона – 
0,18…0,23 нмоль/л. 

Процент отдельных гормонов в сумме 
эстрогенов по исследуемым периодам 
имеет разные тенденции, так в среднем за 
весь период для I группы характерен сле-
дующий процент эстрадиола, эстриола и 
эстрона в сумме эстрогенов: 37,2%, 58,2% 
и 4,6% соответственно, для II группы – 
39,4%, 53,6% и 7,0%, а для III группы – 
36,8%, 57,6% и 5,6%. Следовательно, со-
отношения эстрогенов в группах кур по 
периодам овуляторного цикла различны. 

Полученные различия в концентраци-
ях эстрогенов по периодам, а, следова-
тельно, процента отдельных гормонов к 
сумме эстрогенов и их соотношений меж-
ду собой, связаны с различиями в синтезе 
данных гормонов фолликулярными обо-
лочками ооцитов у кур 3-х исследуемых 
групп, что сказывается на содержании 
овогенных веществ желтка в крови, а в 
дальнейшем на массе желтка яиц кур. 
Также в организме кур путем изменения 
концентраций эстрогенов и, следователь-
но, их соотношений, являющихся испол-
нительными механизмами в регуляции 

репродуктивной функции у кур в общей 
цепи гипоталамус-гипофиз-яичник, про-
исходит в процессе овуляторного цикла 
переключение синтетических систем, 
обеспечивающих помимо образования 
овогенных веществ желтка, формирова-
ние белка и минеральных компонентов 
скорлупы. 
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ABSTRACT 
The obtained data biologically confirm 

the feasibility of breeding chickens by the 
size of the egg yolk to increase their nutri-
tional and biotechnological value. In the 
yolks of eggs of chickens of group III (with 
a yolk weight of M+0.5σ), the prevalence of 
triglycerides over group I (with a yolk 
weight of M-0.5σ) and II (with a yolk weight 
of M±0.3σ) was observed: by 24.0% 
(p<0.001) and 12.4%, cholesterol by 37.2% 
(p<0.01) and 13.5% and total protein by 
22.8% (p<0.01) and 5.2%, respectively. It 
was established that the concentrations of 
estradiol, estriol and estrone change during 
the 6-hour period of the ovulatory cycle of 
chickens under study. The fluctuations of the 
3 hormones in groups I and III do not coin-
cide, in group II they coincide in two peri-
ods: 1-0 hours before laying an egg - a de-
cline and 1-2 hours after laying an egg - an 
increase. In hens of groups I and II, changes 
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in individual estrogen concentrations are 
subject to frequent fluctuations - declines 
and increases, and in hens of group III, hor-
mone levels showed gradual decreases and 
increases. The predominant estrogen hor-
mone in the blood serum of hens of the 3 
groups in the studied periods of the ovulato-
ry cycle is estriol (p < 0.001), the concentra-
tion of which is on average 1.77 ... 2.30 
nmol / l for the entire period, while estradiol 
is 1.30 ... 1.47 nmol / l and estrone is 0.18 ... 
0.23 nmol / l. The percentage of individual 
hormones in the sum of estrogens in the 
studied periods has different trends, so on 
average for the entire period for Group I the 
following percentage of estradiol, estriol and 
estrone in the sum of estrogens is character-
istic: 37.2%, 58.2% and 4.6%, respectively, 
for Group II - 39.4%, 53.6% and 7.0%, and 
for Group III - 36.8%, 57.6% and 5.6%. 
Consequently, the ratios of estrogens in the 
groups of hens by periods of the ovulatory 
cycle are different. The obtained differences 
in the concentrations of estrogens by peri-
ods, and, consequently, the percentage of 
individual hormones to the sum of estrogens 
and their ratios to each other, are associated 
with differences in the synthesis of these 
hormones by the follicular membranes of 
oocytes in hens of the 3 studied groups, 
which affects the content of ovogenic sub-
stances of the yolk in the blood, and subse-
quently on the weight of the yolk of hens' 
eggs. Also, in the body of chickens, by 
changing the concentrations of estrogens 
and, consequently, their ratios, which are the 
executive mechanisms in the regulation of 
reproductive function in chickens in the gen-
eral chain hypothalamus-pituitary-ovary, a 
switching of synthetic systems occurs during 
the ovulatory cycle, which ensure, in addi-
tion to the formation of ovogenic substances 
of the yolk, the formation of protein and 
mineral components of the shell. 
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