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РЕФЕРАТ 
Иммуностимулирующая активность бетулина проявляет-
ся в способности индуцировать выработку эндогенного 
интерферона в организме, а также повышать клеточный и 
гуморальный иммунитет, усиливать активность некото-
рых иммунокомпетентных клеток, в частности активизи-
руя все показатели фагоцитоза (способность фагоцитов 

разрушать вирусы и бактериальные клетки). Цель исследования – изучить влияние бету-
лина на клинический статус и гематологические показатели племенных телят. Исследо-
вания проводили в молочных комплексах племенного хозяйства СХП Колхоз 
«Сознательный», Зубцовского района Тверской области, на базе кафедры диагностики 
болезней, терапии, акушерства и репродукции животных и лечебно-диагностического 
центра ФГБОУ ВО МГАВМиБ – МВА имени К.И. Скрябина (далее – ПХ). Бетулин дава-
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ли каждому животному группы перорально в дозе 10 мг/кг веса с водой индивидуально 
1 раз в день в течение 14 дней. Для оценки влияния бетулина на организм опытных жи-
вотных, а также для исключения сопутствующих заболеваний в начале и в конце экспе-
римента проводили клиническое исследование всех опытных животных, гематологиче-
ский анализ. Для проведения клинических исследований крови использовали автомати-
ческий гематологический анализатор Abacus Junior Vet (Австрия). Производили подсче-
ты числа эритроцитов, лейкоцитов, тромбоцитов, лимфоцитов, базофилов, моноцитов, 
эозинофилов, сегментоядерных нейтрофилов, а также определение уровня гемоглобина, 
цветового показателя, показателя анизоцитоза, гематокритной величины. Результаты 
влияния бетулина на гематологические показатели племенных пятимесячных телят по-
казали, что препарат вызывает достоверное увеличение количества лимфоцитов перифе-
рической крови (р≤0,01), ликвидирует явление нейтрофильного лейкоцитоза, снижая 
количество нейтрофилов (р≤0,05) и общее количество лейкоцитов (р≤0,01) до физиоло-
гической нормы. Таким образом, можно предположить, что препарат «Бетулин» стиму-
лирует активное размножение лимфоцитов, усиливает фагоцитоз, что приводит к купи-
рованию воспалительного процесса и снижению количества нейтрофилов. 

ВВЕДЕНИЕ / INTRODUCTION 
Продуктивность и высокие показатели 

воспроизводительной способности коров 
напрямую зависят от производственных 
стрессов. Условия, которые создают до-
полнительный стресс для животных, 
например, неправильно сбалансирован-
ный рацион, инфекционные и инвазион-
ные болезни или акушерско-
гинекологические заболевания, усугубля-
ют ситуацию [1,2]. При анализе качества 
корма необходимо обращать внимание на 
естественные загрязнители, в т. ч. мико-
токсины, которые продолжают оказывать 
серьезное воздействие на здоровье живот-
ных [3,4]. 

Интересен положительный опыт при-
менения растительных тритерпеноидов 
в ветеринарной практике в качестве им-
муностимуляторов при различных пато-
логических состояниях у животных раз-
ных видов. Весьма перспективными объ-
ектами для разработки новых лекарствен-
ных препаратов, в том числе 
и ветеринарных, являются лупановые 
тритерпеноиды, а именно бетулоновая 
и бетулиновая кислоты [5, 6].  

В области ветеринарной медицины 
активно развивается новое направление 
решения проблемы инфекционных болез-
ней – создание и применение экологиче-
ски чистых препаратов растительного 
происхождения, способных оказывать 
бактерицидное, бактерио-статическое, 

вирулицидное и иммуномодулирующее 
действие на больной организм [7, 8]. Для 
практикующего ветеринарного врача важ-
но иметь в арсенале лекарственные сред-
ства с хорошей терапевтической активно-
стью, обладающих политропным дей-
ствием и невысокой себестоимостью [9]. 
Это позволит при применении одного 
препарата оказывать разностороннее вли-
яние на возбудителей болезни, стадии 
развития патологического процесса, 
а также стимулировать процессы выздо-
ровления. К средствам, подавляющим 
отдельные звенья патологии, добавляют-
ся лекарственные вещества, стимулирую-
щие защитные силы организма [10]. 

Бетулин – это природный пентацикли-
ческий тритерпеноид лупанового ряда. 
Он содержится в большом количестве 
растений (орешник, календула, солодка и 
пр.), но в промышленных масштабах его 
получают экстракцией из бересты – 
наружного слоя коры березы белой 
(betula alba), повислой (betula pendula) 
[11]. В свободном виде вещество не 
встречается. Многочисленными исследо-
ваниями, проведенными более чем в 40 
зарубежных и российских научно-
исследовательских центрах, продемон-
стрирована эффективность использования 
тритерпеновых соединений в качестве 
прямых регуляторов активности фермен-
тативных систем организма [12, 13].  

Иммуностимулирующая активность 
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бетулина проявляется в способности ин-
дуцировать выработку эндогенного ин-
терферона в организме, а также повышать 
клеточный и гуморальный иммунитет, 
усиливать активность некоторых иммуно-
компетентных клеток, в частности акти-
визируя все показатели фагоцитоза 
(способность фагоцитов разрушать виру-
сы и бактериальные клетки) [14, 15].  

 Цель исследования – изучить влияние 
бетулина на клинический статус и гема-
тологические показатели племенных те-
лят.  

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ /  
MATERIALS AND METHODS 

Исследования проводили в молочных 
комплексах племенного хозяйства СХП 
Колхоз «Сознательный», Зубцовского 
района Тверской области, на базе кафед-
ры диагностики болезней, терапии, аку-
шерства и репродукции животных и ле-
чебно-диагностического центра МГАВ-
МиБ имени К.И. Скрябина (далее – ПХ).  

Для изучения действия бетулина на 
клинико-гематологические показатели 
сыворотки крови было сформировано: 

- 2 группы телят сычевской породы 
(опытная и контрольная), по 10 голов в 
каждой, возраст – 5 месяцев, живой мас-
сой 150-165 кг; 

У опытных животных проводились 
все плановые диагностические мероприя-
тия (хозяйство благополучно по лейкозу, 
туберкулезу, бруцеллезу). 

Бетулин давали каждому животному 
группы перорально в дозе 10 мг/кг веса с 
водой индивидуально 1 раз в день в тече-
ние 14 дней. 

В начале исследования, а также еже-
дневно на протяжении 14 суток оценива-
ли клиническое состояние животных: 
температуру, пульс, дыхание, поведенче-
ские реакции, аппетит, акт дефекации и 
диурез, двигательную активность, состоя-
ние кожных покровов, у коров дополни-
тельно оценивали состояние репродук-
тивной системы (характер выделений, 
тонус матки и пр.), наличие побочных 
явлений и осложнений. 

Для оценки влияния бетулина на орга-
низм опытных животных, а также для 

исключения сопутствующих заболеваний 
в начале и в конце эксперимента проводи-
ли клиническое исследование всех опыт-
ных животных, гематологический анализ. 

Рисунок 1 – Подготовка бетулина  
к применению на телятах. 

Рисунок 2 – Взятие крови у опытных  
и контрольных групп животных. 

Для проведения исследования крови 
использовали автоматический гематоло-
гический анализатор Abacus Junior Vet 
(Австрия). Производили подсчеты числа 
эритроцитов, лейкоцитов, тромбоцитов, 
лимфоцитов, базофилов, моноцитов, 
эозинофилов, сегментоядерных нейтро-
филов, а также определение уровня гемо-
глобина, цветового показателя, показате-
ля анизоцитоза, гематокритной величины. 

Статистическая обработка получен-
ных результатов. Обработка эксперимен-
тальных данных выполнена с использова-
нием методов биометрии (Лакин Г.Ф., 
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1990; Макарова Н.В., Трофимец В.Я., 
2002) и компьютерной программы Mi-
crosoft Office Excel пакета «Анализ дан-
ных». Достоверность разницы показате-
лей между группами животных приводи-
лась с использованием обозначений: зна-
ка * – отношение показателей I-ой, II-ой 
групп и III-ей групп к контрольной груп-
пе. Обозначения достоверности разницы 
при разных уровнях вероятности: * – Р < 
0,05; ** – Р < 0,01; *** – Р < 0,001. 

РЕЗУЛЬТАТЫ / RESULTS 
Клинические показатели.В период 

проведения эксперимента у животных 
опытных групп не отмечено достоверных 
изменений показателей температуры тела, 
частоты пульса и количества дыхатель-
ных движений. Не было выявлено общей 
реакции организма на введение препара-
та. Не отмечалось изменения поведенче-
ских реакций, понижения аппетита, рас-

стройства дефекации и диуреза, а также 
снижения удоев. 

Показатели температуры, пульса и 
дыхания.Результаты клинического иссле-
дования (температура, пульс и дыхание) у 
животных экспериментальных групп до и 
после применения Бетулина представле-
ны в таблице 1.  

Анализируя полученные данные, 
можно сделать заключение, что показате-
ли температуры, пульса и дыхания у 
опытных животных оставались в преде-
лах физиологической нормы в период 
проведения эксперимента и не имели ста-
тистически значимых различий. 

Гематологические показатели. Ре-
зультаты гематологического исследова-
ния у животных опытной группы до и 
после применения добавки Бетулина 
представлены в таблице 2.  

Таблица 1 – Показатели температуры, пульса и дыхания у телят  
до и через 14 дней после перорального применения бетулина 

n/n 
Температура Пульс Дыхание 

До После До После До После 

  Телята 5 месяцев 

1 38,2 38,4 78 68 26 24 

2 37,6 38,3 71 76 28 28 

3 38,4 38,9 69 74 27 25 

4 38,5 39,0 72 73 24 25 

5 37,8 37,8 76 67 25 25 

6 38,2 37,6 74 79 20 24 

7 39,0 38,5 66 71 28 24 

8 39,0 38,3 65 69 24 24 

9 38,4 38,7 75 68 22 25 

10 38,6 37,8 80 66 20 25 

M±m 38,37±0,45 38,33±0,47 72,6±4,9 71,1±4,28 24,4±2,98 24,9±1,2 

Норма 38,5-39,5ОС 70-100 уд/мин 25-45 д.дв/мин 
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Таблица 3 – Сравнительная оценка гематологических показателей опытной  
и контрольной групп телят до и после применения бетулина 

Показатели Норма Опытная группа n=10 Контрольная группа n=10 

Показатели Норма 
До 

M±m 

После 
M±m 

До 
M±m 

После M±m 

Гемоглобин г/л 90-120 
107,8±6,8

* 
99,5±3,9* 

Р≤0,05 
106,2±6,8* 

95,2±4,4* 
Р≤0,05 

Различия с опыт-
ной группой в 

конце 
Р≤0,05 

Эритроциты 
х1012/л 

5-7,5 
7,4±0,9* 

  
6,6±0,3* 
Р≤0,01 

7,0±0,4* 
6,1±0,7* 
Р≤0,05 

  
Лейкоциты 

х10
9
/л 

4,5-12,0 11,5±2,4* 
9,7±0,8* 
Р≤0,01 

9,69±2,4 10,1±2,1 

Сегментоядер-
ные 

Нейтрофилы 
(%) 

20-35 33,5±10* 
17,2±4* 
Р≤0,05 

31,3±5 

33,1±5* 
Различия с опыт-

ной группой 
Р≤0,05 

х109/л   4,2±2,1* 
1,6±0,4* 
Р≤0,05 

3,0±0,9 3,3±0,8 

Моноциты (%) 2-7 5,9±2,7* 
3,4±2,1* 
Р≤0,01 

3,9±2,1 4,6±2,8 

х109/л   0,64±0,3* 
0,32±0,2* 
 Р≤0,05 

0,42±0,35 0,5±0,4 

Лимфоциты 
(%) 

40-75 53±15* 
74,7±4,5* 

Р≤0,05 
60,1±6,6 

58,2±6,4* 
Различия с опыт-

ной группой 
Р≤0,05 

х109/л   5,6±1,6* 
7,26±0,76* 

Р≤0,01 
5,68±0,74 

5,79±0,6* 
Различия с опыт-

ной группой 
Р≤0,05 

Примечание: * - различия достоверны при р≤0,05 и  р≤0,01. 

Анализируя полученные данные, 
можно сделать заключение, что в начале 
эксперимента у некоторых животных как 
опытной, так и контрольной групп 
наблюдали повышенное содержание лей-
коцитов. При более детальном изучении 
лейкограммы животных обеих групп бы-
ли отмечены нейтрофильный лейкоцитоз, 
моноцитоз и лимфопения. К 14-му дню 
опыта у животных опытной группы 
(после применения бетулина) наблюдали 
снижение количества лейкоцитов в преде-
лах физиологической нормы на 1,8х109/л 

(р≤0,01) с 11,5±2,4 до 9,7±0,8х109/л. Это 
снижение произошло за счет уменьшения 
и абсолютного (на 2,6 х109/л) и относи-
тельного (на 16,3%) количества нейтро-
филов, различия достоверны (р≤0,05), 
снижения абсолютного (на 0,32 х109/л) 
(р≤0,05) и относительного (на 2,5%) 
(р≤0,01) количества моноцитов. При этом, 
как абсолютное, так и относительное ко-
личество лимфоцитов у животных опыт-
ной группы повысилось к концу опыта в 
среднем на 1,66х109/л (р≤0,01) или 21,7% 
(р≤0,05), соответственно, и составило в 
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Рисунок 1 – Влияние бетулина  
на белые клетки крови. 

среднем 7,26±0,76 х109/л по сравнению с 
5,6±1,6 х109/л   в начале опыта и 74,7%
±4,5 по сравнению с 53%±15 в начале 
опыта. 

При сравнении вышеописанных пока-
зателей между контрольной и опытной 
группами заметных различий в начале 
опыта не выявили. В конце опыта у жи-
вотных контрольной группы не отмечали 
значимых изменений количества лейко-
цитов и показателей лейкограммы по 
сравнению с началом эксперимента. Зато 
при сравнении с опытной группой отме-
чали достоверные различия по количе-
ству нейтрофилов и лимфоцитов. Так, к 

концу эксперимента, количество сегмен-
тоядерных нейтрофилов в контрольной 
группе было на 15,9% выше, чем в опыт-
ной и составило 33,1%±5 по сравнению с 
17,2%±4 (р≤0,05) в опыте. Количество же 
лимфоцитов к концу эксперимента, 
напротив, в контрольной группе было на 
16,5% ниже, чем в опытной группе 
(р≤0,05) и составило 58,2%±6,4 по срав-
нению с 74,7%±4,5 опытной группы. Аб-
солютные значения лимфоцитов к концу 
опыта также имели достоверное различие 
и составили в контроле 5,79±0,6 х109/л   
по сравнению с 7,26±0,76 х109/л   опыт-
ной группы (р≤0,05). 

Анализ количества гемоглобина и 
эритроцитов показал достоверные разли-
чия в начале и в конце эксперимента как в 
опытной, так и в контрольной группах. В 
начале опыта отмечали более высокие 
показатели гемоглобина и эритроцитов. 
Количество гемоглобина в опытной и 
контрольной группах составило в сред-
нем 107,8±6,8 и 106,2±6,8 г/л соответ-
ственно (различия между группами недо-
стоверны). К концу опыта количество 
гемоглобина в опытных группах состави-
ло в среднем 99,5±3,9 и 95,2±4,4г/л. И в 
опытной, и в контрольной группах 
наблюдали снижение показателя. Но в 
опытной группе количество гемоглобина 
в конце эксперимента было выше, чем в 
контроле на 4,2 г/л (различия достоверны 
р≤0,05).  

При анализе количества эритроцитов 
периферической крови наблюдали схо-
жие изменения: в начале эксперимента 
показатель был выше как в опытной, так 
и в контрольной группах. В конце экспе-
римента количество эритроцитов понизи-
лось в обеих группах. Но различия между 
опытом и контролем были недостоверны. 

ВЫВОДЫ / CONCLUSION 
Таким образом, результаты влияния 

бетулина на гематологические показатели 
племенных пятимесячных телят показали, 
что препарат вызывает достоверное уве-
личение количества лимфоцитов перифе-

рической крови (р≤0,01), ликвидирует 
явление нейтрофильного лейкоцитоза, 

снижая количество нейтрофилов (р≤0,05) 
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и общее количество лейкоцитов (р≤0,01) 
до физиологической нормы. Таким обра-
зом можно предположить, что препарат 
«Бетулин» стимулирует активное размно-
жение лимфоцитов, усиливает фагоцитоз, 
что приводит к купированию воспали-
тельного процесса и снижению количе-
ства нейтрофилов.  

Снижение количества эритроцитов и 
гемоглобина к концу опыта в обеих экс-
периментальных группах связано, по-
видимому, с погодными факторами. По-
скольку в первый день опыта была силь-
ная жара, которая могла привести к поли-
цитемии. А в последний день опыта, 
напротив, было прохладно. 

 
THE INFLUENCE OF THE NATU-

RAL ADAPTOGEN BETULIN ON THE 
CLINICAL AND HEMATOLOGICAL 
PARAMETERS OF CALVES OF THE 
BREEDING HERD 

Gnezdilova L.A. – Doctor of Veterinary 
Sciences, Professor, Head of the Department 
of Disease Diagnostics, Therapy, Obstetrics 
and Reproduction of Animals (ORCID: 0000
-0003-1007-34); Kruglova Yu.S. – Candi-
date of Veterinary Sciences, Associate Pro-
fessor of the Department of Disease Diag-
nostics, Therapy, Obstetrics and Reproduc-
tion of Animals (ORCID: 0000-0003-2953-
0745); Muradyan Zh.Yu. – Candidate of 
Biological Sciences, Associate Professor of 
the Department of Disease Diagnostics, 
Therapy, Obstetrics and Reproduction of 
Animals (ORCID: 0000-0003-2516-7627); 
Rozinsky S.M.  – Assistant of the Depart-
ment of Disease Diagnostics, Therapy, Ob-
stetrics and Reproduction of Animals, OR-
CID: 0009-0001-1937-6919. 

Moscow State Academy of Veterinary 
Medicine and Biotechnology — MBA 
named by K.I. Scriabin,  

 
*lag22004@mail.ru 
 
Experimental work was carried out with-

in the framework of the Russian Science 
Foundation grant “Natural adaptogens for 
restoring reproductive function in cattle with 

mycotoxicosis (agreement No. 23-26-
00150). 

 
ABSTRACT  

The immunostimulating activity of betu-
lin is manifested in the ability to induce the 
production of endogenous interferon in the 
body, as well as to increase cellular and hu-
moral immunity, enhance the activity of 
some immunocompetent cells, in particular 
activating all indicators of phagocytosis (the 
ability of phagocytes to destroy viruses and 
bacterial cells). The purpose of the study is 
to study the effect of betulin on the clinical 
status and hematological indicators of 
breeding calves. The studies were conducted 
in the dairy complexes of the breeding farm 
of the Agricultural Enterprise Kolkhoz 
"Soznatelny", Zubtsovsky District, Tver 
Region, on the basis of the Department of 
Disease Diagnostics, Therapy, Obstetrics 
and Reproduction of Animals and the Treat-
ment and Diagnostic Center of the Federal 
State Budgetary Educational Institution of 
Higher Education Moscow State Academy 
of Veterinary Medicine and Biotechnology - 
Moscow State Academy of Veterinary Med-
icine named after K.I. Skryabin (hereinafter 
referred to as the PH). Betulin was given to 
each animal of the group orally at a dose of 
10 mg / kg of weight with water individually 
1 time per day for 14 days. To assess the 
effect of betulin on the body of experimental 
animals, as well as to exclude concomitant 
diseases, a clinical study of all experimental 
animals and a hematological analysis were 
conducted at the beginning and end of the 
experiment. An automatic hematological 
analyzer Abacus Junior Vet (Austria) was 
used to conduct clinical blood tests. The 
number of erythrocytes, leukocytes, plate-
lets, lymphocytes, basophils, monocytes, 
eosinophils, segmented neutrophils was cal-
culated, as well as the hemoglobin level, 
color index, anisocytosis index, and hemato-
crit value were determined. The results of 
the effect of betulin on hematological indi-
ces of five-month-old breeding calves 
showed that the preparation causes a reliable 
increase in the number of peripheral blood 
lymphocytes (p≤0.01), eliminates the phe-
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nomenon of neutrophilic leukocytosis, re-
ducing the number of neutrophils (p≤0.05) 
and the total number of leukocytes (p≤0.01) 
to the physiological norm. Thus, it can be 
assumed that the drug "Betulin" stimulates 
active reproduction of lymphocytes, enhanc-
es phagocytosis, which leads to the relief of 
the inflammatory process and a decrease in 
the number of neutrophils.  
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