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РЕФЕРАТ 
Кошки довольно часто страдают от 
широкого спектра патологий почек, 
некоторые из них протекают остро/
подостро, но имеют потенциально об-
ратимый характер при своевременной 
диагностике и правильном лечении.  

Большинство же нефропатий кошек имеют хроническое течение, и для достижения зна-
чимого снижения ренальной дисфункции требуется проведение комплексной терапии. 
При проведении исследований, были проанализированы амбулаторные карты пациен-
тов, поступающих в ветеринарную клинику. Особенность хронических заболеваний по-
чек заключается в их скрытности – оставшаяся часть нефронов берет функцию погиб-
ших клеток и поэтому клинически болезнь еще долгое время не проявляется. Почки   
годами могут поддерживать гомеостаз организма даже на фоне тяжелых поражений сво-
ей паренхимы и лоханочного комплекса. Объектом исследования являлись кошки раз-
личных пород, с симптомами вялости, апатии и рвоты, у которых подтвердился диагноз 
«Хроническая болезнь почек» (ХПН). Согласно анамнезу у 1050 кошек, владельцы отме-
чали признаки вялости, апатии, кахексии и отказа от еды, летаргии. Общий анализ мочи 
в рутинном исследовании показывает отклонения и снижение скорости СКФ более чем в 
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половине случаев обращений владельцев животных – 54,8 %. При ультразвуковом ис-
следовании животных с ХПН почки имели, как правило небольшой размер, неправиль-
ную форму и повышенную эхогенность, границы между корковым и мозговым слоями 
сглажены. Метод ультразвуковой диагностики является визуальным исследованием и 
интерпретируется лечащим врачом совместно с данными осмотра, анамнеза и дополни-
тельных анализов.  

ВВЕДЕНИЕ / INTRODUCTION 
Кошки довольно часто страдают от 

широкого спектра патологий почек, неко-
торые из них протекают остро/подостро, 
но имеют потенциально обратимый ха-
рактер при своевременной диагностике и 
правильном лечении.  Большинство же 
нефропатий кошек имеют хроническое 
течение, и для достижения значимого 
снижения ренальной дисфункции требу-
ется проведение комплексной терапии [1-
3]. 

Закономерным исходом большинства 
хронически протекающих нефропатий 
является достижение II-IV степени хрони-
ческой почечной недостаточности по 
IRIS. И именно эта патология будет яв-
ляться наиболее вероятной причиной их 
гибели [8,12,13]. 

Это обусловлено тем, что кошки пьют 
меньше в сравнении с собаками, как след-
ствие этого у них более концентрирован-
ная моча. Концентрация мочи у кошки в 
среднем составляет 1.050 ммоль/л, тогда 
как у собаки-1.030 ммоль/л, в сравнении с 
человеком 1.020 ммоль/л.  Вместе с тем 
диагноз хроническая почечная недоста-
точность связан с особенностью строения 
почек кошки, а именно с небольшим ко-
личеством функциональных клеток поч-
ки) – нефронов (500 тысяч нефронов, то-
гда как у собаки 800 тысяч), которые в 
силу возраста или других факторов посте-
пенно отмирают. Особенность хрониче-
ских заболеваний почек заключается в их 
скрытности – оставшаяся часть нефронов 
берет функцию погибших клеток и поэто-
му клинически болезнь еще долгое время 
не проявляется. Почки   годами могут 
поддерживать гомеостаз организма даже 
на фоне тяжелых поражений своей парен-
химы и лоханочного комплекса [4,6,7,15].  
Цель исследований – провести анализ 
диагностических мероприятий при почеч-
ной недостаточности кошек. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ /  
MATERIALS AND METHODS 

Объектом исследования являлись 
кошки различных пород, с симптомами 
вялости, апатии и рвоты, у которых под-
твердился диагноз «Хроническая болезнь 
почек» (ХПН). Все данные об обследо-
ванных животных были структурирова-
ны, статистически обработаны с исполь-
зованием программы Microsoft Office Ex-
cel и оформлены в виде таблиц и диа-
грамм. 

Неспецифические данные при физи-
ческом осмотре пациентов с ХПН вклю-
чают депрессию, обезвоживание, гипо-
термию и изъязвления в полости рта. При 
пальпации брюшной полости у пациентов 
можно выявить безболезненные малень-
кие почки неправильной формы. Слизи-
стые как правило светло-розовые. Паци-
ент анарексичен или кахексичен, шерст-
ный покров тусклый, тургор кожи сни-
жен, в анамнезе рвота чаще 1 раза в неде-
лю, гипорексия, сниженное мочеиспуска-
ние. Важным этапом осмотра и диагно-
стики будет измерение давления.  

Для точности результатов анализа 
крови, ее забор осуществлялся из перед-
ней (подкожная вена предплечья) или 
задней (внутренняя бедренная вена) ко-
нечности, при соблюдении голодной дие-
ты 6-8 часов. Кровь собирали в пробирки 
двух видов (для биохимического и обще-
го анализаторов). 

Анализ мочи незаменим при опреде-
лении прогрессирования или ремиссии 
заболеваний мочевыводящей системы. 
Исследование мочи входило в основной 
перечень анализов всех пациентов старше 
10 лет. 

Относительная плотность измерялась 
с помощью рефрактометра, потеря кон-
центрационной способности почек явля-
ется одним из первых признаков заболе-
ваний почечных канальцев.  



Международный вестник ветеринарии, № 1, 2025г. 

 

418  

Для общего анализа мочи ее собирали 
утром в специальную стерильную про-
бирку-контейнер. 

УЗИ исследование проводили в дор-
сальном, левом или правом боковом по-
ложении. 

Для уточнения диагноза, почки иссле-
довали в нескольких продольных и попе-
речных сечениях, для оценки структуры, 
включая корковый, мозговой слои и соби-
рательную системы. 

РЕЗУЛЬТАТЫ / RESULTS  
При проведении исследований, были 

проанализированы амбулаторные карты 
пациентов, поступивших в клинику с 
начала 2022 года по первое полугодие 
2024 года в ветеринарную клинику горо-
да Тюмени (5087 кошек).  

Согласно анамнезу у 1050 кошек, вла-
дельцы отмечали признаки вялости, апа-
тии, кахексии и отказа от еды, летаргии 
(Табл.1), (Рис.1).  

Из данных табл. 1 выявлено, что поте-
ря веса, снижение активности и отказ от 
еды наблюдались в 18,6% случаев. Это 
наиболее тревожные и заметные для вла-

дельцев признаки плохого самочувствия 
животного, которые редко остаются без 
внимания и заставляют владельцев обра-
щаться за помощью. Кроме того, посту-
пившие в таком состоянии пациенты уже 
имели 3 или 4 стадию хронической болез-
ни почек, а прогностический прогноз у 
этих пациентов будет неблагоприятным. 

Всем поступившим животным были 
рекомендовано: ультразвуковое исследо-
вание, взяты и проведены общий и биохи-
мический анализы крови, а также общий 
клинический анализ мочи. При ультразву-
ковом исследовании животных с ХПН 
почки имели, как правило небольшой 
размер, неправильную форму и повышен-
ную эхогенность, границы между корко-
вым и мозговым слоями сглажены. В не-
которых случаях при паренхиматозных 
заболеваниях почек в мозговом слое визу-
ализируется периферическая гиперэхо-
генная полоса, параллельная границе 
между корковым и мозговым слоями, 
состоящая из очагов минерализации, 
некроза, застоя или кровоизлияний 
(Табл.2), (Рис. 2).  

Таблица 1 – Кошки с клиническими признаками ХПН, (%) 

Животные с клинической 
картиной ХПН 

Число животных с клинически-
ми признаками ХПН 

Процентное соотноше-
ние, % 

5087 948 18,6 

Таблица 2 – Отклонения по результатам УЗ диагностики, (%) 

Животные с клиниче-
ской картиной ХПН 

Число животных с отклонениями 
по результатам УЗ диагностики 

Процентное соотноше-
ние, % 

5087 2211 43,4 

Исходя из данных таблицы 2, УЗИ 
картина демонстрирует отклонения в 43,4 
% случаев. Однако визуальная картина не 
всегда выявляет истинные отклонения в 
работе почек, а метод ультразвуковой 
диагностики является визуальным иссле-
дованием и интерпретируется лечащим 
врачом совместно с данными осмотра, 
анамнеза и дополнительных анализов. 

Общеклинический анализ крови 
(ОАК) – это один из важнейших диагно-
стических методов, которые позволяют 
получить подробную информацию о со-

стоянии периферической крови. В рамках 
ХЗП с помощью общего анализа крови 
важно оценить уровень анемии в крови 
[14,16,17]. 

В норме почки вырабатывают гормон 
эритропоэтин, стимулирующий образова-
ние эритроцитов в костном мозге. При 
уменьшении площади здоровой ткани 
почек выработка эритропоэтина, и как 
следствие, эритроцитов снижается, разви-
вается анемия (снижение уровня эритро-
цитов и гемоглобина в крови), которая 
внешне проявляется слабостью и устало-
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Рисунок 1 – Число кошек с  
клиническими признаками хронической 
почечной недостаточности (ХПН), %. 

стью животного. 
Системный процесс включает в себя 

так же снижение гемоглобина, гематокри-
та и тромбоцитов. В комплексе это ведет 
к разжижению крови и повышенной кро-
воточивости в организме пациента 
(Табл.3), (Рис.3). 

Согласно данных табл. 3, отклонения 
в общем анализе крови встречались в 84% 
случаев. Диагностически значимыми яв-
ляются – сниженный уровень гемоглоби-

на, как предиктора анемии или воспали-
тельного процесса. А также повышение 
количества лейкоцитов, свидетельствую-
щих о наличии острых или хронических 
воспалений, бактериальных или инфекци-
онных заболеваниях организма. Однако 
эти отклонения могут относиться и к дру-
гим заболеваниям кошек отличных от 
хронических заболеваний почек (ХЗП) 
[9,10]. 

Рисунок 2 – Результаты ультразвуко-
вой диагностики, %. 

Рисунок 3 – Результаты общего  
анализа крови, %. 
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Таблица 3 – Отклонения по результатам общего анализа крови, (%)  

Отклонения по результатам 
ОАК 

Число животных с отклоне-
ниями по результатам ОАК 

Процентное  
соотношение, % 

Всего пациентов 5087   

Повышение лейкоцитов 658 12,9 

Снижение гемоглобина 832 16,3 

Понижение гематокрита 712 13,9 

Снижение тромбоцитов 540 10,6 

Другие отклонения по ОАК 1573 30,9 

Таблица № 4 – Отклонения по результатам биохимического анализа крови, (%) 

Отклонения по результатам 
БХАК 

Число животных с откло-
нениями по результатам 

БХАК 

Процентное  
соотношение, % 

Всего пациентов 5087   

Повышение мочевины 841 16,5 

Повышение креатинина 1001 19,6 

Повышение фосфора 578 11,3 

Другие отклонения по БХАК 1498 29,4 

Таблица № 5 – Отклонения по результатам общего анализа мочи, (%) 

Всего поступивших животных 
Животные с клинической 

картиной ХПН 
Процентное  

соотношение, % 

5087 2681 52,7 

Рисунок 5 – Показатель  
удельного веса мочи, %. 

Рисунок 4 - Результаты  
биохимического анализа крови, %. 

Нарушения биохимического состава 
сыворотки включают азотемию-
повышение мочевины и креатинина и 
гиперфосфатемию. Гиперкалиемия харак-
терна для острого процесса, у пациентов 
с ХПН обычно наблюдается нормальный 
или низкий уровень калия в сыворотке 
крови. У некоторых пациентов, может 

наблюдаться гипокальциемия [5, 11]. 
Клинически значимыми для диагно-

стики ХПН являются: мочевина, креати-
нин, фосфор. Их повышение – свидетель-
ство о прогрессирующей устойчивой па-
тологии нефронов (Табл.4), (Рис.4). 

По результатам биохимического ана-
лиза крови выход из референтных значе-
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ний значимых для диагностики показате-
лей крови составил 76,8% от общего чис-
ла поступивших животных.  

Относительная плотность может из-
меняться в зависимости от состояния гид-
ратации и потребления жидкости [1]. Зна-
чения удельного веса мочи больше 1,035 
у кошек свидетельствуют об адекватной 
концентрирующей способности почек. 

Симптоматика и клиническая картина 
схожая с ХПН - снижение скорости клу-
бочковой фильтрации (СКФ), отмечалось 
у 2303 животных (Таблица 4), (Рис.4). 

По результатам таблицы 7, практиче-
ски каждая третья кошка, обследующаяся 
в ветеринарной клинике, страдает сниже-
нием скорости клубочковой фильтрации, 
что неизбежно ведет к риску развития и 
повышению стадии ХПН. Полученные 
данные совпадают с результатами иссле-
дований в области нефрологии животных. 

ВЫВОДЫ / CONCLUSIONS 
Таким образом, общий анализ мочи в 

рутинном исследовании показывает от-
клонения и снижение скорости СКФ бо-
лее чем в половине случаев обращений 
владельцев животных – 54,8 %. Примеча-
тельно, что показатели мочи реагируют 
быстрее, чем другие биологические жид-
кости организма и свидетельствуют о 
необходимости принятия своевременных 
терапевтических мер. 

Риск развития почечной недостаточ-
ности выше у кошек старше 12 лет-34,4%.  
На основании проведенных исследований 
установлено, что наиболее точным, ин-
формативным и доступным методом ран-
ней диагностики хронической болезни 
почек является метод определения удель-
ного веса мочи, результат показал откло-
нения в 54, 8% случаев. В то время, как 
метод ультразвуковой диагностики в 
43,4%. 
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