
Международный вестник ветеринарии, № 2, 2025 г. 

 

62  

УДК: 619: 616. 98: 579-084 
DOI:10.52419/issn2072-2419.2025.2.62 
 

АНТИБИОТИКОРЕЗИСТЕНТНОСТЬ И  
АЛЬТЕРНАТИВНЫЕ МЕТОДЫ ПРОФИЛАКТИКИ И 
БОРЬБЫ С БАКТЕРИАЛЬНЫМИ   ИНФЕКЦИЯМИ   

    
Гусев А.А.

1
 – д-р ветеринар. наук, член-корреспондент РАН, проф., советник 

директора; Авилов В.М.
2
 – д-р ветеринар. наук, член-корреспондент РАН, проф.;  

Стекольников А.А.
3* – д-р ветеринар. наук, академик РАН, проф. каф. общей частой и 

оперативной хирургии; Енгашев С.В.
4 – д-р ветеринар. наук, академик РАН, проф., ге-

неральный директор  
 

1 ООО «Ветпоставка» 
2 ФГБОУ ВО «Нижегородский государственный  

агротехнологический университет» 
3 ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет  

ветеринарной медицины» 
4 ООО «НВЦ Агроветзащита» 

 
*stekolnikov-anatolii@mail.ru 
 
Ключевые слова: антибиотики, антибиотикоустойчивость, инфекции, бак-

терии, иммунитет, вакцины, пробиотики, бактериофаги, иммуностимулято-
ры, резистентность. 

Key words: antibiotics, antibiotic resistance, infections, bacteria, immunity, vac-
cines, probiotics, bacteriophages, immunostimulants, resistance. 

 
Поступила: 25.04.2025                     Принята к публикации: 06.06.2025 
                                                             Опубликована онлайн:20.06.2025 
 
РЕФЕРАТ 
Проблемы возникновения, распространения и эволюции резистентности мик-
робов к антибиотикам находятся в центре внимания клинической микробиоло-
гии. Антибиотикорезистентность расценивают как одну из значимых угроз для 
человечества и животноводства в XXI веке. Это связано с тем, что на фоне 
замедления разработки новых антимикробных препаратов наблюдается повсе-
местный рост резистентности к ним и появление панрезистентных штаммов 

микробов. В настоящее время проблема микробной резистентности бактерий к антибио-
тикам приняла угрожающие масштабы, что приводит к снижению эффективности тера-
пии бактериальных инфекций и необходимости применения более дорогостоящих пре-
паратов. Антибиотикоустойчивость бактериальных штаммов возникла в результа-
те неконтролируемого, а в ряде случаев необоснованного применения антибиотиков в 
сельском хозяйстве и медицине. Привычные бактериальные инфекции в будущем могут 
стать неизлечимыми, в следствие чего возникнут массовые болезни среди населения и 
животных. Серьезность сложившейся ситуации побудила Всемирную организацию здра-
воохранения (ВОЗ) составить перечень антибиотикорезистентных возбудителей, распро-
странение которых вызывает наибольшую угрозу. Указанная инициатива ВОЗ имела 
целью привлечь внимание всех заинтересованных сторон, включая исследовательские 
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организации, фармацевтические компании и правительственные структуры, к решению 
проблемы нарастающей резистентности микробов к антибиотикам. Решение проблемы 
может быть найдено в разработке четких, научно обоснованных правил   применения 
антибиотиков и поиска альтернативных препаратов. В статье представлен обзор основ-
ных причин развития антибиотикоустойчивости микроорганизмов, а также краткие све-
дения о наиболее интересных подходах к созданию новых антибактериальных средств и 
проанализированы наиболее перспективные из них (вакцины, пробиотики, фаги, имму-
ностимуляторы, технологическая профилактика и др.). 

ВВЕДЕНИЕ / INTRODUCTION 
Инфекционные болезни во все време-

на были главными врагами человека. Ис-
тория знает множество примеров опусто-
шительных последствий чумы, холеры, 
тифа, дизентерии, кори. Достаточно 
вспомнить, что упадок Древней Греции и 
Рима связан не столько с войнами, сколь-
ко с чудовищными эпидемиями чумы, 
уничтожившими большую часть населе-
ния. В XIV веке чума погубила треть 
населения Европы. Болезни, вызываемые 
различными бактериями, уносили милли-
оны человеческих жизней и вызывали 
массовую гибель животных. Революцион-
ным событием в лечении и профилактике 
бактериальных инфекций стало открытие 
в начале 20 века А. Флемингом пеницил-
лина. Пенициллин стал известен на всех 
континентах, спас миллионы человече-
ских жизней и предотвратил массовую 
гибель животных. Открытие Флеминга 
положило начало совершенно новому 
научному направлению, знаменовавшему 
новую эру в биологии и медицине – эру 
антибиотиков. Появление антибиотиков 
знаменовало колоссальный прорыв в 
борьбе с бактериальными инфекциями в 
медицине и сельском хозяйстве. Однако, 
несмотря на большое количество имею-
щихся антибиотиков, инфекционные бак-
териальные болезни остаются до сих пор 
одной из главных причин патологии сре-
ди людей и животных, поэтому антибио-
тики принадлежат к числу наиболее 
назначаемых лекарств во всем мире. Ан-
тибиотики являются важным компонен-
том в профилактике и лечении бактери-
альных заболеваний в медицине и ветери-
нарии. Их рациональное и обоснованное 
применение в животноводстве и птице-
водстве во многом определяет эффектив-

ность проводимых мероприятий, что по-
вышает экономические показатели хозяй-
ственных предприятий. В настоящее вре-
мя в России используется около 30 раз-
личных групп антибиотиков, а число пре-
паратов приближается к 200. Однако, не-
смотря на широкий ряд различных анти-
биотиков с учётом самых новейших, эф-
фективность их применения, судя по ро-
сту бактериальных заболеваний, оценива-
ется неоднозначно. 

В последние десятилетия стали регу-
лярно появляться сведения о неэффектив-
ности применения некоторых антибиоти-
ков в медицине и ветеринарии. Всё боль-
ше основных лекарственных средств пе-
рестают действовать на бактерии. Анти-
биотикоустойивые бактерии с лекар-
ственной устойчивостью стремительно 
распространяются по всему миру, что 
ставит под угрозу достижения современ-
ной медицины и ветеринарии. Возвраще-
ние в доантибиотиковую эру может при-
вести к неизлечимости и неконтролируе-
мому росту многих инфекционных болез-
ней. Возникшая проблема резистентности 
микроорганизмов к антимикробным пре-
паратам в настоящее время является од-
ной из самых актуальных проблем в тера-
пии бактериальных заболеваний и угроз 
для человечества в XXI веке [3, 16]. Зна-
чимость данной проблемы определяется 
тем, что она затрагивает не только меди-
цину, но и ветеринарию, а также обще-
ство в целом. По сообщению президента 
Общества инфекционной терапии Матиа-
са Плетца, к 2050 году от инфекций, вы-
званных антибиотикорезистентными мик-
роорганизмами, могут умереть 39 милли-
онов человек по всему миру. Уже сейчас 
в одном лишь Европейском Союзе еже-
годно погибает 35 тысяч человек от ин-
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фекций, вызванных устойчивыми патоге-
нами. Нехватка новых антибиотиков и 
недостаточное финансирование соответ-
ствующих исследований способству-
ют усугублению кризиса. С 2017 года 
было одобрено всего лишь 12 новых ан-
тибиотиков. Фармацевтические компании 
не заинтересованы в производстве новых 
антибиотиков, так как препарат становит-
ся невостребованным в связи с быстро 
формирующейся антибиотикорезистент-
ностью. Финансовые затраты на разработ-
ку и продвижение препарата на рынок 
сбыта не всегда оправданы. Не смотря на 
существующую проблему, за последние 
годы использование антибиотиков не 
только не остановилось, но даже возрос-
ло. Это связано с тем, что на фоне замед-
ления разработки новых антимикробных 
препаратов наблюдается повсеместный 
рост резистентности к ним и появление 
панрезистентных штаммов микробов для 
борьбы, с которыми применяют комплекс 
антибиотиков и их повышенные дозы 
[14]. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ /  
MATERIALS AND METHODS 

Нами был проведен анализ современ-
ных возможностей по снижению анти-
биотикорезистентности и альтернативные 
методы профилактики и борьбы с бакте-
риальными   инфекциями, а также суще-
ствующие нормативно-правовые доку-
менты, которые регулируют данное 
направление. 

РЕЗУЛЬТАТЫ / RESULTS 
Широкое распространение резистент-

ных микроорганизмов, в животноводче-
ских и птицеводческих комплексах со-
провождается большими экономическими 
потерями. Серьезность сложившейся си-
туации побудила Всемирную организа-
цию здравоохранения (ВОЗ) составить 
перечень антибиотикорезистентных воз-
будителей, распространение которых вы-
зывает наибольшую угрозу. В этот спи-
сок, опубликованный в феврале 2017 г., 
вошли 12 видов бактерий, в том числе 
устойчивые к карбапенемам представите-
ли семейства Enterobacteriaceae, карбапе-
немрезистентные Acinetobacter spp. и 

Pseudomonas spp., а также нечувствитель-
ные к пенициллину Streptococ-
cus pneumoniae. По прогнозам ВОЗ, уже 
через 10–20 лет большинство микроорга-
низмов приобретут устойчивость к суще-
ствующим антибиотикам. Международ-
ное сообщество признало резистентность 
как одну из глобальных проблем, которая 
наносит существенный урон экологиче-
скому равновесию планеты и здоровью 
человечества.  Если раньше антибиотики 
спасали жизней людей, животных и птиц, 
то сегодня они теряют свою эффектив-
ность.   

Появление устойчивости к антибиоти-
кам – это естественный биологический 
феномен, отражающий в действии эволю-
ционные законы изменчивости и есте-
ственного отбора с той лишь разницей, 
что в качестве факто-
ра «отбора» выступает деятельность чело-
века, а именно нерациональное примене-
ние антибиотиков. Гены резистентности к 
антибиотикам, как и сами антибиотики, 
существуют с древних времен [13]. 

Устойчивость микроорганизмов раз-
личают двух типов:  

- Первичную (видовую), обусловлен-
ную отсутствием мишени для лекарствен-
ного вещества, непроницаемости мембра-
ны клетки, ферментативной активностью 
возбудителя;  

- Вторичную (приобретённую), - бак-
терия может, изменить клеточную обо-
лочку, которая не пропустит антибиотик 
в свою внутреннюю среду и может 
«научиться» энзиматически его разру-
шать. Это естественное явление, которое 
нельзя полностью ликвидировать, либо 
избежать. В таких условиях антибиотик 
не влияет на более стойкие особи микро-
бов. Более того, он улучшает условия для 
их размножения путём подавления конку-
рирующих бактерий антибиотиками. В 
результате, через некоторое время после 
лечения у человека и животных обнару-
живают рецидив болезни, но уже вызван-
ный возбудителем, устойчивым к анти-
биотику.  

В профессиональной литературе стал 
всё чаще появляться термин 
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«супербактерии». Это бактериальные 
микроорганизмы, обладающие устойчи-
востью ко всем известным антибиоти-
кам. Устойчивость бактерий к антибиоти-
кам развивается вследствие мутаций или 
в результате приобретения генов рези-
стентности от других бактерий, уже име-
ющих устойчивость. Оказалось, что су-
пербактерии отличает от остальных нали-
чие фермента металло-b-лактомазы -1 
Нью-Дели, который обеспечивает панре-
зистенность т.е. ни один антибиотик не 
способен воздействовать на этот микро-
организм ни бактериоцидно, ни бактерио-
статически. Вероятность передачи гена 
устойчивости от бактерии к бактерии ве-
лика, так как он обнаруживается в плаз-
мидах - дополнительных носителях гене-
тической информации. Генетический ма-
териал плазмид передаётся между бакте-
риями горизонтально, без деления, по 
цитоплазматическим мостикам, по кото-
рым из одной клетки в другую транспор-
тируются кольцевые РНК (плазмиды). 
Разновидность таких бактерий становится 
всё больше. Это в первую очередь возбу-
дители анаэробной и аэробной инфекции 
- клостридии, золотистый стафилакокк, 
клебсиеллы, псевдоманады, ацинобактер, 
а также самый частый патоген при воспа-
лительных заболеваниях - кишечная па-
лочка.  Подробно о механизмах бактери-
альной резистентности к антибиоти-
кам можно ознакомиться по работам 
[8, 12, 15].  

Главная причина развития резистент-
ности бактерий к антибиотикам в ветери-
нарии это повсеместное применение в 
кормах противомикробных стимуляторов 
роста животных и птиц. Первопричиной 
послужили исследования, показавшие 
положительное влияние пенициллина на 
здоровье и ускоренные темпы роста жи-
вотных. Начиная с 50-х годов прошлого 
века антибиотики стали широко приме-
няться с кормами, как стимуляторы ро-
ста [21]. 

 Всемирная организация здравоохра-
нения пришла к заключению, что ненад-
лежащее применение антибиотиков в жи-
вотноводстве является основополагаю-

щим фактором, способствующим появле-
нию и распространению антибиотико-
устойчивых микроорганизмов, и что 
необходимо ограничить использование 
антибиотиков в качестве стимуляторов 
роста в кормах животных. С 2006 г. во 
всех странах Евросоюза полностью ис-
ключено применение кормовых антибио-
тиков. В ряде стран ограничения по при-
менению кормовых антибиотиков распро-
страняется не на все антибиотики, а на 
некоторые из них. В России кормовые 
антибиотики применяются в период вы-
ращивания животных, но за несколько 
недель до забоя животных их исключают 
из рациона. Во многих хозяйствах кормо-
вые антибиотики используют не только 
как стимуляторы роста, но как мера, 
направленная на профилактику патоген-
ных бактерий, циркулирующих среди 
животноводческих и особен-
но птицеводческих ферм. В этом случае, 
антибиотики вносятся в дозах, в несколь-
ко раз превышающих дозы для стимуля-
ции роста. Это позволяет прикрыть зоо-
технические и ветеринарно-санитарные 
недостатки, существующие на фермах. Во 
многих странах приняты государствен-
ные программы по борьбе с антибиотико-
резистентностью. 

 В развитии антибиотикорезистентно-
сти большая роль отводится неправильно-
му использованию антибиотиков 
и несоблюдению доз и кратности приема. 
При лечении антибиотиками следует 
строго соблюдать дозу и длительность 
применения для поддержания постоянной 
концентрации препарата в кро-
ви. Если неправильно подобран, антибио-
тик, его дозировка, кратность, либо нару-
шена длительность приёма, то бактерии 
не гибнут, а мутируют с образованием 
устойчивых штаммов. В связи с тем, 
что лабораторный анализ по определению 
возбудителя заболевания и его чувстви-
тельности к антибиотикам занимает око-
ло трёх и более дней, а лечение нужно 
начинать немедленно, то препараты ча-
сто назначаются без проведения необхо-
димых исследований. В этих случаях вет-
врач использует антибиотики, основыва-
ясь на условиях возникновения инфек-
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ции, особенностях клинической картины 
и эффективности применения антибиоти-
ков при предыдущих вспышках заболева-
ния. Это объясняет причину использова-
ния антибиотиков при возникновении 
заболевания без определения чувстви-
тельности бактерий, вызвавших заболева-
ние к применяемым препаратам, либо 
против заболеваний неинфекционной 
природы или вирусной этиологии, что 
содействует появлению устойчивых к 
антибиотикам штаммов бактерий. При 
лечении возникшего инфекционного за-
болевания врачу зачастую приходится 
действовать эмпирически и назначать тот 
или иной антибиотик практически 
наугад.  К сожалению, во мно-
гих хозяйствах при бактериальном забо-
левании роль ветврача сводится, по суще-
ству, к опытам над животными с целью 
подбора тех антибиотиков, которые будут 
эффективными. Распространение анти-
биотикоустойчивых бактерий происхо-
дит через перемещение инфицированных 
животных и кормов, а также через отходы 
жизнедеятельности человека, животных и 
фармацевтической промышленности [19]. 

Вышеперечисленные причи-
ны способствуют выработке резистент-
ных штаммов микроорганизмов, что, в 
значительной степени, снижает эффек-
тивность антибактериальной терапии.  

Какие есть пути выхода из сложив-
шейся ситуации? Что необходимо пред-
принять, чтобы предупредить возникно-
вение и развитие антибиотикоустойчиво-
сти? 

Перспективы антибактериальной те-
рапии связаны не столько с новыми анти-
биотиками, сколько с оптимизацией при-
менения имеющихся препаратов. Очень 
важно в борьбе с проблемой антибиоти-
коустойчивости точное и пол-
ное соблюдение правил назначения анти-
биотиков при лечении. Применение анти-
бактериальных препаратов имеет ряд осо-
бенностей, которые следует учитывать 
для эффективной профилактики и лече-
ния бактериальных заболеваний. Анти-
бактериальная профилактика и терапия 
инфекционных заболеваний может быть 

эффективной только с учётом правильно 
поставленного диагноза, определения 
ведущего патогена, выбора эффективных 
антибактериальных препаратов, назначе-
ние дозировки и курса применения препа-
рата.   Для грамотного и целенаправлен-
ного применения антибиотиков необхо-
димо разработка простых и доступных в 
исполнении методов диагностики бакте-
риальных инфекций и определения анти-
биотикочувствительности вызвавших 
заболевание возбудителей. Приведенные 
причины являются следствием слабой 
микробиологической диагностики в вете-
ринарии. Ветеринарные лаборато-
рии   научились правильно и быстро диа-
гностировать вирусные заболевания, чего 
нельзя сказать о диагностике бактериаль-
ных инфекций. Здесь нужны новые, более 
совершенные методы диагностики.  

На перспективы антибактериальной 
терапии можно смотреть достаточно оп-
тимистично, ветеринария и медицина не 
останутся безоружными перед инфекция-
ми. Имеющийся арсенал антибиотиков 
должен использоваться как можно более 
обоснованно и эффективно. Самый вер-
ный путь – тотальное изменение системы 
применения антибиотиков, ужесточение 
контроля, резкое ограничение доступно-
сти препаратов, запрет на не лечебное 
использование антибиотиков в сельском 
хозяйстве. Правительство России уделяет 
серьёзное внимание решению проблемы 
антимикробной резистентности. В соот-
ветствии с положением «Стратегии наци-
ональной безопасности Российской Феде-
рации утверждённой Президентом Рос-
сийской Федерации 31 декабря 2015 г. 
№ 683, а также с учётом Декларации Ге-
неральной ассамблеи Организации объ-
единённых наций от 5 октября 2016 года 
и резолюции Всемирной организации 
здравоохранения (от 26 мая 2015 года) 
разработана «Стратегия предупреждения 
распространения антимикробной рези-
стентности в Российской Федерации до 
2030 года, которая утверждена Прави-
тельством 25.09. 2017 г №2045-р.  Разра-
ботанная стратегия является документом, 
который определяет государственную 



Международный вестник ветеринарии, № 2, 2025 г. 

 

 67 

политику по предупреждению распро-
странения устойчивости микроорганиз-
мов к противомикробным препаратам и 
служит основой для организации деятель-
ности и взаимодействия органов государ-
ственной власти и иных организаций по 
данной проблеме. Для выполнения этой 
стратегии был разработан План меропри-
ятий на 2019-2024 годы утверждённый 
Правительством 30.03. №604» План меро-
приятий на 2019-2024 г. по реализации 
Стратегии предупреждения распростране-
ния антимикробной резистентности в 
Российской Федерации на период до 2030 
г утверждённый Распоряжением Прави-
тельства РФ от 25.09 2017 №2045-р», а в 
настоящее время рассмотрен аналогич-
ный «План мероприятий на 2025-2030гг 
утверждённый Правительства 16.08. 2024 
г № 2214-р.   В плане предусмотрен боль-
шой комплекс мер по предотвращению 
антимикробной резистентности который 
необходимо осуществить в здравоохране-
нии и в сельском хозяйстве. В части мер в 
области ветеринарии предусмотрено: 

-обеспечить системный мониторинг 
распространения антимикробной рези-
стентности и дальнейшее изучение меха-
низмов её возникновения; 

-разработка противомикробных пре-
паратов и альтернативных методов и тех-
нологий для профилактики инфекцион-
ных болезней;  

-совершенствование и разработка но-
вых доступных экспресс методов диагно-
стики бактериальных инфекций, вызван-
ных антибиотикоустойчивыми возбудите-
лями болезни; 

- повышения уров-
ня профессиональной подготовки специа-
листов в области ветеринарии с учё-
том дополнительных профессиональных 
программ с включением в них вопросов 
об антимикробной резистентности и по её 
сдерживанию;  

-осуществление широкой просвети-
тельной работы среди ветеринарных спе-
циалистов и владельцев животных о вре-
де бесконтрольного применения антибио-
тиков;  

-введение административной ответ-

ственности за нарушение при назначении 
лекарственных препаратов для ветеринар-
ного применения.   

Проблема антибиотикорезистентно-
сти, побочные эффекты антибактериаль-
ной терапии, нарушения микробиоценоза 
кишечника, аллергические реакции и ряд 
других причин побуждают исследовате-
лей активно проводить поиск новых пу-
тей лечения инфекционных заболева-
ний. В ближайшее время перспективными 
препаратами альтернативными антибио-
тикам станут: вакцины (для профилакти-
ки); пробиотики (для лечения и профи-
лактики); бактериофаги (для лече-
ния); иммуномодуляторы (для повыше-
ния резистентности организма), а также 
технологии правильного содержания жи-
вотных.  

Вакцины.  
С появлением вакцин началась новая 

эра борьбы с инфекциями вирусной и 
бактериальной этиологии. Первое эффек-
тивное направление в борьбе с инфекци-
онными заболеваниями стало возможным 
благодаря двум великим ученым Дженне-
ру (вакцина против оспы) и Луи Пастеру 
(вакцина против бешенства, сибирской 
язве и др.). В состав вакцин входят ослаб-
ленные либо уби-
тые микроорганизмы или их отдельные 
компоненты.  Разработка новых вакцин 
пошла полным ходом в начале XX века, 
когда ещё не появились антибиотики и 
вакцины были практически единствен-
ным эффективным методом лечения ин-
фекционных заболеваний людей и живот-
ных.  В этот период были разработаны 
методы стабильной аттенуации 
(ослабления) микроорганизмов, и актива-
ции, была открыта возможность исполь-
зовать для вакцинации обезвреженные 
бактериальные токсины, что исключало 
риск развития болезни. С тех пор появи-
лось более 100 различных вакцин в меди-
цине и несколько сот вакцин в ветерина-
рии, которые защищают от инфекций, 
вызываемых бактериями, вирусами, про-
стейшими. Вакцины позволили человече-
ству достичь невероятных результатов в 
борьбе с инфекциями. В мире полностью 
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ликвидирована натуральная оспа – забо-
левание, ежегодно уносившее жизни мил-
лионов человек, чума КРС.  Практически 
исчезла классическая чума свиней, пара-
туберкулёз КРС, оспа, и др. инфекции. В 
тысячи раз снижена заболеваемость по-
лиомиелитом, продолжается глобальная 
ликвидация кори. Различные исследова-
ния продемонстрировали, что использова-
ние бактериальных, а также вирусных 
вакцин в популяциях животных может 
привести к значительному сокращению 
потребления антибиотиков [20]. Вакцины 
могут снизить угрозу развития устойчи-
вости к противомикробным препаратам 
путем предотвращения инфекций и, та-
ким образом, уменьшить необходимость 
использования антибиотиков для лечения 
первичных бактериальных инфекций или 
вторичных бактериальных инфекций, 
следующих за вирусными или паразитар-
ными инфекциями и уменьшить частоту 
обмена генами устойчивости [17]. 

Идеальная вакцина должна быть без-
опасной, эффективной, обеспечивать 
надёжную и продолжительную защиту от 
широкого спектра патогенов. Однако, 
многие из доступных в настоящее время 
ветеринарных вакцин имеют ограниче-
ния, которые снижают их эффективность 
в предотвращении заболеваний. Некото-
рые ветеринарные вакци-
ны слабо эффективны, реактогенны и 
неудобны в использовании. В отдельных 
случаях, вакцинный штамм может значи-
тельно отличаться по антигенной струк-
туре от полевого штамма. В других слу-
чаях защита после вакцинации может 
быть кратковременной и требовать ча-
стых повторных вакцинаций. Потенци-
ально серьёзные побочные эффекты ха-
рактерны для некоторых живых вакцин, 
которые могут приводить к абортам, по-
рокам развития и смерти, а также опасны 
из-за риска возврата к вирулентным 
штаммам дикого типа.  

Разработка более эффективных и без-
опасных вакцин осложняется множеством 
факторов, таких как получение высоко-
очищенных концентрированных антиге-
нов, снижение высокой реактогенности, а 

также предъявления значительных допол-
нительных нормативных требований для 
регистрации живых и генетически моди-
фицированных живых вакцин [18]. 

Стратегия разработки новых вакцин 
должна быть направлена на удовлетворе-
ние потребностей животноводческой от-
расли и учитывать такие вопросы, как 
эффективность, продолжительность со-
здаваемой защиты и отсутствие негатив-
ного влияния на здоровье животных. Ас-
социированные вакцины, нацеленные на 
несколько патогенов, являются более пер-
спективными для преодоления узкого 
спектра моновалентных вакцин, который, 
как правило, намного меньше, чем 
спектр действия ассоциированных препа-
ратов. В этом плане немаловажное значе-
ние имеет определение круга заболева-
ний, для лечения которых вакцины могут 
снизить использование антибиоти-
ков. Разработка новых безопасных и эф-
фективных адъювантов или комбинации 
вакцин с иммуномодуляторами может 
также быть многообещающей стратегией 
замещения антибиотиков.  

Таким образом, вакцины являются 
многообещающими альтернативами, ко-
торые могут снизить потребность в ис-
пользовании антибиотиков.   

Пробиотики. 
Одним из направлений по замещению 

антибиотиков является использование для 
борьбы с желудочно-кишечными инфек-
циями пробиотиков.  “Пробиотики” в со-
временном понимании – это бактерийные 
препараты из живых микробных культур, 
предназначенные для коррекции микро-
флоры хозяина и лечения ряда заболева-
ний. Основоположником концепции про-
биотиков является И.И. Мечников, кото-
рый еще в 1903 году предложил практи-
ческое использование микробных культур
-антагонистов для борьбы с болезнетвор-
ными бактериями. Пробиотики это мик-
робные препараты, представляющие со-
бой стабилизированные культуры микро-
организмов, которые обладают антагони-
стической активностью по отношению к 
патогенной микрофлоре. По эффективно-
сти действия пробиотики не уступают 
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некоторым антибиотикам и химиотера-
певтическим средствам. Кроме того, они 
не оказывают губительного действия на 
микрофлору пищеварительного тракта, не 
загрязняют продукты птицеводства и жи-
вотноводства, а значит, безопасны для 
людей их потребляющих, не загрязняют 
окружающую среду. В отличии от анти-
биотиков пробиотики не   подавляют раз-
витие нормальной микрофлоры кишечни-
ка, что не приводит к   нарушению микро-
биоценоза в пищеварительном тракте, 
возникновению дисбактериозов, накопле-
нию остаточных их количеств в органах и 
тканях животных и к другим нежелатель-
ным эффектам. В последние годы появи-
лись новые подходы к лечению дисбакте-
риозов, основанные на восстановлении 
естественной микрофлоры организма с 
помощью биологически активных про-
биотиков. 

Важной особенностью пробиотиков 
является их способность повышать про-
тивоинфекционную устойчивость орга-
низма, оказывать в ряде случаев противо-
аллергенное действие, регулировать и 
стимулировать пищеварение. В настоя-
щее время в медицине и ветерина-
рии используют лактобактерин, бифидум-
бактерин, колибактерин, бификол, 
ацилакт и другие. Важным арсеналом 
совершенствования биопрепаратов явля-
ются бактерии рода Bacillus. Свойства 
некоторых штаммов этой группы бакте-
рий настолько разносторонни и привлека-
тельны, что только за последние годы на 
их основе разработано более десятка эф-
фективных препаратов. Чем же привлека-
ют исследователей бациллы как основа 
пробиотиков? Что делает их высокоэф-
фективными? В первую очередь – это их 
безвредность для макроорганизма даже в 
концентрациях, значительно превышаю-
щих рекомендуемые для применения, а 
также способность ряда штаммов суще-
ственно повышать неспецифическую ре-
зистентность макроорганизма. Важней-
шими свойствами некоторых штаммов 
бацилл являются их антагонистическая 
активность ко многим патогенным и 
условно патогенным микроорганизмам; 

высокая ферментативная активность, поз-
воляющая существенно регулировать и 
стимулировать пищеварение. Пробиотики 
широко применяется в ветеринарии для 
коррекции нарушений микрофлоры 
(дисбактериозы), вызванной нерацио-
нальным применением антибиотиков, 
нарушением кормления, перенесенными 
инфекционными заболеваниями, для про-
филактики и лечения острых кишечных 
инфекций. Спектр показаний для приме-
нения пробиотиков в клинической прак-
тике может быть существенно расширен. 
Так, выявлены их позитивные эффекты 
при лечении некоторых инфекций моче-
половых путей, гнойно-воспалительных и 
многих других. Бурное развитие исследо-
ваний по разработке новых пробиотиков 
и изучение механизма их лечебно-
профилактического действия, дает осно-
вания утверждать, что в ближайшее вре-
мя пробиотики в значительной степени 
дополнят, а в некоторых случаях потеснят 
используемые в ветеринарии небезопас-
ные для организма антибиотики. Однако, 
следует отметить, что пробиотики в ос-
новном используются для лечения желу-
дочно-кишечных инфекций. Подробно о 
пробиотиках и механизме их действия 
бактериальной можно ознакомиться по 
работам [5–7]. 

Бактериофаги. 
К возможностям преодоления анти-

биотикорезистентности относят также 
терапию бактериальных инфекций с по-
мощью бактериофагов. Эти биопрепара-
ты характеризуются, выраженным клини-
ческим эффектом. Современные биотех-
нологии позволяют использовать бакте-
риофаговую терапию при лечении ряда 
острых кишечных и легочных инфекций. 
Преимуществами фаготерапии является 
её высокая специфичность, отсутствие 
подавления нормальной микрофлоры, 
бактерицидное действие, саморепликация 
бактериофагов в очаге поражения, отсут-
ствие токсических эффектов, безопас-
ность во время беременности, хорошая 
переносимость. Использование бакте-
риофагов можно назвать высокоспеци-
фичной антибактериальной терапией. 
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Бактериофаги обладают строгой специ-
фичностью, направленностью и, в отли-
чие от антибиотиков, не подавляют нор-
мальную микрофлору, иммунную защиту 
и не способствуют аллергизации живот-
ных. Препараты бактериофагов имеют 
хорошие перспективы в качестве альтер-
нативы антибиотикам. По мнению экс-
пертов, данное направление будет актив-
но развиваться. Перспективным является 
создание препаратов, представляющих 
комбинацию антибиотических средств 
и фагов, создание фагов с заданными 
свойствами и нужной специфичностью 
и разработка новых форм препара-
тов.   Использование бактериофагов при 
септических бактериальных инфекциях в 
настоящее время не практикуется, по-
скольку при введении в/м бактериофаги 
выступают как антигены и против них 
вырабатываются антитела, которые их 
нейтрализуют. Лечебно-
профилактические бактериофаги содер-
жат поликлональные вирулентные бакте-
риофаги широкого диапазона действия, 
активные в т. ч. и в отношении бактерий, 
устойчивых к антибиотикам. Фаготера-
пия может успешно сочетаться с назначе-
нием антибиотиков. Перспективы приме-
нения бактериофагов касаются не только 
антимикробной терапии, но и высокоточ-
ной диагностики, а также онколо-
гии.   Ценнейшие потребительские свой-
ства бактериофагов – безопасность и не 
токсичность. Это препараты пролонгиро-
ванного действия: они “работают” до тех 
пор, пока не уничтожен патоген, а затем 
выводятся из организма. Подробно о ме-
ханизме действия бактериофагов можно 
ознакомиться по работам [2, 10]. 

Иммуностимуляторы. 
Успехи иммунологии последних лет 

способствовали получению новых эффек-
тивных препаратов для иммуностимуля-
ции неспецифических и специфических 
факторов иммуните-
та.  Иммуностимуляция – усиление не-
специфических и специфических факто-
ров иммунного ответа. Данная группа 
препаратов объединяет большое количе-
ство молекул разнообразной природы с 

различными механизмами действия, ока-
зывающих благотворное влияние на нор-
мальное протекание иммунных процессов 
в органах и тканях организма, часто без 
выраженной избирательности, что затруд-
няет помещение их в стандартные 
«рамки» и четкую научную классифика-
цию. Существует большое количество 
препаратов, обладающих иммуностиму-
лирующим действием, которые классифи-
цируются на 4 большие группы: 

- Биологические (препараты из виру-
сов, микроорганизмов, крови, витамины; 
препараты растительного и животного 
происхождения, продукты пчеловодства). 

- Химические (гидроокись алюминия, 
пиримидиновые производные, металлы и 
их соли).  

- Синтетические полиэликтролиты 
(синтетические полинуклеотиды, лекар-
ственные препараты) 

- Физические (ультразвук, магнитное 
поле и др.). 

ВЫВОДЫ / CONCLUSION 
В животноводстве и птицеводстве 

используют неспецифические природные 
и синтетические иммуномодуляторы: ви-
тамины, минеральные вещества. Общее 
для всех иммуномодуляторов активация 
иммунокомпетентных клеток – макро-
фагов, различных субпопуляций лимфо-
цитов, а также гуморальных факторов 
иммунной системы: комплемента, про-
пердина, лизоцима, бета лизинов, нор-
мальных антител. О применении витами-
нов для стимуляции иммунной системы 
животных и птиц положительно отзыва-
ются специалисты сельхозпредприятий. 
Так, токоферол, ретинол, витамин С обла-
дают выраженными восстановительными 
(антиоксидантными) свойствами, стиму-
лирующими как клеточные реакции, так и 
гуморальный иммунитет.  

Иммуностимулирующие препараты 
зарекомендовали себя как крайне необхо-
димые в проведении неспецифической и 
специфической профилактики бактери-
альных и вирусных болезней животных и 
птиц. Число применяемых на производ-
стве иммуностимуляторов неуклонно 
растёт, появляются новые препараты, 
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хорошо зарекомендовавшие себя на прак-
тике. К числу новинок можно отнести 
Анандин. Входящий в состав препарата 
глюкаминопропилкарбакридон (анандин), 
относится к группе низкомолекулярных 
индукторов цитокинов и обладает проти-
вовоспалительным и иммуномодулирую-
щим действием. Анандин стимулирует 
выработку эндогенного интерферона, 
повышает функциональную активность Т
-лимфоцитов и макрофагов, активизирует 
продукцию провоспалительных цитоки-
нов. Иммуностимуляторы внедряются в 
практику на животноводческих и птице-
водческих предприятиях и применяются 
как средства, способствующие профилак-
тике, лечению вирусных бактериальных, 
грибковых и паразитарных заболеваний 
[1, 4, 9, 11]. 

В сложившейся обстановке с распро-
странением антимикробной резистентно-
сти считаем важным максимально напра-
вить усилия ветеринарных научно - ис-
следовательских и образовательных учре-
ждений, практических ветеринарных спе-
циалистов на безусловное выполнение 
Распоряжения Правительства Российской 
Федерации от 16 августа 2024 года 
№ 2214-р «О плане мероприятий на 2025-
2030гг по реализации Стратегии преду-
преждения распространения антимикроб-
ной резистентности в РФ на период 
до 2030 года». 
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ABSTRACT  
The focus of clinical microbiology is on 

the problems of the emergence, spread and 
evolution of microbial resistance to antibiot-
ics. Antibiotic resistance is evaluating as one 
of the significant threats to humanity and 
livestock in the 21st century. This is due to 
the fact of the slowdown of the development 
of new antimicrobial drugs, there for in-
creasing the antibiotic resistance and the 
emergence the pan-resistant strains of mi-
crobes. Currently, the problem of antimicro-
bial resistance of bacteria has reached alarm-
ing proportions, which leads to a decrease in 
the effectiveness of therapy for bacterial 
infections and the necessity to use more ex-
pensive drugs. Antibiotic resistance of bacte-
rial strains is one of the most serious threats 
to modern veterinary medicine and health 
care, which has arisen as a result of uncon-
trolled, and in some cases unreasonable use 
of antibiotics in agriculture and medicine. 
Common bacterial infections may become 
incurable in the future, resulting in mass 
diseases among the population and ani-
mals. The seriousness of the current situation 
has prompted the World Health Organization 
(WHO) to compile a list of antibiotic-
resistant pathogens, the spread of which pos-
es the greatest threat. The WHO initiative 
aimed to draw the attention of all interested 
organizations, including research organiza-
tions, pharmaceutical companies and gov-
ernment agencies, to solving the problem of 
the growing resistance of microbes to antibi-
otics. The solution to the problem can be 
found in the development of clear, scientifi-
cally based rules for the use of antibiotics 
and the search for alternative drugs. The 
article provides an overview of the main 
causes of the development of antibiotic re-
sistance in microorganisms, as well as brief 
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information on the most interesting ap-
proaches to the creation of new antibacterial 
agents and analyzes the most promising of 
them (vaccination, probiotics, phage therapy, 
immunostimulants, technological prevention, 
etc.). 
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