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РЕФЕРАТ 
В условиях промышленного птицеводства на организм сельскохозяйствен-
ной птицы негативное влияние оказывают многочисленные стресс-факторы, 
что ведёт к развитию иммунодефицитных состояний, повышает восприимчи-
вость к инфекционным заболеваниям, снижает сохранность и продуктив-
ность поголовья. В связи с чем, для птицеводства весьма актуальным является 
применение иммунокоррегирующих препаратов. Целью исследования явля-

лось изучение эффективности применения фитобиотика на основе комплекса эфирных 
масел корицы, гвоздики, розмарина лекарственного, тимьяна и кунжута индийского для 
повышения клеточного и гуморального иммунитет птицы. Исследования проводили на 
цыплятах-бройлерах кросса «Смена 9» из которых в суточном возрасте комплектовали 
контрольную и опытную группы по 70 голов в каждой. Цыплята опытной группы полу-
чали фитопрепарат в дозе 0,2 мл/л воды с 1-го по 7-й день выращивания и 0,3 мл/л воды 
– с 8-го по 38-й день. В возрасте 9 дней проведена вакцинация птицы против вируса 
Ньюкаслской болезни. На основании результатов исследований установлено, что ис-

пользование препарат на основе эфирных масел повышает адаптационные способности 
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цыплят-бройлеров после вакцинации, снижает негативные последствия стресс-факторов 
(биологический, технологический) на организм, активизирует клеточный и гуморальный 
иммунитет. Большее влияние фитобиотик оказал на показатели клеточного иммунитета, 
о чём свидетельствовало повышение содержания лимфоцитов в 1,8 раза, Т-лимфоцитов 
– в 2,9 раза, В-лимфоцитов – в 1,7 раза, катионных белков – на 40,3-85,6%, уровня спон-
танной и стимулированной НСТ-активности нейтрофилов – на 37,3-49,0%. Применение 
препарата способствовало повышению среднего титра поствакцинальных антител к ви-
русу Ньюкаслской болезни на 0,5-0,8 log2. 

ВВЕДЕНИЕ/ INTRODUCTION  
Здоровье и продуктивность сельско-

хозяйственной птицы во многом зависит 
от состояния её иммунной системы. За-
щитные механизмы цыплёнка начинают 
формироваться ещё в эмбриогенезе, но 
окончательное становление органов им-
мунитета и иммунной системы у птиц 
происходит в первые две недели постэм-
брионального периода [1]. В условиях 
промышленного выращивания негативное 
влияние на организм птиц, и в первую 
очередь на работу иммунной системы, 
оказывают многочисленные стресс-
факторы: биологические (вакцинации, 
патогенная и условно-патогенная микро-
флора); кормовые (микротоксины, недо-
статок питательных веществ и др.); физи-
ческие (температура и др.), технологиче-
ские, химические, травматические, транс-
портные. Это ведёт к развитию иммуно-
дефицитных состояний, повышает вос-
приимчивость птицы к инфекционным 
заболеваниям, снижает эффективность 
вакцинаций, сохранность и продуктив-
ность поголовья [2]. В связи с чем, для 
птицеводства весьма актуальным является 
применение иммунокоррегирующих пре-
паратов. Примером таких средств могут 
быть препараты, изготовленные на основе 
растительного сырья. Преимуществом фи-
тобиотиков является их натуральность и 
экологичность, а также многофункциональ-
ное действие на организм, за счёт содержа-
ния в них большого количества природных 
биологически активных веществ [3, 4]. Так 
флавоноиды, гликозиды, полисахариды, 
терпеноиды, эфирные масла, горечи и алко-
лоиды, входящие в их состав, оказывают 
иммуномодулирующее действие на орга-
низм [5]. В научной литературе имеются 
сведения о положительном влиянии эфир-
ных масел на иммунную систему птиц за 

счёт активизации клеточного иммунитета, 
повышения уровней иммуноглобулинов, 
увеличения экспрессии генов интерлейки-
нов [6, 7, 8]. Показано, что использование 
некоторых эфирных масел в сочетании с 
программами вакцинации против вирусов 
гриппа птиц, Ньюкаслской болезни, инфек-
ционного бурсальной болезни повышает 
выработку антител [9, 10]. 

Цель нашего исследования являлось 
изучение эффективности применения 
отечественного фитобиотика на основе 
комплекса эфирных масел для повыше-
ния клеточного и гуморального иммуни-
тет цыплят-бройлеров. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ /  
MATERIALS AND METHODS 

Исследования проводили в 2024 году 
в отделе ветеринарии сельскохозяйствен-
ной птицы ФГБНУ «Омский АНЦ» и на 
базе птицеводческого хозяйства Омской 
области на цыплятах-бройлерах отече-
ственного кросса «Смена 9». По принци-
пу аналогов в суточном возрасте были 
скомплектованы контрольная и опытная 
группы по 70 голов в каждой. Продолжи-
тельность исследования составила 38 
дней. Цыплята опытной группы весь пе-
риод выращивания получали отечествен-
ный фитопрепарат, состоящий из ком-
плекса эфирных масел корицы, гвоздики, 
розмарина лекарственного, тимьяна и 
кунжута индийского. Фитобиотик приме-
няли с водой в дозе 0,2 мл/л воды с 1-го 
по 7-й день выращивания и 0,3 мл/л воды 
– с 8-го по 38-й день. В возрасте 9 дней 
проведена вакцинация всей птицы против 
вируса Ньюкаслской болезни (НБ) живой 
вакциной из штамма «Ла-Сота» (НПП 
«Авивак») интраназальным методом. Для 
изучения показателей клеточного и гумо-
рального иммунитета проводили отбор 
проб крови у птиц до вакцинации, а также 
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через 4, 18 и 29 дней после неё, что соот-
ветствовало периоду начала и окончания 
иммунологической перестройки в орга-
низме после введения антигена. 

Общее количество лимфоцитов опре-
деляли в мазках крови, окрашенных по 
Паппенгейму. Содержание Т-лимфоцитов 
определяли с помощью теста спонтанного 
розеткообразования с эритроцитами бара-
на, В-лимфоцитов – в реакции компле-
ментарного розеткообразования с эритро-
цитами быка. Кислородзависимую мета-
болическую активность нейтрофилов оце-
нивали в реакции восстановления нитро-
синего тетразолия (НСТ-тест) в спонтан-
ном и стимулированном вариантах. Кис-
лороднезависимую активность нейтрофи-
лов оценивали определением лизосамаль-
ных катионных белков (КБ) в реакции с 
бромфеноловым синим по методу М.Г. 
Шубича. Бактерицидную активность сы-
воротки крови (БАСК) изучали по методу 
О.В. Смирнова и Т.А. Кузьмина. Титр 
поствакцинальных антител и количество 
иммунной птицы к вирусу НБ устанавли-
вали в реакции торможения гемагглюти-
нации с использованием наборов ФГБУ 
«ВНИИЗЖ». Статистическую обработку 
данных исследований проводили с приме-
нением программы Microsoft Excel, IBM 
SPSS Statistics.v23.1. Статистически зна-
чимой считалась разница при р<0,05-
0,001. 

РЕЗУЛЬТАТЫ/ RESULTS 
По содержанию иммунокомпетент-

ных клеток в крови цыплят до проведения 
вакцинации достоверной разницы между 
контрольной (к) и опытной (о) группой не 
выявлено, показатели были сопоставимы 
(рисунок 1). Через 4 дня после введения 
антигена в крови цыплят опытной группы 
регистрировали повышение содержания 
общего количества лимфоцитов в 1,8 раза 
(р<0,001), Т-лимфоцитов – в 2,9 раза 
(р<0,001) и В-лимфоцитов – в 1,7 раза 
(р<0,01) по сравнению с контролем. 
Необходимо отметить, что в контрольной 
группе отмечали достоверное снижение 
содержание лимфоцитов в 1,3 раза 
(р<0,05), Т-лимфоцитов  – в 1,8 раза 
(р<0,05) и тенденцию к уменьшению В-

лимфоцитов по сравнению с показателя-
ми до вакцинации, что можно связать с 
отрицательным воздействием на иммун-
ную систему стресс-факторов 
(биологический – вакцинация и техноло-
гический – отлов птицы для вакцинации). 
При этом в крови птицы опытной группы 
наблюдали повышение всех изучаемых 
иммунокомпетентных клеток в 1,3-1,4 
раза. Через 18 дней после вакцинации 
отмечали тенденцию повышения иммуно-
компетентных клеток в крови птицы 
опытной группы со статистически значи-
мым увеличением Т-лимфоцитов (в 1,6 
раза, р<0,01), отвечающих за клеточный 
иммунитет. 

Таким образом, применение исследу-
емого фитобиотика повышало адаптаци-
онные способности птицы после введения 
вакцины и снижало негативные послед-
ствия вакцинального стресса на иммун-
ную систему. 

Установлено усиление кислородзави-
симой метаболической активности 
нейтрофилов крови цыплят опытной 
группы по сравнению с контрольной на 
протяжении всего периода исследования: 
повышение спонтанной и стимулирован-
ной НСТ-активности до вакцинации на 
48,2 (р<0,01) и 37,3% (р<0,05), через 4 дня 
после вакцинации – на 44,4 и 49,0% 
(р<0,001) и через 18 дней – на 15,1% 
(р<0,01) и 13,3%(р<0,01) соответственно 
(рисунок 2).  

На стимуляцию антимикробных си-
стем при применении фитобиотика ука-
зывала и активизация кислороднезависи-
мой фагоцитарной активности нейтрофи-
лов крови цыплят опытной группы – по-
вышении содержание КБ в на протяжении 
всего опыта, при наибольшей разнице с 
контрольной группой через 4 и 18 дней 
после вакцинации – на 85,6 и 40,3% 
(р<0,001). 

Полученные нами данные о стимули-
рующем влияние эфирных масел на кле-
точный иммунитет птицы, согласуются с 
данными других исследователей. Исполь-
зование цыплятам-бройлерам нанозащи-
щенного эфирного масла розмарина в 
дозе 200 мг/кг корма повышает уровень 
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лимфоцитов и нейтрофилов в крови [11], 
а смеси эфирных масел цитронеллола, 
тимола и транс-коричного альдегида зна-
чительно повышает уровень фагоцитар-
ной активности лейкоцитов [12].  

О положительном влиянии изучаемо-
го комплекса эфирных масел на гумо-

ральный иммунитет свидетельствовало 
повышение бактерицидной активности 
сыворотки крови (БАСК) у цыплят-
бройлеров опытной группы по сравнению 
с контролем на 11,3-24,1%, при статисти-
чески значимой разнице через 4 и 29 дней 
после вакцинации (таблица 1).  

Рисунок 1 – Содержание иммунокомпетентных клеток в крови  
цыплят-бройлеров при применении фитобиотика. 

Рисунок 2 – Фагоцитарно-метаболическая активность нейтрофилов крови 
цыплят-бройлеров при применении фитобиотика. 
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Таблица 1 – Бактерицидная активность сыворотки крови цыплят-
бройлеров при применении фитобиотика 

Группа 
Период поле вакцинации, дней 

4 8 29 

Контрольная 24,9±3,3 61,7±5,5 44,7±3,2 

Опытна 43,9±5,1* 73,0±4,0 68,8±4,7** 

Различия с контролем достоверны при: *р<0,05; ** р<0,01. 

Таблица 2 – Показатели адаптивного иммунитета цыплят-бройлеров  
после вакцинации против НБ при применении фитобиотика 

Период после вак-
цинации, дней 

Средний титр поствакцинальных 
антител, log2 

Количество иммунной 
птицы, % 

контрольная опытная контрольная опытная 

18 3,9±0,56 4,4±0,81 56,3 62,5 

29 4,0±0,63 4,8±0,45 62,5 81,2 

Рисунок 3 – Доли влияния фитобиотика и возраста на иммунитет цыплят-бройлеров. 

На стимуляцию адаптивного гумо-
рального иммунитета у цыплят-
бройлеров опытной группы указывало 
повышение среднего титра поствакци-
нальных антител к вирусу Ньюкаслской 
болезни на 0,5-0,8 log2 и количества им-
мунной птицы на 6,2-18,7% по сравнению 
с контролем (таблица 2).  

Ряд исследователей также сообщают о 
статистически значимом повышении тит-
ров поствакцинальных антител к вирусу 
Нькаслской болезни у цыплят-бройлеров 

при применении следующих эфирных 
масел: Шропоцветника ароматного и роз-
марина в дозах 100 и 200 мг/кг корма 
[13]; орегано в концентрации 50 мл/1000 
л питьевой воды [14]; коммерческой сме-
си эфирных масел [15]. 

Дисперсионным анализом нами было 
выявлено, что наибольше действие орга-
низованных факторов (фитобиотик, воз-

раст птицы, фитобиотик´возраст) наблю-
далось в отношении содержания катион-
ных белков, НСТ-тестов спонтанного и 
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стимулированного, лимфоцитов, Т-
лимфоцитов (η2=0,716÷0,890; р=0,000), и 
в меньшей – на количество В-
лимфоцитов, БАСК и титры поствакци-
нальных антител к НБ (η2=0,295÷0,592; 
р=0,008-0,05) (рисунок 3).  

Действие фактора фитобиотик было 
превалирующим на содержание КБ, НСТ-
тестов (η2=0,556÷0,753; р=0,000), отвеча-
ющих за метаболическую активность лей-
коцитов и не зависело от вакцинации. На 
количество лимфоцитов и Т-лимфоцитов 
применение фитобиотика оказывало сти-
мулирующее воздействие 
(η2=0,373÷0,394; р=0,000), но во многом 
сила его влияния была связана с возрас-
том η2=0,318÷0,345; р=0,000). На показа-
тели гуморального иммунитета (БАСК, 
титры поствакцинальных антител к НБ) 
большее влияние оказал возраст птицы 
(р=0,000), но применение фитонцида поз-
волило поддерживать их на более высо-
ком уровне у цыплят опытной группы. 
Таким образом, установлено более выра-
женно действие фитобиотика на клеточ-
ный иммунитет, по сравнению с действи-
ем на гуморальный. 

ВЫВОДЫ / CONCLUSION 
Применение фитобиотика на основе 

комплекса эфирных масел повышает 
адаптационные способности цыплят-
бройлеров после вакцинации, снижает 
негативные последствия стресс-факторов 
(биологический, технологический) на 
организм, стимулирует клеточный и гу-
моральный иммунитет. Большее влияние 
фитобиотик оказал на показатели клеточ-
ного иммунитета, повышая содержание 
лимфоцитов в 1,8 раза, Т-лимфоцитов – в 
2,9 раза, В-лимфоцитов – в 1,7 раза, кати-
онных белков – на 40,3-85,6%, спонтан-
ный и стимулированный НСТ-тест – на 
37,3-49,0%. Использование препарата 
способствовало повышению среднего 
титра поствакцинальных антител к виру-
су Ньюкаслской болезни на 0,5-0,8 log2.  
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ABSTRACT 
In the conditions of industrial poultry 

farming, the body of poultry is negatively 
affected by numerous stress factors, which 
leads to the development of immunodefi-
ciency conditions, increases susceptibility to 
infectious diseases, reduces the safety and 
productivity of livestock. In this regard, the 
use of immunocorrecting drugs is very rele-
vant for poultry farming. The aim of the 
study was to study the effectiveness of using 
a phytobiotic based on a complex of essen-
tial oils of cinnamon, cloves, rosemary, 
thyme and sesame seeds to enhance cellular 
and humoral immunity of poultry. The stud-
ies were carried out on broiler chickens of 
the «Smena 9» cross, of which control and 
experimental groups of 70 heads each were 
completed at the age of one day. The chick-
ens of the experimental group received phy-
topreparation in a dose of 0,2 ml/l of water 
from the 1st to the 7th day of cultivation and 
0,3 ml/l of water from the 8th to the 38th 
day. At the age of 9 days, poultry was vac-
cinated against the Newcastle disease virus. 
Based on the research results, it has been 
established that the use of a preparation 
based on essential oils increases the adaptive 
abilities of broiler chickens after vaccination, 
reduces the negative effects of stress factors 
(biological, technological) on the body, acti-
vates cellular and humoral immunity. The 
phytobiotic had a greater effect on cellular 
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immunity, as evidenced by an increase in the 
content of lymphocytes by 1,8 times, T-
lymphocytes – by 2,9 times, B-lymphocytes 
by – 1,7 times, cationic proteins – by 40,3-
85,6%, and the level of spontaneous and 
stimulated HCT activity of neutrophils by 
37,3-49,0%. The use of the drug contributed 
to an increase in the average titer of post-
vaccination antibodies to the Newcastle dis-
ease virus by 0,5-0,8 log2. 
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