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РЕФЕРАТ 
В связи с повсеместным потеплением климата и увеличением продолжитель-
ности жаркого, сухого периода тепловой стресс становится актуальной про-
блемой молочного скотоводства. Высокопродуктивные животные наиболее 
чувствительны к температурному стрессу, в период которого их суточные 
удои могут значительно снижаться. Цель исследований заключалась в изуче-
нии динамики удоев коров молочных пород за четыре первых месяца лакта-

ции в летний период. Исследования выполнены в двух хозяйствах, расположенных в 
зоне недостаточного увлажнения Ставропольского края. Первое хозяйство занимается 
разведением скота голштинской породы, второе – чёрно-пёстрой породы. В каждом хо-
зяйстве были сформированы по 3 опытные группы животных, по 10 голов в каждой, со 
среднесуточным удоем в первый месяц лактации: Ι опытная группа – до 20 кг; ΙΙ опыт-
ная группа – 20-30 кг; ΙΙΙ опытная группа – более 30 кг молока. Величину температурно-
го стресса устанавливали на основании ежедневных данных температуры и влажности 
воздуха. В мае абсолютное большинство дней соответствовало оптимальным значениям 
температуры и влажности воздуха для содержания крупного рогатого скота молочного 
направления продуктивности в обоих хозяйствах. В июне-августе превалировали дни с 
минимальным и средним тепловым стрессом. Удой животных Ι опытной группы досто-
верно увеличивался по месяцам лактации. Величина удоя первого и четвёртого месяцев 
лактации животных ΙΙ и ΙΙΙ опытных групп достоверно не различалась. Таким образом, у 
средне- и высокопродуктивных животных голштинской и чёрно-пёстрой пород, при ми-
нимальных и средних значениях теплового стресса, не происходит достоверного измене-
ния удоя по месяцам лактации. 
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ВВЕДЕНИЕ / INTRODUCTION 
Температура – один из наиболее важ-

ных паратипических факторов, изменения 
которой могут повлечь за собой серьёз-
ные нарушения в адаптационных меха-
низмах животных [1]. Самая комфортная 
температура окружающей среды для 
крупного рогатого скота находится в диа-
пазоне от 0 до + 20°С [1, 2]. При достиже-
нии верхнего критического уровня темпе-
ратуры можно говорить о тепловом 
стресс. Тепловой стресс обуславливается 
не только температурой окружающей 
среды, на возникновение теплового стрес-
са у коров также оказывает влияние отно-
сительная влажность воздуха – от неё 
зависит восприятие животными темпера-
туры воздуха. Тепловой стресс у дойных 
коров влечёт за собой уменьшение по-
требления корма, замедление процессов 
ферментации в рубце, существенное сни-
жение надоев и экономическим потерям 
[1, 3, 4]. Также при развитии теплового 
стресса у коров происходит снижение 
содержания жира и белка в молоке, уве-
личивается количество соматических кле-
ток [5, 6]. Наиболее чувствительны к тем-
пературному стрессу высокопродуктив-
ные коровы, у которых при температуре 
+35°С суточная потеря продуктивности 
составляет до 33 %, при температуре +40°
С – до 50 %.  

Тепловой стресс определяется на ос-
новании температурно-влажностного ин-
декса согласно классификации по степени 
его тяжести. За оптимальное значение 
принимается величина ТВИ менее 66 [7]. 

Особое значение тепловой стресс мо-
лочных коров имеет в регионах РФ с про-
должительным жарким периодом – Юж-
ный и Северо-Кавказский федеральные 
округа. В Ставропольском крае в летние 
месяцы температура в тени достигает + 
30 - +36°С, при этом температурно-
влажностный индекс, в зависимости от 
влажности воздуха, составляет 80-91, что 
соответствует сильному и очень сильно-
му тепловому стрессу [5, 6]. Большая 
часть территории Ставропольского края 
относится к следующим природно-
климатическим зонам: недостаточного 

увлажнения, засушливая и крайне засуш-
ливая. В связи с повсеместным потепле-
нием климата и увеличением продолжи-
тельности жаркого, сухого периода, а так-
же ростом молочной продуктивности жи-
вотных актуальным является изучение 
влияние теплового стресса на продуктив-
ные качества коров молочных пород в 
зоне недостаточного увлажнения.  

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ /  
MATERIALS AND METHODS 

Исследования проводили в период с 
мая по август 2024 года на коровах 
голштинской породы СПК колхоз-
племзавод «Казьминский» и коровах чёр-
но-пёстрой породы ООО «Колхоз-
племзавод им. Чапаева». Эти хозяйства 
расположены в зоне недостаточного 
увлажнения Ставропольского края. Тех-
нология содержания дойного поголовья в 
обоих хозяйствах одинаковая – привяз-
ная, в типовых четырехрядных коровни-
ках, доение в стойлах в молокопровод.  В 
помещениях животные находятся в пери-
од между вечерним и утренним доением. 
В опытные группы отобрали животных, 
отёл которых прошел в период с 15 по 25 
апреля и пик их лактации совпал с летним 
периодом года. В каждом хозяйстве сфор-
мировали по 3 опытные группы живот-
ных, по 10 голов в каждой, со среднесуто-
чным удоем в первый месяц лактации: Ι 
опытная группа – до 20 кг; ΙΙ опытная 
группа – 20-30 кг; ΙΙΙ опытная группа – 
более 30 кг молока.  

Температурно-влажностный индекс 
(ТВИ) определяли ежедневно согласно 
шкале оценки температурного стресса, 
разработанногоZ.R. Burgosи R.J. Collier 
[7] на основании ежедневных данных 
гидрометцентра (температура и влаж-
ность воздуха) в сёлах Казьминское и 
Ивановское, на территории которых рас-
положены молочно-товарные фермы, где 
содержались опытные животные. 

Полученный цифровой материал об-
работан биометрическим методом с ис-
пользованием компьютерной программы 
Microsoft Excel.  

РЕЗУЛЬТАТЫ / RESULTS 
Согласно технологии содержания 
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дойного поголовья в обоих хозяйствах, 
коровы после утреннего доения, с шести 
часов утра до одиннадцати часов дня и в 
период между обеденным и вечерним 
доением, с тринадцати до семнадцати 
часов дня, находятся на выгульных пло-
щадках без укрытий. Этот временной 
промежуток в летний период соответству-
ет наибольшим показаниям температуры 
и наименьшим показаниям влажности 
воздуха, то есть животные находятся под 
воздействием неблагоприятных парати-
пических факторов.  

В соответствии с этим, на основании 
данных дневной температуры и влажно-
сти воздуха был определен ежесуточный 

температурно-влажностный индекс 
(ТВИ) и уровень теплового стресса у лак-
тирующих коров (таблица 1). В мае, в 
первый месяц лактации опытных живот-
ных, абсолютное большинство дней соот-
ветствовало оптимальным значениям тем-
пературы и влажности воздуха для содер-
жания крупного рогатого скота молочно-
го направления продуктивности в обоих 
хозяйствах. В июне превалировали дни с 
температурой и влажностью воздуха со-
ответствующие уровню минимального 
температурного стресса. В течение всего 
июля и большинства дней августа живот-
ные также находились в условиях мини-
мального и среднего теплового стресса. 

Таблица 1 – Количество дней с тепловым стрессом по месяцам опыта 

Месяцы 

Количество дней 

Оптимальные 
условия 

(ТВИ <67) 

Порог тепло-
вого стресса 
(ТВИ 68-71) 

Минимальный 
тепловой стресс 

(ТВИ 72-79) 

Средний тепло-
вой стресс 

(ТВИ 80-82) 

ООО «Колхоз-племзавод имени Чапаева» 

Май 22 7 2 - 

Июнь 3 6 21 - 

Июль - - 27 4 

Август 1 2 25 3 

Итого 26 15 78 7 

СПК колхоз-племзавод «Казьминский» 

Май 20 8 3 - 

Июнь 3 6 21 - 

Июль - - 27 4 

Август 1 2 25 3 

Итого 24 16 76 7 

По данным таблицы 2, Ι опытной 
группы, несмотря на испытываемый в 
период с июня по август тепловой стресс 
демонстрировали устойчивый, высокодо-
стоверный рост удоев. В среднем по этой 
опытной группе месячный удой с мая по 
август возрос на 273,6 кг молока. Такой 
рост удоев у коров молочных пород от 
первого до четвёртого месяца лактации 
является закономерным и физиологиче-
ски обусловленным.В ΙΙ опытной группе 
месячный удой с мая по август возрос на 
недостоверную величину – 73,2 кг моло-
ка.В ΙΙΙ опытной группе, где были пред-
ставлены высокопродуктивные животные 

со среднесуточным удое на начало опыта 
более 30 кг молока, удой с мая по август 
снизился на 47,6 кг, но эта разница также 
не была достоверной.  

Таким образом, низкопродуктивные 
животные менее подвержены влиянию 
теплового стресса на уровень удоев и до-
стоверно их увеличивают по месяцам 
лактации. У животных с удоем в пределах 
20-30 кг в первый месяц лактации, рост 
удоев от первого до четвёртого месяца 
лактации был незначительным и недосто-
верным. Высокопродуктивные животные, 
наоборот, демонстрируют незначительное 
и недостоверное снижение удоев в пери-
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од теплового стресса. Необходимо отме-
тить, что установленная зависимость ве-
личины удоев от значений ТВИ отражает 
средние показатели по опытным группам. 
Однако в каждой опытной группе часть 
животных увеличивала удои по месяцам 
лактации, у других удои были на одном 

уровне или же снижались, и эта тенден-
ция не зависела от уровня их продуктив-
ности. Видимо, реакция на температур-
ный стресс у коров молочного направле-
ния продуктивности индивидуальна и 
взаимосвязана с их термоустойчивостью.  

Таблица 2 – Удой животных при температурном стрессе 

  Удой по месяцам, кг 

май июнь июль август 

Ι опытная группа (n=20) 

СПК колхоз-племзавод «Казьминский» 

М±m 523,6±22,4 657,1±40,4* 664,7±32,1** 691,2±40,2** 

ООО «Колхоз-племзавод имени Чапаева» 

М±m 544,4±27,1 803,8±52,3*** 970,9±71,1*** 924,0±76,8*** 

В среднем по опытной группе 

М±m 534,0±17,2 730,4±36,3*** 817,8±51,7*** 807,6±49,9*** 

ΙΙ опытная группа (n=20) 

СПК колхоз-племзавод «Казьминский» 

М±m 774,0±16,3 758,1±29,1 741,1±32,6 769,2±30,7 

ООО «Колхоз-племзавод имени Чапаева» 

М±m 814,1±22,3 988,6±53,8** 1000,8±60,5* 965,3±58,0* 

В среднем по опытной группе 

М±m 794,0±14,2 873,3±39,8 870,9±44,8 867,2±39,1 

ΙΙΙ опытная группа (n=20) 

СПК колхоз-племзавод «Казьминский» 

М±m 1048,1±29,8 1029,1±32,6 985,6±33,8 928,9±34,3* 

ООО «Колхоз-племзавод имени Чапаева» 

М±m 1111,9±43,4 1165,0±60,3 1145,1±89,6 1135,0±50,7 

В среднем по опытной группе 

М±m 1080,0±26,6 1097,1±36,8 1065,4±50,1 1032,4±38,1 

Примечание: Р≥0,95*; Р≥0,99**; Р≥0,999*** 

ВЫВОДЫ/CONCLUSION 
В зоне недостаточного увлажнения 

Ставропольского края в большинстве 
дней летних месяцев температура и влаж-
ность воздуха соответствовала порого-
вым, минимальным и средним значениям 
теплового стресса для крупного рогатого 
скота молочного направления продуктив-
ности. Удой животных Ι опытной группы 
достоверно увеличивался по месяцам лак-
тации. Величина удоя первого и четвёрто-
го месяцев лактации животных ΙΙи 
ΙΙΙопытных групп достоверно не различа-
лась. Таким образом, у средне- и высоко-

продуктивных животных голштинской и 
чёрно-пёстрой пород, при минимальных и 
средних значениях теплового стресса, не 
происходит достоверного изменения удоя 
по месяцам лактации. 
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ABSTRACT 

Due to the widespread warming of the 
climate and an increase in the duration of the 
hot, dry period, heat stress is becoming an 
urgent problem of dairy cattle breeding. 
Highly productive animals are most sensitive 
to temperature stress, during which their 
daily milk yields can decrease significantly. 
The aim of the research was to study the 
dynamics of milk yields of dairy cows dur-
ing the first four months of lactation in the 
summer. The studies were carried out in two 
farms located in the zone of insufficient 
moisture in the Stavropol Territory. The first 
farm is engaged in breeding Holstein cattle, 
the second is a black-and-white breed. In 
each farm, 3 experimental groups of animals 
were formed, 10 heads each, with an average 
daily milk yield in the first month of lacta-
tion: I experimental group – up to 20 kg; I 
experimental group – 20-30 kg; I experi-
mental group – more than 30 kg of milk. The 
value of temperature stress was determined 
based on daily temperature and humidity 
data. In May, the absolute majority of days 
corresponded to the optimal values of tem-
perature and humidity for keeping dairy cat-
tle in both farms. In June and August, days 
with minimal and moderate heat stress pre-
vailed. The milk yield of animals in the first 
experimental group increased significantly 
over the months of lactation. The milk yield 
of the first and fourth months of lactation of 
animals of the III and III experimental 
groups did not significantly differ. Thus, in 
medium-and highly productive animals of 
Holstein and black-and-white breeds, with 
minimal and average values of thermal 
stress, there is no significant change in milk 
yield over the months of lactation. 
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