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РЕФЕРАТ 
Сап – инфекционная болезнь лошадей и других одно-
копытных животных из семейств лошадиных, могут 
болеть также некоторые другие животные. Cап может 
проявляться в носовой, легочной и кожной формах. 
Течение болезни может быть острым и хроническим. 
Целью исследования стало выявить представления о 

возникновении и лечении сапа в XVII веке, согласно информации из печатных источни-
ков того времени на английском и испанском языках. Материалами для исследования 
стали печатные источники XVII века на английском и испанском языках, в которых со-
держатся сведения о диагностике, этиологии, патогенезе и способах борьбы с сапом ло-
шадей. В процессе исследования нами было установлено, что во всех изученных источ-
никах упоминается сап, чаще всего ему посвящены отдельные главы. Большинство авто-
ров ссылаются в главах о сапе на знания, полученные из античности, и описывают сап, 
как «очень плохую болезнь», «болезнь, маловероятно излечимую» (malleus от греческо-
го malis - плохой, злой). Сапом называли, в основном, носовую форму течения болезни, 
легочная и кожные формы в некоторых источниках описаны под видом других болезней 
с неопределенным названием глав. Очевидно, что сап часто путали с мытом и африкан-
ским сапом. Основной причиной появления сапа считали либо «нехорошую» воду, либо 
контакт с больными животными. Причинами развития сапа считали «гуморы». Среди 
основных описанных способов лечения в печатных источниках XVII века описаны кро-
вопускание, применение средств местного действия, средства – «панацеи». 
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ВВЕДЕНИЕ / INTRODUCTION 
Сап (malleus) – одна из первых из-

вестных человеку болезней в основном 
однокопытных, впервые была описана в 
источниках во времена Аристотеля (384-
322 г. до н.э.) [4,7,15,16]. С развитием 
микробиологии и эпизоотологии, она 
стала известна, как зооантропонозная 
инфекционная болезнь лошадей, ослов, 
мулов и других однокопытных семейства 
лошадиных, а также семейств верблюжь-
их, кошачьих и некоторых других живот-
ных [4]. 

За последние сто лет, распростране-
ние сапа ограничилось областями Южной 
Америки, Африки, Средней Азии, а так-
же некоторыми другими. В остальном, 
вспышки сапа имеют спорадический и 
энзоотический характер. Эпидемии сапа 
не регистрируются. В настоящее время, 
согласно официальной статистике Рос-
сельхознадзора, наша страна имеет стаци-
онарное благополучие по сапу [5,17-21]. 

Возбудителем болезни является бак-
терия Burkholderia mallei семейства 
Burkholderiaceae. Источником являются 
больные животные. Заражение происхо-
дит в основном алиментарным путем че-
рез зараженные выделениями больных 
животных корм и воду, предметы ухода, 
а также напрямую контактным путем, 
реже – воздушно-капельным. Распростра-
нение сапа в табунах происходит сравни-
тельно медленно, иммунитет нестерилен. 
Человек также заражается в основном от 
однокопытных [4]. 

Течение болезни у однокопытных 
чаще хроническое, к острой форме распо-
ложены ослы, мулы и человек. Клиниче-
ская картина болезни выражена тремя 
основными формами - носовой, кожной и 
легочной. Разнообразие проявления сапа 
в основном в двух клинически различи-
мых формах – носовой и кожной, позво-
ляло врачам древности регистрировать 
эти две формы сапа как две разные болез-
ни, поэтому в большинстве европейских 
языков и, в том числе, в русском, сап 
имеет два названия [4,7,15,16,22-24]. На 
Руси кожную форму называли 
«лихой» (то есть «плохой», что совпадает 

с этимологией «malleus» от греческого 
«malis» - плохой, злой), носовую форму 
называли «носатик» [23]. 

В европейских странах и в России 
лошадь и другие однокопытные были ос-
новной рабочей силой и транспортом, а 
также широко использовались в армии 
вплоть до 1950х годов. Поэтому распро-
странение сапа вплоть до первой полови-
ны двадцатого века объясняется и боль-
шим количеством животных, и близким 
контактом их с человеком, и отсутствием 
точных методов диагностики, особенно 
при хроническом течении сапа, когда при-
знаки болезни не выражены, а периоды 
обострения чередуются с ремиссией 
[7,15,16,25]. По причине неясного прояв-
ления и длительных периодов внешнего 
благополучия у животных, мнения специ-
алистов о заразности сапа до конца XIX 
века сильно разнились [25]. Также появ-
лялась убежденность о случаях «полного 
выздоровления» лошади [7-11]. Многие 
специалисты обращали внимание на по-
вышенную частоту проявления болезни 
при попадании животных в плохие усло-
вия содержания и это поддерживало тео-
рию о незаразной природе сапа и его свя-
зи с простудными заболеваниями. Вместе 
с тем, характерное проявление, возмож-
ность его распространения среди лоша-
дей, находящихся в одной конюшне, на 
которое тоже обратили внимание в древ-
ности, указывали на то, что болезнь зараз-
на [8,9,11]. 

Несмотря на разности во мнении о 
заразности болезни, особое значение при-
обретал сап во время военных действий. 
Военачальники древности практиковали 
приемы перегона и подбрасывания боль-
ных сапом лошадей в лагерь противника 
или на его пути с целью вывести его ло-
шадей из строя (заражение людей как ос-
новная цель этих действий в источниках 
не рассматривается) [25]. Заражение жи-
вотных и выведение их из строя временно 
или на постоянной основе приводило к 
серьезным затруднениям при ведении 
маневров, так как достать лошадей опре-
деленного качества и обученных, напри-
мер, не бояться работы огнестрельных 
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орудий, иногда было затруднительно. 
После публикации первых источни-

ков в области ветеринарии, можно ска-
зать, что изучение сапа и борьба с ним в 
XVII-XVIII веке состояли в основе разви-
тия ветеринарии того периода, а проблема 
его распространения – одна из первых, 
которыми пришлось заниматься профес-
сорам и студентам первых ветеринарных 
школ Европы [25]. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ /  
MATERIALS AND METHODS: Матери-
алами для исследования стали печатные 
источники XVII века на английском и 
испанском языках, в которых содержатся 
сведения о диагностике, этиологии, пато-
генезе и способах борьбы с сапом лоша-
дей. 

РЕЗУЛЬТАТЫ / RESULTS:  
В каждом из изученных нами печат-

ных источников о болезнях лошадей XVII 
века был описан сап, часто ему посвяще-
ны отдельные главы. Однако, выявлено, 
что практикующие ветеринарные специа-
листы того времени могли недостаточно 
точно дифференцировать сап от мыта, 
эпизоотического лимфангита, африкан-
ского сапа, ринита, язв различной этиоло-
гии и, возможно, некоторых других болез-
ней [7-11]. 

Труды французского всадника и вете-
ринарного специалиста-самоучки Жака 
Лабесси де Соллейселя (1617-1680) содер-
жат довольно точное описание кожной и 
носовой форм сапа. Он считал их разны-
ми заболеваниями, а также делал явное 
предположение об их заразности [7]. Про-
чие специалисты смешивали разные фор-
мы сапа в некоторые объединенные поня-
тия или же наоборот разные формы сапа 
считали разными болезнями [15,16]. Так, 
Бальтазар Франсиско Рамирес, практико-
вавший в середине XVII века в Чинчоне 
(современный город и муниципалитет в 
Испании, комарка (район) Лас-Вегас) в 
своем издании 1655 года выделяет описа-
нию и лечению сапа отдельную главу, где 
утверждает, что «сап – это опасная бо-
лезнь, многие эту болезнь описывают тре-
мя или четырьмя разными названиями», 
рис.1 [11]. Английский ученый-

энциклопедист Герваз Маркхэм писал [7-
9], что существует два мнения о сапе: 
одно от «итальянцев», а другое от 
«старинных кузнецов». Итальянцы счита-
ли, что сап диагностируется по опуханию 
желез в задней части горла, поэтому 
называли его «glandule» (оно трансфор-
мируется в английское название сапа 
«glanders», в некоторых источниках - 
«glaunders») [7-9]. Другие специалисты 
считали, что сап — это опухание челюст-
ной кости. Однако Маркхэм в своей кни-
ге явно дифференцирует сап («glanders») 
от мыта («strangles») [7-9]. 

Причинами возникновения сапа во 
всех изученных испаноязычных и части 
англоязычных источников (в том числе 
несколько источников XVI века) авторы 
называют гуморы (или «хуморы», от лат. 
humor - жидкость, содержащаяся в чем-
то), в соответствии с гуморальной теори-
ей, господствовавшей в Европе с конца 
античности и вплоть до эпохи просвеще-
ния [7,10,15,16]. Все авторы, которые по 
нашим предположениям, являлись прак-
тиками, в своих изданиях утверждают, 
что при сапе отмечается «огромное коли-
чество гуморов, которые попадают в го-
лову животных» [8-11]. В качестве при-
чин появления гуморов и течения патоло-
гических процессов ими обусловленных 
разные авторы упоминают пыль 
(имеются ввиду частицы возбудителя, 
части заражающей материи - хумора – 
прим.авторов) в еде, от которой она ста-
новится ядовитой, а также воздух и холод 
[8-10]. 

Однако теория Дж. Фракасторо уже 
была достаточно известна, чтобы дать 
некоторое понимание о заразности болез-
ни: «Влажная или сырая болезнь правиль-
но называется сапом, который часто ис-
ходит из печени и легких, когда они зара-
жены гниением и гнилью; или когда они 
порождают воспаленные опухоли, узлы 
или зерна под покровами; все это проис-
ходит от простуды, полученной из-за не-
умеренной езды и работы, а также из-за 
отсутствия ухода впоследствии, что по-
рождает злые соки в организме, которые, 
когда они начинают выходить из лошади 
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из-за ее бега и с истечениями из носа, 
другие лошади будут иметь доступ к ли-
занию его, и таким образом они заража-
ются.» [7,10]. 

 В Испании также причинами возник-
новения сапа считали хуморы: «Этот яд 
провоцирует возникновение хумора в 
голове, и его так много, что он конденси-
руется и выходит через нос и рот, он ме-
шает дыханию, мешает аппетиту, умень-
шает желание животных двигаться и они 
впадают в меланхоличное состоя-
ние» [11]. 

С другой стороны, существовала тео-
рия конституциональной предрасполо-
женности к болезни. Согласно де ля Грею 
[10], к сапу были предрасположены ло-
шади определенных мастей, относимых 
им к «сангвиническим», у которых 
«много воздуха», отличавшимися также 
«легким, приветливым нравом». 

Г. Маркхэм писал [8,9]: «Сап - это 
скопление влажных и гнилостных жидко-
стей, которые текут через нос; или, мож-
но сказать, это истечение жидкости, кото-
рое иногда выходит через одну, иногда 
через обе ноздри; причиной этого являет-
ся широта прохода, так что холод, щедро 
проникая в мозг, связывает и сдавливает 
его таким образом, что заставляет нахо-
дящиеся там жидкости выделяться; кото-
рые, спустившись в духовные части и 
овладев ими, в конце концов душат ло-
шадь либо своим избытком, либо убива-

ют ее, разрушая главные части; или, за-
стывая там понемногу, подавляют есте-
ственное тепло». 

Г. Маркхэм определял сап как па-
тологический процесс с четырьмя стадия-
ми. Первая стадия проявлялась в резуль-
тате простуды, которая вызывала выход 
плохих жидкостей из мозга и выделение 
их из носа (решетчатая кость считалась 
проницаемой, поэтому определенная роль 
в синтезе гуморов приписывалась и гипо-
физу). Во второй стадии клиника усили-
валась, процесс распространялся на зад-
нюю часть горла и вызывал выделение 
белого вещества из носа. Третья стадия 
также объяснялась процессом в мозге, 
который продолжался на горло, но вызы-
вал коричневые выделения из носа и ли-
хорадку. Последнюю стадию Маркхэм 
назвал «mournynge on the chyne» (от фран-
цузского «mort d'eschine» «смерть позво-
ночника» [7-9]. Это выражение встречает-
ся только во французской пословице, ци-
тируемой Фицгербертом (1523), исходит 
также из предположения, что сап произо-
шел от поражения позвоночника. Также с 
французского morve - насморк, сап) 
[15,16]. Он утверждал, что эта последняя 
стадия развивается, потому что за живот-
ными не ухаживали должным образом. Г. 
Маркхэм также описывает, что красные 
жидкости выделялись из носа и что «эта 
болезнь является грязным выделением 
печени» [8-9]. 

Рисунок 1 – Заголовок главы 16 книги Б.Ф. Рамиреса – «Trata del muermo,  
y sus especies, de sus causas, señales, y remediоs» (О сапе, его видах, причинах, признаках и 

лечении). Первая строка – «Muermo es una peligrosa enfermedad»  
(Сап – опасная болезнь) [11]. 
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Среди других клинических признаков 
сапа отмечают «сильнейший храп, опуха-
ние глаз», «животное хочет кашлять, но 
не может», «дыхание лошади воняет или 
из ее ноздрей выходит гной, это признак 
язвы в носу или голове; но если гной бе-
лый, то это признак сапа» [10,11], «из его 
ноздрей выделяется что-либо густое, во-
нючее или гнилостное – это сап» [7-10], а 
также один раз упоминается разрушение 
носовой перегородки [11]. При этом отме-
чаются признаки, являющиеся 
«наихудшими сигналами», которые озна-
чают близкую смерть животного: 
«опухание конечностей, мошонки, живот-
ное задыхается, распухает область горла и 
нижней челюсти» [11]. Эти изменения в 
печатных источниках XVII века объясня-
ются задержкой гуморов, которая вызыва-
ет внешне заметные отеки тканей. Гумор 
вне головы подвержен «разложению» и, 
как следствие, гумор «истекает из мест, 
где он разлагается» [8-11]. 

Г. Маркхэм предлагал следующую 
дифференциальную диагностику кожной 
формы сапа [8-9]: «Если лошадь покрыта 
струпьями и язвами по всему телу и во-
круг шеи, это признак чесотки; если это 
язва, полная узлов, расползающаяся по 
вене, это кожный сап («farcy»), если рас-
пространяется только в одном месте, это 
рак; если язва полая и кривая, это свищ; 
но, если это рыхлая бородавка, полная 
крови, это фурункул». 

Г. Маркхэм считал, что сап первой 
степени легко вылечить – достаточно 
улучшить условия содержания, обеспе-
чить теплую воду и корм, утеплить ко-
нюшню, а также прочистить лошади но-
совую полость испарениями пахучих ве-
ществ и чиханием, также в качестве до-
бавки в корм он рекомендовал использо-
вать семена фенхеля [7-9]. Также он при-
водит примеры лечения лошадей при са-
пе: отваром из белого вина, сажи, молока 
и чеснока, отваром из мочи, морской со-
ли, коричневого леденцового сахара, по-
рошка из лилии и анисовых семян. 

Практикующие альбеитары Испании 
рекомендовали использовать кровопуска-
ние для лечения сапа. Бальтазар Францис-

ко Рамирес уверяет читателей, что 
«кровопускание необходимо делать изо 
дня в день – из внутренней стороны бед-
ра. Первое кровопускание из правого бед-
ра, чтобы жидкость оттекала от горла, 
чтобы лошади было легче дышать, следу-
ющее кровопускание нужно делать из 
левого бедра, чтобы дать хумору оттечь 
от печени» [11]. Авторы не указывают на 
взаимосвязь ухудшения состояния живот-
ного при кровопотерях, наоборот, реко-
мендуют сделать дополнительное крово-
пускание: «если животное становится 
слишком вялым, то пора преступать к 
кровопусканию из груди лошади – с обе-
их сторон, чтобы отвести хумор из дру-
гих частей тела». В связи с этим можно 
предположить, что временная «бодрость» 
животных при кровопускании, вероятно, 
воспринималась как польза и результат 
этого метода лечения [11]. 

Среди авторов испаноязычных источ-
ников есть несколько мнений относитель-
но кровопусканий из разных частей тела 
лошади, и в отношении «лечения» сапа 
отмечается, что «кровопускание из виска 
добьёт животное из-за раздражения са-
мой головы» [9,10,26,27]. Также в испа-
ноязычной литературе упоминается, что 
есть практикующие альбеитары, которые 
считают кровопускание из виска при сапе 
хорошим способом лечения, а Томас де 
ля Грей [10] рекомендовал делать крово-
пускание из вен нёба и утверждал, что 
проглатывание собственной крови оказы-
вает положительный эффект на лечение. 
Также рекомендовано делать кровопуска-
ния из вен шеи при кожной форме сапа, 
кровопускание с двух сторон шеи также 
упоминается в источнике XV века 
[11,24]. Есть также заметки относительно 
того, что количество испускаемой крови 
определяет сам альбеитар, учитывая 
«возраст животного, силу болезни, время 
болезни» [9,10,26,27].   

Ввиду отсутствия понимания в XVII 
веке этиологии и патогенеза сапа (и мно-
гих других болезней) все практикующие 
специалисты искали способ лечения или 
поддержания лошадей в особом кормле-
нии, в добавках к пище. Так, например, 



Международный вестник ветеринарии, № 3, 2025 г. 

 

28  

рекомендовалось скармливать листья 
рогоза, но только после выпаивания «2 
унций воды с сахаром», а Б.Ф. Рамирес в 
1655 году делает громкое заявление – 
«используйте сироп из воды и сахара! В 
том числе при любых грудных болезнях – 
этого средства пока не знает ни одна ап-
тека мира!» [11]. Другие рецепты вклю-
чали в себя различные смеси коровьего 
масла, «куриных желтков» (очевидно 
яичных желтков, прим.авторов), порошка 
солодки (корень солодки и по сей день 
применяют при болезнях дыхательной 
системы, прим.авторов), меда, трагаканта 
(вероятно речь идет о смолистых выделе-
ниях из растений рода Astragalus, 
прим.авторов), пажитника, мха, девясила, 
сока ферулы, тмина и шафрана, миндаль-
ного масла [8-10]. Был рекомендован и 
сложный порошок, именуемый Диапент, 
состоящий из круглолистного родырника, 
горечавки, мирры и некоторых других 
составляющих [10]. Также практиковали 
процедуры клизм с маслом [11], примене-
ние Триака [11]. Де ля Грей, комментируя 
обилие рецептов, угодных при сапе, у 
себя в книге, говорит об уникальности 
каждого случая, «что не помогло одному, 
помогает у другого» и необходимости 
искать нужный рецепт [10]. 

Из основных кормов для кормления 
лошадей с признаками сапа упоминаются 
солома, ячмень, листья редиса, моркови, 
арбузов и винограда, хотя некоторые ав-
торы полагали, что «зеленых кормов 
нужно давать меньше, ведь они увеличи-
вают количество хумора». Рекомендована 
«умеренная диета» и легкая работа [8-10]. 

Необходимо отметить, что авторы 
приводят прямую зависимость от влаги, 
поступающей в организм, и «силы» бо-
лезни. Таким образом, а также учитывая 
то, что припухлости также связывались 
со скоплением хумора, можно ещё раз 
подтвердить предположение, что хуморы 
представлялись в виде некоторой жидко-
сти, обладающей определенным негатив-
ным действием на животных. Отдельно 
отмечается, что насильственное вливание 
сиропов или кормление считалось недо-
пустимым, т.к. «тоже раздражает область 

головы и приводит к самому худшему. 
Лучше вообще ничего не делать, чем раз-
дражать голову с хуморами» [11].   

В испаноязычной литературе XVII 
века также приводится информация, что 
при сапе следует «омывать рот» раствора-
ми, в состав которых предлагали вклю-
чать уксус, оливковую воду, сироп ежеви-
ки, орегано, порошок граната («из кожу-
ры неспелых плодов») и меда [26,27]. 
Омывать ротовую полость больного жи-
вотного предлагалось до 5 раз в день, а 
носовую полость рекомендовали омывать 
слабым раствором уксуса [26,27].  

Отдельно отметим, что при лечении 
сапа применялись и наружные мази для 
«горла и щек», в состав которых включа-
лись различные травы, масла из ягод и 
растений [11]. Одно из самых подробных 
описаний встречается у Б.Ф.Рамиреса, 
который утверждает в своем труде, что 
такие мази приводят к «уменьшению 
хумора в области головы», даже приво-
дится его собственный опыт – «у меня 
было много таких случаев» [11]. Для 
освобождения носовой полости от хумо-
ров (отделяемого содержимого) рекомен-
довалось «неглубоко и малых дозах нано-
сить порошок табака или молочая», т.к. 
это действие побуждало животное к чиха-
нию и таким образом избавлению от со-
держимого носовой полости, при изуче-
нии этого вопроса мы вынуждены при-
знать изобретательность альбеитаров в 
использовании такого метода освобожде-
ния носовой полости. Авторы англоязыч-
ных источников рекомендовали помещать 
рядом с ноздрями гусиные перья, смочен-
ные в масляном растворе серы с той же 
целью [8-10,28]. Были предприняты по-
пытки лечения дымом, вдыхаемым боль-
ными животными, но этот метод был при-
знан альбеитарами сомнительным [11,12]. 
Дополнительно при лечении сапа практи-
ки в своих изданиях советовали подвязы-
вать голову, уточняется, что «положение 
головы вниз - вредно» [10,26-28].  

В случае тяжелых случаев сапа, когда 
«сап настолько злобен, что поражает зад-
нюю часть тела – конечности и яички», 
предлагалось омывать эти области водой 
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с укусом и розовыми лепестками, сме-
шанными с коровьим маслом. Также ре-
комендовалось содержать животное в 
тепле [11,12,14,26,27]. 

Таким образом, по полученным нами 
данным, альбеитары XVII века, говоря о 
сапе в основном имели ввиду носовую 
форму течения сапа с характерными вы-
делениями и кашлем. Кожная форма кос-
венно упоминается ими при формулиров-
ке «отекают конечности и яички», но не 
отмечено никакой информации о язвах на 
коже. Тем не менее, в изученных печат-
ных источниках на испанском языке мы 
отметили отдельные главы о язвах на ко-
же, что дает возможность предположить, 
что кожную форму сапа могли считать 
другим заболеванием, часто даже не давая 
ему названия. Однако утверждать это не-
возможно ввиду отсутствия точных опи-
саний или зарисовок [11,12,14,26,27].  

Описаны узелки и язвы на коже лоша-
дей, вызывающие «меланхоличное состо-
яние животного», которые «несомненно 
заразны и тяжело излечимы». Эти узелки 
и язвы описаны как очень плотные, обыч-
но локализующиеся в основном «в горле, 
между челюстями и в других местах: на 
спине, вымени, конечностях, подгруд-
ке» [26,27]. По такому описанию невоз-
можно предположить диагноз наверняка, 

однако вероятно, что альбеитары имели 
дело с мытом, сапом (кожной формой) 
или с эпизоотическим лимфангитом (что 
вполне возможно, т.к. африканский сап 
предположительно был завезен в страны 
Африки колонизаторами из Франции и 
Италии уже в XIV веке, французские ко-
лонии как раз располагались на севере 
Африки, который находится относитель-
но близко к Испании) [30,33]. 

Так, отдельно упоминается болезнь, 
при которой возникают «los lam-
parones» (прямого перевода нет, имелись 
в виду некие кожные высыпания, кото-
рые возникают только у непарнокопыт-
ных), причиной которых «как говорил 
Гален» считали «флегматичные хуморы». 
«Лампароны» описывались во многих 
частях тела, но «самые опасные – в гор-
ле», при этом указывается, что эта бо-
лезнь очень тяжело лечится, предлага-
лось применять кровопускание, клизмы, а 
также срезание «лампаронов», после ко-
торого раны диктовали обрабатывать ма-
зями. Для более быстрого разрыва 
«лампарона» применяли 
«стимулирующие мази» из алтея, лилий, 
мальвы. Когда «лампарон вскрывался» 
рекомендовалось прижечь это место 
(«так как советовал Гален») [11].  

Рисунок 2 – Рецепт пластыря Закария (предположительно на латинском языке, 
XVII век), архив Университета Росарио, Колумбия, Богота [34]. 
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Для лечения этих узелков и язв также 
применяли кровопускание, а на сами по-
ражения кожи накладывали припарки или 
пластыри из листьев шафрана, овечьей 
кожи, льна или хлопка, «согласно настав-
лениям Закария» (здесь, вероятно, идет 
речь о рецепте пластырей Закария) [34], 
рис.2. 

Для припарок также использовали 
ингредиенты растительного (мальва, ли-
лии, финики, инжиры, лен, пажитник) и 
животного (свиная брюшина, куриный 
жир) происхождения [8-10]. 

Также для лечения «буйных язв» на 
коже использовали прижигание («botones 
de fuego» - дословно «огненные кнопки», 
вероятно в смысле «точечное прижига-
ние») и «тогда они не будут передаваться 
(вероятно заражать других животных, 
прим. авторов), а они несомненно переда-
ются». Таким образом, ветеринарные спе-
циалисты Европы XVII века знали о кон-
тагиозных свойствах этой болезни [8-10]. 

В отдельных главах, описаны симпто-
мы заболевания, напоминающие легоч-
ную форму сапа лошадей, однако нет 
точных данных - относятся ли описанные 
симптомы именно к сапу или же у них 
другая этиология (в том числе незараз-
ная) [8-10]. 

У испаноязычных авторов встречают-
ся указания на предпочтительное время 
лечения, связанное с астрологическими 
причинами, например, не применять ле-
чение за 4 дня перед или после полнолу-
ния, или солнечного затмения [29,31]. 

Изученные нами печатные источники 
XVII века на английском языке содержат 
довольно подробное описание кожной и 
носовой форм сапа, предположения о его 
заразности, но демонстрируют изобилие 
рецептов для его лечения, практически 
прямо говоря о том, что однозначной так-
тики не существует [8-10]. Также они 
явно дифференцируют сап от других бо-
лезней, и в отношении этой дифференци-
ации и лечения сапа, ссылаются на 
«зарубежных ковалей» [8-10]. 

В ходе исследования нами было заме-
чено, что несмотря на то, что ветеринар-
ные специалисты знали о заразной приро-

де сапа, они часто применяли при лече-
нии кровопускание, освобождение носо-
вой полости от слизи путем чихания, а 
также выпойку растворов, удаление и 
обмазывание припухлостей и «бугорков» 
на коже. Таким образом, это должно было 
создавать все условия для передачи воз-
будителя болезни другим восприимчивым 
животным, порождая все новые и новые 
случаи сапа (и других инфекционных бо-
лезней лошадей), в том числе и у работа-
ющего с животными персонала [8-11,35]. 

ВЫВОДЫ/CONCLUSION:  
Сап – одна из инфекционных болез-

ней, опасных для животных и человека, 
известная человеку с древнейших времен 
[15,16,24,25]. Благодаря неизменным ха-
рактерным признакам и специфическому 
поведению больных животных люди до-
вольно рано научились отличать его, так-
же это одна первых инфекционных болез-
ней известная человеку. В настоящее вре-
мя, ветеринарные специалисты располага-
ют сравнительно точными лабораторны-
ми методами прижизненной и посмертной 
диагностики сапа и аллергическим мето-
дом, известным с XIX века [25,36,37]. 
Клиническая прижизненная диагностика 
сапа может быть затруднительна из-за 
разнообразия дифференциальных диагно-
зов, хронического течения, редкой встре-
чаемости и отсутствия опыта диагностики 
сапа у ветеринарных специалистов в со-
временной России. В соответствии с со-
временными нормативными документа-
ми, лечение сапа запрещено, больные жи-
вотные подлежат уничтожению 
[2,3,36,37]. 

С точки зрения истории ветеринарной 
медицины, распространение сапа среди 
лошадей в XVII-XIX веках оказалось од-
ним из значительных факторов, способ-
ствовавших появлению ветеринарного 
образования и развитию ветеринарной 
науки [38]. Анализируя источники XVII 
века, в которых рассматриваются вопросы 
диагностики, лечения и борьбы с сапом 
лошадей, мы можем отметить следующее: 

Во всех рассмотренных исторических 
источниках есть главы, посвященные са-
пу, что говорит о широком его распро-
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странении в различных климатических 
зонах Европы в XVII веке. Однако, если 
на севере Европы (на территории Ан-
глии), ковали и кузнецы, а также ученые, 
занимавшиеся вопросами ветеринарии, 
более четко дифференцировали сап от 
других болезней, на него похожих 
(например, от мыта), по клиническим 
признакам, отличали две основные фор-
мы, считая их разными болезнями, то на 
территории Испании, возможно, из-за 
наличия других инфекций, нельзя гово-
рить о точной клинической диагностике 
даже в острую фазу болезни или на осно-
вании вскрытий. 

Причиной возникновения сапа счита-
лось, с одной стороны – заражение путем 
контакта с больными животными, в ан-
глийских источниках даже уточняется, 
что это происходит через истечения. С 
другой стороны, сап проявлялся клиниче-
ски и в связи с неправильным содержани-
ем и использованием животных, часто 
напоминая простуду. Это порождает 
двойственный подход к его лечению. С 
одной стороны, болезнь заразна и боль-
шинство авторов согласны с этим, с дру-
гой стороны, владельцы желали вернуть 
лошадь в строй (особенно ценных лоша-
дей или в условиях боевых маневров). Но 
все подходы к патогенезу болезни, даю-
щие пути лечения, в то время объясняют-
ся гуморальной теорией, на которой вете-
ринарным специалистам и приходится 
сосредоточиться, игнорируя теорию кон-
тагия Дж. Фракасторо, которая в XVII 
веке уже была известна. 

Основная теория развития сапа – это 
гуморальная теория. Холодный воздух 
раздражает ткани и вызывает появление 
гниения и гуморов в носовой полости, 
откуда они распространяются по телу. 
Основные органы, страдающие при сапе – 
это мозг и печень. На основании проявле-
ния клинических признаков ветеринарные 
специалисты делали заключение о воз-
никновении застоя вредных гуморов в 
теле и о гнилостных процессах и прини-
мали соответствующие решения о прове-
дении кровопусканий и иных мер. Край-
няя стадия развития сапа у лошадей в ан-

глоязычных источниках, так называемая 
«mournynge on the chyne», со своими кли-
ническими признаками являет собой 
крайнюю степень поражения спинного 
мозга и печени. 

В отличие от относительных успехов 
в клинической диагностике сапа, в обла-
сти его лечения единого подхода в источ-
никах XVII века мы не наблюдаем. Для 
лечения носовой формы сапа на ранних 
стадиях применяют очистку носовой по-
лости путем использования легкой рабо-
ты, раздражающих мазей и средств, от-
харкивающие средства, прижигание язв 
на коже, кровопускание, улучшение усло-
вий содержания и диету в той или иной 
форме. На более поздних стадиях приме-
няли очистительные средства, в том чис-
ле процедуры клизмы, 
«сильнодействующие» смеси, типа Триа-
ка, известные со времен средневековья и 
др. Ряд авторов упоминает коварство бо-
лезни, особенно на поздних стадиях, ко-
гда уверенность и опыт даже самых уме-
лых специалистов не могут спасти живот-
ное от смерти. 
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ABSTRACT 
Glanders is an infectious disease of hors-

es and other single-hoofed animals from the 
equine family; some other animals may also 
be affected. Glanders may manifest itself in 
nasal, pulmonary and cutaneous forms. The 
course of the disease may be acute or chron-
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ic. The aim of the study was to identify ideas 
about the occurrence and treatment of glan-
ders in the 17th century, according to infor-
mation from printed sources of that time in 
English and Spanish. The materials for the 
study were printed sources of the 17th centu-
ry in English and Spanish, which contain 
information about the diagnosis, etiology, 
pathogenesis and methods of combating 
glanders in horses. During the study, we 
found that all the sources studied mentioned 
glanders, most often dedicated to it in sepa-
rate chapters. Most authors refer to 
knowledge obtained from antiquity in chap-
ters on glanders, and describe glanders as a 
“very bad disease”, “a disease that is unlike-
ly to be cured” (malleus from the Greek 
malis - bad, evil). Glanders was mainly the 
nasal form of the disease, the pulmonary and 
cutaneous forms are described in some 
sources under the guise of other diseases 
with an indefinite chapter title. Obviously, 
glanders were often confused with myt and 
African glanders. The main cause of glan-
ders was considered to be either "bad" water 
or contact with sick animals. "Humors" were 
considered to be the causes of glanders. 
Among the main methods of treatment de-
scribed in printed sources of the 17th centu-
ry, bloodletting, the use of local remedies, 
and "panacea" remedies were described. 
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