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РЕФЕРАТ  
В статье представлены результаты исследования корреляционных взаимосвя-
зей между клиренсом экзогенного сорбитола и активностью традиционных 
печеночных ферментов (АЛТ, АСТ, ЩФ) и уровнем общего билирубина у кли-
нически здорового крупного рогатого скота. Установлены статистически зна-
чимые положительные корреляции между концентрацией сорбитола в плазме 
крови и уровнем АСТ и ЩФ, что свидетельствует о перспективности использо-

вания сорбитолового клиренс-теста в качестве раннего маркера функциональных нару-
шений печени. Полученные данные обосновывают необходимость дальнейших исследо-
ваний для разработки новых средств доклинической диагностики гепатопатий у продук-
тивных животных. По результатам исследования не выявлено статистически достовер-
ной корреляции между уровнем сорбитола и активностью АЛТ, а также концентрацией 
общего билирубина. Это может быть связано с большей органной специфичностью АСТ 
для печени КРС по сравнению с АЛТ, а также с тем, что уровень билирубина повышает-
ся при более серьезных и выраженных патологиях. Проведенное исследование установи-
ло наличие статистически значимых сильных положительных корреляционных взаимо-
зависимостей между концентрацией экзогенного сорбитола после его нагрузочного вве-
дения и активностью ключевых «классических» печеночных ферментов – АСТ и ЩФ у 
клинически здорового крупного рогатого скота. Это свидетельствует о том, что сниже-

mailto:psevdopyos@mail.ru
https://rscf.ru/project/%2024-26-00005/
https://rscf.ru/project/%2024-26-00005/


Международный вестник ветеринарии, № 3, 2025 г. 

 

 211 

ние метаболического клиренса сорбитола тесно ассоциировано с начальными патобио-
химическими сдвигами, характерными для повреждения гепатоцитов и холестаза. Полу-
ченные результаты данного исследования подтверждают перспективность использова-
ния клиренс-теста с сорбитолом в качестве высокочувствительного функционального 
теста для доклинической диагностики нарушений печени у КРС. 

ВВЕДЕНИЕ / INTRODUCTION 
Актуальность поиска высокочувстви-

тельных и специфичных методов ранней 
диагностики патологий печени у крупно-
го рогатого скота (КРС) обусловлена вы-
сокой экономической значимостью забо-
леваний гепатобилиарной системы в со-
временном животноводстве. Гепатопа-
тии, часто протекающие субклинически, 
приводят к значительному снижению 
продуктивности, репродуктивных качеств 
животных и повышению их выбраковки 
[1-4]. Существующие «классические» 
биохимические показатели крови 
(активность аланинаминотрансферазы – 
АЛТ, аспартатаминотрансферазы – АСТ, 
щелочной фосфатазы – ЩФ, концентра-
ция общего билирубина) являются надеж-
ными маркерами, однако они часто реаги-
руют уже на развившиеся цитолитиче-
ские или холестатические процессы, то 
есть на стадии манифестации заболева-
ния [5-8]. 

В связи с этим особую актуальность 
приобретают так называемые клиренс-
тесты, позволяющие оценить именно 
функциональную сохранность органа, а 
не целостность его клеточных мембран. 
Одним из таких перспективных методов 
является оценка клиренса (скорости очи-
щения крови) экзогенного сорбитола. 
Сорбитол является сахароспиртом, кото-
рый метаболизируется преимущественно 
в печени под действием фермента сорби-
толдегидрогеназы (КФ 1.1.1.14). Сниже-
ние скорости его элиминации из кровото-
ка прямо коррелирует со снижением ме-
таболической активности гепатоцитов и 
может служить ранним признаком их 
функциональной недостаточности, даже 
при отсутствии изменений стандартных 
биохимических параметров [9].  Целью 
данного исследования явился анализ кор-
реляционных взаимозависимостей между 
содержанием экзогенного сорбитола и 
классическими биохимическими показа-

телями крови у клинически здорового 
КРС для оценки информативности сорби-
толового теста. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ /  
MATERIALS AND METHODS 

Исследование проведено в одном из 
животноводческих хозяйств Псковской 
области на 30 голштинских коровах в воз-
расте 2-4 лет, клинически здоровых, подо-
бранных по принципу пар аналогов (с 
учетом возраста, живой массы, физиоло-
гического состояния и продуктивности). 
Все животные содержались в идентичных 
условиях и получали стандартный раци-
он. 

Забор крови для определения фоновых 
значений биохимических показателей 
осуществляли из яремной вены утром до 
кормления. В сыворотке крови определя-
ли: 

- Активность АЛТ и АСТ кинетиче-
ским методом по рекомендации IFCC 
[10]; 

- Активность ЩФ кинетическим мето-
дом [10]; 

-  Концентрацию общего билирубина 
методом Йендрашека и Грофа [11]. 

После забора фоновых проб всем жи-
вотным внутривенно струйно вводили 
раствор сорбитола из расчета 0.15 г/кг 
живой массы [12]. Повторный забор кро-
ви для определения концентрации сорби-
тола проводили через 40 минут после вве-
дения. Количественное определение кон-
центрации сорбитола в плазме крови про-
водили ферментативным методом с ис-
пользованием сорбитолдегидрогеназы [13
-15]. 

Статистическую обработку данных 
проводили с использованием пакета при-
кладных программ «Statistica 10.0». Для 
изучения силы и направленности связей 
между показателями применяли корреля-
ционно-регрессионный анализ. Поскольку 
распределение большинства показателей 
отличалось от нормального (критерий 
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Шапиро-Уилка), для расчета тесноты свя-
зи использовали непараметрический ко-
эффициент ранговой корреляции Спирме-
на (rs)[16]. Коэффициент Спирмена оце-
нивает монотонную связь между двумя 
переменными, ранжированными по степе-
ни выраженности признака. Значение rs 
варьируется от -1 до +1, где +1 означает 
полную прямую корреляцию, -1 – полную 
обратную, а 0 – отсутствие связи. Стати-
стически значимыми считали различия 
при p<0,05. 

РЕЗУЛЬТАТЫ / RESULTS 
Результаты корреляционного анализа 

между концентрацией сорбитола в плазме 
крови через 40 минут после введения и 
активностью классических печеночных 
ферментов представлены в таблице 1. 

Как видно из таблицы, выявлены ста-
тистически значимые сильные положи-
тельные корреляционные связи между 
концентрацией экзогенного сорбитола и 
активностью АСТ (rs=+0,72; p<0,01) и 
ЩФ (rs=+0,65; p<0,01). Положительная 
корреляция означает, что с увеличением 
концентрации сорбитола в крови (то есть 
с уменьшением скорости его клиренса, 
что указывает на снижение метаболиче-
ской функции печени) наблюдается рост 

активности данных ферментов. 
АСТ является внутриклеточным фер-

ментом, высвобождающимся при повре-
ждении гепатоцитов. Высокая положи-
тельная корреляция с сорбитолом позво-
ляет предположить, что начальные ста-
дии функциональной недостаточности 
печени, фиксируемые замедлением мета-
болизма сорбитола, тесно связаны с про-
цессами, ведущими к нарушению целост-
ности мембран гепатоцитов и выходу 
АСТ в кровь. 

ЩФ является маркером холестаза. 
Полученная корреляция может указывать 
на то, что снижение детоксикационной 
функции печени (замедленный клиренс 
сорбитола) ассоциировано с нарушения-
ми в билиарном тракте, что отражается в 
повышении активности ЩФ. 

Не выявлено статистически достовер-
ной корреляции между уровнем сорбито-
ла и активностью АЛТ, а также концен-
трацией общего билирубина. Это может 
быть связано с большей органной специ-
фичностью АСТ для печени КРС по срав-
нению с АЛТ, а также с тем, что уровень 
билирубина повышается при более серь-
езных и выраженных патологиях. 

Таблица 1 – Коэффициенты корреляции Спирмена (rs) между уровнем  
сорбитола и биохимическими показателями «печеночной панели» 

Биохимический  
показатель 

Коэффициент  
корреляции Спирмена 

(rs) 

P-value (уровень  
значимости) 

Аспартатаминотрансфера-
за (АСТ) 

+0.72 < 0.01 

Щелочная фосфатаза 
(ЩФ) 

+0.65 < 0.01 

Аланинаминотрансфераза 
(АЛТ) 

+0.31 > 0.05 

Общий билирубин +0.28 > 0.05 

ВЫВОДЫ / CONCLUSION 
Проведенное исследование установи-

ло наличие статистически значимых силь-
ных положительных корреляционных 
взаимозависимостей между концентраци-
ей экзогенного сорбитола после его 
нагрузочного введения и активностью 
ключевых «классических» печеночных 

ферментов – АСТ и ЩФ у клинически 
здорового крупного рогатого скота. Это 
свидетельствует о том, что снижение ме-
таболического клиренса сорбитола тесно 
ассоциировано с начальными патобиохи-
мическими сдвигами, характерными для 
повреждения гепатоцитов и холестаза. 

Полученные результаты подтвержда-
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ют перспективность использования кли-
ренс-теста с сорбитолом в качестве высо-
кочувствительного функционального 
теста для доклинической диагностики 
нарушений печени у КРС. 

Перспективы дальнейших исследова-
ний включают: проведение аналогичных 
исследований на группах животных с 
экспериментально смоделированными и 
спонтанно возникшими гепатопатиями; 
сопоставление динамики клиренса сорби-
тола с данными гистологических иссле-
дований биоптатов печени; разработку 
стандартизированных протоколов и рефе-
ренсных значений сорбитолового нагру-
зочного теста для различных половоз-
растных групп КРС. 
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ABSTRACT 
The article presents the results of a study of 
correlations between the clearance of exoge-
nous sorbitol and the activity of traditional 
liver enzymes (ALT, AST, ALP) and the 
level of total bilirubin in clinically healthy 
cattle. Statistically significant positive corre-
lations have been established between the 
concentration of sorbitol in blood plasma 
and the level of AST and alkaline phospha-
tase, which indicates the promising use of 
the sorbitol clearance test as an early marker 
of liver functional disorders. The data ob-
tained substantiate the need for further re-
search to develop new means of preclinical 

diagnosis of hepatopathy in productive ani-
mals. According to the results of the study, 
there was no statistically significant correla-
tion between the level of sorbitol and the 
activity of ALT, as well as the concentration 
of total bilirubin. This may be due to the 
greater organ specificity of AST for the liver 
of cattle compared to ALT, as well as the 
fact that bilirubin levels increase with more 
serious and pronounced pathologies. The 
conducted study established the presence of 
statistically significant strong positive corre-
lations between the concentration of exoge-
nous sorbitol after its loading administration 
and the activity of key "classical" liver en-
zymes – AST and ALP in clinically healthy 
cattle. This indicates that a decrease in the 
metabolic clearance of sorbitol is closely 
associated with the initial pathobiochemical 
shifts characteristic of hepatocyte damage 
and cholestasis. The results of this study con-
firm the prospects of using the sorbitol clear-
ance test as a highly sensitive functional test 
for preclinical diagnosis of liver disorders in 
cattle. 
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