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РЕФЕРАТ 
В работе предпринята попытка изучить влияние экспериментальных стрес-
совых воздействий разной частоты и кратности на характеристики основных 
механизмов бактерицидности кислородзависимой системы нейтрофилов 
кроликов. Для модельных опытов использовали 10 кроликов-самцов мясной 
породы «белый великан» в возрасте 8 месяцев, живой массой 3,400 ± 0,725 
кг. В первой серии опытов транспортный стресс моделировали перевозкой 

животных в легковом автомобиле. Иммобилизационный стресс во второй серии опытов 
вызывали фиксацией кролика за лапы к фиксационному станку в положении на спине. В 
третьей серии опытов была проведена комбинация стрессовых воздействий: транспорт-

ного стресса и иммобилизационного. Транспортировку моделировали на третий день 
после иммобилизационного стресса и наблюдали за восстановлением основных функци-
ональных систем нейтрофилов. Активность кислородзависимой системы нейтрофилов 
определяли в реакции с нитросинимтетрозолием прочным. Во всех сериях опытов во 
время стрессовых воздействий мы отмечали статистически значимый рост показателей 
как базальной, так и стимулированной продукции О2. Затем через сутки после стрессо-
вых воздействий была выявлена депрессия показателей бактерицидности циркулирую-
щего пула фагоцитов. Она сменялась периодом адаптации на 3,7,14е сутки после стрес-
сового воздействия (также прослеживалась зависимость от длительности и кратности 
воздействия фактора стрессора), в последующий период исследований наблюдали плав-
ное возвращение исследуемых показателей к их исходным значениям. Критическим пе-
риодом являются третьи сутки на фоне комбинации стрессовых воздействий -мы наблю-
дали глубокое угнетение окислительной активности фагоцитов крови. Этот факт необ-
ходимо учитывать при планировании ветеринарных и зоотехнических мероприятий. 

ВВЕДЕНИЕ. 
Устойчивость организма к неблаго-

приятным воздействиям внешней среды 
напрямую зависит от активности факто-
ров врожденного иммунитета. Уничтоже-
ние живых объектов, или завершенный 
фагоцитоз, составляет одну из основных 
функций нейтрофила. Переваривание 

осуществляется при помощи многочис-
ленных ферментов гранул, которые гид-
ролизируют практически любые биоло-
гические структуры. Кислородные ради-
калы вместе с перекисью водорода, мие-
лопероксидазаой и галогенами составля-
ют эффекторное звено аппарата цитоток-
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сичности нейтрофила[5, 6, 7, 8].Хотя, фе-
номен фагоцитоза и является достаточно 
давно открытым и описанным фактором 
естественной устойчивости организ-
ма,основные изменения метаболических 
функций клеток-фагоцитов при экспери-
ментальном стрессе изучены недостаточ-
но. 

Цель наших исследований - изучить 
влияние экспериментальных стрессовых 
воздействий разной частоты и кратности 
на характеристики основных механизмов 
бактерицидности кислородзависимой 
системы нейтрофилов кроликов. 
МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ. 

Исследования проводились на кафедре 
патологической физиологии СПБГАВМ и 
в иммунологическом отделении лабора-
тории НИИ им. Луи Пастера. 

Для модельных опытов использовали 
10 кроликов-самцов мясной породы 
«Белый великан» в возрасте 8 месяцев, 
живой массой 3,400 ± 0,725 кг. Животные 
содержались в условиях вивария 
СПБГАВМ на стандартной диете. Корм 
животные получали 3 раза в день, соглас-
но нормам с учетом их живой массы и 
возраста.  

Все манипуляции с животными прово-
дились в соответствии с Директивой Ев-
ропейского парламента и Совета Евро-
пейского союза 2010/63 / ЕС по защите 
животных, используемых в научных це-
лях.  

Были проведены 3 серии опытов с мо-
делированием транспортного, иммобили-
зационного стрессов и их комбинацию. 

В первой серии опытов транспортный 
стресс моделировали перевозкой живот-
ных в легковом автомобиле. Иммобилиза-
ционный стресс во второй серии опытов 
вызывали фиксацией кролика за лапы к 
фиксационному станку в положении на 
спине[1].В третьей серии опытов была 
проведена комбинация стрессовых воз-
действий: транспортного стресса и иммо-
билизационного. Транспортные воздей-
ствия проводили на третий день после 
иммобилизационного стресса и наблюда-
ли за восстановлением основных функци-
ональных систем нейтрофилов. 

Активность бактерицидных систем 
нейтрофилов(кислородзависимая систе-
ма) определяли в реакции с нитросиним-
тетрозолием прочным по методике М.Е. 
Виксмана, А.Н. Маянского в модифика-
ции И.Г. Герасимова, Д.Ю. Игнатова [3, 
4]. 

Статистическую обработку получен-
ных результатов проводили с использо-
ванием программы Origin для Microsoft с 
определением среднего значения, ошиб-
ки средней арифметической, достоверно-
сти различий по критерию Стьюдента. 
РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ. 

Результаты исследований окислитель-
ной активности нейтрофилов крови кро-
ликов до и после стрессовых воздей-
ствий, представлены в таблицах 1-3. 

Во всех сериях опытов во время 
стрессовых воздействий мы отмечали 
статистически значимый рост показате-
лей как базальной, так и стимулирован-
ной продукции О2. Затем через сутки 
после стрессовых воздействий была вы-
явлена депрессия показателей бактери-
цидности циркулирующего пула фагоци-
тов. Она сменялась периодом адаптации 
на 3,7,14 сутки после стрессового воздей-
ствия (также прослеживалась зависи-
мость от длительности и кратности воз-
действия фактора стрессора), в последу-
ющий период исследований наблюдали 
плавное возвращение исследуемых пока-
зателей к их исходным значениям 
(таблица 1,2, 3). 

Стимулированная активность 
нейтрофилов во время стрессовых 
воздействий также имела тенденцию 
к увеличению. Спустя сутки наблю-
дали тенденцию к снижению данного 
показателя после всех моделируемых 
стрессовых воздействий. Спустя трое 
суток во время наслаивания транс-
портного стресса наблюдали досто-
верное снижение окислительной ак-
тивности нейтрофилов (p<0,05). Во 
время одиночных стрессовых воздей-
ствий в этот период наблюдения показа-
тель стимулированного НСТ теста пока-
зывал тенденцию к росту и стремился к 
интактным значениям.  
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Период Базальный 
тест 

Стимулированный 
тест 

Индекс стимуля-
ции 

Интактные животные 8,30±1,279 49,10±2,683 1,20 ± 0,816 

Животные в состоянии 
транспортного стресса 

11,80 ±1,429* 54,30 ±2,073* 1,41 ± 0,182 

Спустя 1 день после 
стрессового воздействия 

6,90 ± 1,382 46,20± 2,778 1,13 ± 0,286 

Спустя 3 дня после стрес-
сового воздействия 

7,90 ± 1,382 47,40± 2,828 1,16 ± 0,264 

Спустя 7 дней после 
стрессового воздействия 

8,10 ± 1,441 47,60 ±  2,967 1,17 ±  0,286 

Спустя 14 дней после 
стрессового воздействия 

8,40 ± 1,473 49,00 ± 2,762 1,20 ± 0,258 

Таблица 1 
Изменение окислительной активности нейтрофилов крови кроликов  

при транспортном стрессе (M± m, n=10) 

* (p < 0,05) отличия статически достоверны при сравнении показателей до и 
после стрессовых воздействия 

Период Базальный тест Стимулирован-
ный тест 

Индекс стиму-
ляции 

Интактные животные 8,30 ± 1,279 49,60 ± 2,683 1,20  ± 0,816 

Животные в состоянии им-  12,10±1,361*  55,70± 2,950*  1,52 ± 0,576* 

Спустя 1 день после стрес-
сового воздействия 

 7,70± 1,027   44,90 ± 2,502*  1,33 ± 0,535 

Спустя 3 дня после  стрессо-
вого воздействия 

 8,10 ± 1,079  46,20 ± 2,619  1,39 ± 0,557 

Спустя 7 дней после стрес-
сового воздействия 

 8,20 ± 1,094   49,30 ± 2,881  1,20 ± 0,745 

Спустя 14 дней после перво-
го стрессового воздействия 

 8,30 ± 1,076  49,90 ±  2,683  1,57 ± 0,577 

Таблица 2 
Изменение окислительной активности нейтрофилов крови кроликов  

при иммобилизационном стрессе (M± m, n=10) 

* (p < 0,05) отличия статически достоверны при сравнении показателей до и 
после стрессовых воздействия 

Спустя 7 и 14 суток после начала мо-
делирования окислительная активность 
нейтрофилов у животных не изменялась 
существенно. 

Полученные нами результаты допол-
няют данные исследователей Брюхина 
Г.В.и соавт. [2]при исследовании измене-
ния фагоцитарной активности во время 

длительного непрерывного воздействия 
переменным током и магнитным полем 
промышленной частоты на организм. Ав-
торы определили динамическое измене-
ние поглотительной способности лейко-
цитов. Также, как и мы, авторы наблюда-
ли три фазы (в зависимости от длительно-
сти воздействия экстремального фактора 
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Период Базальный 
тест 

Стимулирован-
ный тест 

Индекс стимуля-
ции 

Интактные животные 8,30 ± 1,279 49,60 ± 2,683 1,20  ± 0,816 

Животные в состоянии иммо-
билизационного стресса 

9,80 ±1,016 52,20±2,767 1,60 ± 0,524 

Спустя 1 день после стрессо-
вого воздействия 

 8,20±1,065  43,80±2,652*  1,15 ± 0,265 

3й день после иммобилиза-
ции -комбинация стрессов 

 4,90±1,029*  36,10±2,605*  1,12 ± 0,238 

Спустя 7 дней после первого 
стрессового воздействия 

 7,70±0,974  46,70±2,605  1,11 ± 0,271 

Спустя 14 дней после перво-
го стрессового воздействия 

8,10 ± 1,373 49,50 ± 2,707 1,29 ± 0,251 

Таблица 3 
Изменение окислительной активности нейтрофилов крови кроликов 

 при комбинации стрессовых воздействий (M ± m, n=10). 

* (p < 0,05) отличия статически достоверны при сравнении показателей до и 
после стрессовых воздействия 

внешней среды): первая фаза – фаза сти-
муляции, а за ней наступала фаза угнете-
ния. Однако автор не упоминал об адап-
тационной фазе, выявленной в нашей ра-
боте. 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ. 

Таким образом, метаболические харак-
теристики фагоцитов крови кроликов из-
меняются в соответствии со стадиями 
стресс-реакции: Первая стадия 
(развивается непосредственно в момент 
стрессовых воздействий) характери-
зуется увеличением окислительной 
способности нейтрофилов. Вторая 
стадия (спустя 24 часа) характеризу-
ется достоверным снижением или 
тенденцией к снижению исследуемых 
параметров фагоцитов. Третья стадия 
(спустя 3, 7, 14 суток) – восстановле-
ние показателей, характеризующих 
активность кислородзависимой систе-
мы бактерицидности нейтрофилов. 
Критическим периодом являются тре-
тьи сутки прикомбинации стрессовых 
воздействий -наблюдали глубокое угнете-
ние окислительной активности фагоцитов 
крови. Этот факт необходимо учитывать 
при планировании ветеринарных и зоо-
технических мероприятий. 

COMPARATIVE EVALUATION OF 
THE EFFECTS OF STRESS OF VARI-
OUS ETIOLOGIES IN THE OXIDA-
TIVE STATUS OF BLOOD NEUTRO-
PHILS OF RABBITS.  

Kryachko, O. V. - doctor of veterinary 
science, professor; Taran, A. M. - post-
graduate student -St. Petersburg State 
Academy of Veterinary Medicine 
ABSTRACT 

An attempt is made to study the influ-
ence of experimental stress effects of differ-
ent frequency and multiplicity on the char-
acteristics of the main bactericidal mecha-
nisms of the oxygen-dependent system of 
the neutrophils in rabbits. For model experi-
ments 10 male rabbits of meat breed "White 
giant" were used at the age of 8 months, 
with a live mass of 3,400 ± 0,725 kg. In the 
first series of experiments, transport stress 
was modeled by the transport of animals in 
a passenger car. Immobilization stress in the 
second series of experiments was caused by 
fixation of the rabbit by the paws to the fix-
ation machine in the position on the back. In 
the third series of experiments, a combina-
tion of stress effects was carried out: 
transport stress and immobilization. 
Transport effects were carried out on the 
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third day after immobilization stress and the 
restoration of the main functional systems of 
neutrophils was observed. The activity of 
bactericidal systems of neutrophils was de-
termined in the reaction with nitrobluetetro-
zolium strong (oxygen-dependent system). 
In all series of experiments during stressful 
actions, we noted a statistically significant 
increase in the indices of both basal and 
stimulated O2 production. Then, a day after 
the stress effects, depression of bactericidal 
parameters of the circulating phagocyte pool 
was revealed. It was followed by an adapta-
tion period of 3.7.14 days after the stressful 
effect (the dependence on the duration and 
multiplicity of the stressor factor effect was 
also traced), during the subsequent period of 
studies a smooth return of the studied param-
eters to their initial values was observed. The 
critical period is the third day against the 
background of a combination of stressful 
effects - we observed a deep inhibition of the 
oxidative activity of blood phagocytes. This 
fact should be taken into account when plan-
ning veterinary and zootechnical activities. 
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